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教育天地

前言

语文作文作为高中语文教学中的重要内容，对于整体的

高中语文教学具有重要的影响作用。随着新课程改革的不断深

化，对于高中的语文作文教学提出了更高的教学要求。“艺术

来源于生活，又高于生活”，为了更好地提高高中的语文作文

教学，就需要注重加强高中语文作文教学与实践生活的联系，

促进高中语文作文教学的生活化发展，从而有效地丰富学生语

文作文的素材内容，培养学生形成良好的写作能力，推动学生

走近生活实际，优化学生的语文作文质量，从而提高整体的高

中语文作文教学水平。

一、融入生活实际，丰富写作素材

1.聚焦社会热点

随着互联网的迅速发展，新媒体、报纸、广播电视等网络

媒介正广泛应用在人们的日常生活中，对于现阶段的高中语文

教学而言，更加注重于联系实际生活来深化语文的作文写作，

通过借助先进的互联网信息技术，使得学生能够在各大网络平

台上获取新近或是过去社会热点事件，丰富学生的写作素材，

不断与时俱进，了解社会中的生活百态，顺应新课改背景下的

高中语文作文的写作教学要求。例如：近期来，电视剧《觉

醒年代》自开播以来，就备受好评，并且还与高考的作文相联

系，教师则可以通过借助先进的多媒体技术，播放相关的影视

视频资料供学生观看，随后要求学生结合观看的《觉醒年代》

电视剧后的所思所想，自拟题目，写作至少800字的作文。针

对此影视视频资料，教师可以引导学生站在家国情怀、理想抱

负等层面进行写作[1]。

2.联系生活实际

生活作为最好的老师，包含着丰富的人情世故和哲学道

理，而高中作为高中学生形成和树立正确世界观、人生观、价

值观的重要阶段，对于培养学生形成正确的三观具有重要的影

响作用。因此，教师可以引导学生认真仔细的观察身边中的人

和事，观察社会中的人生百态，通过观察校园中的人和各类趣

事、社会中的所见所闻、新闻报道的热点事件以及在家庭生活

中发生的一点一滴等方面，及时记录并留下自身的所思所感，

从而丰富学生的写作想象，从实际的生活积累中获取新鲜的写

作素材，拓宽学生的写作视野。如：学生可以将在上学路上所

遇到的趣事、校园中的感人故事以及在家庭中与亲人之间的点

滴行为进行记录，可以通过照相、随笔等方式进行实时的记

录，从而丰富学生的语文作文素材内容。

二、联系自然生活，充实写作素材

一方面，在实际的高中语文教学中，包含着许多优美的

语段和句式，如：戴望舒的《雨巷》丁香一样的颜色、丁香一

样的忧愁、丁香一样的芬芳；徐志摩的《再别康桥》软泥上的

青荇，油油的在水底招摇等，大多都是作者以实际生活中的自

然现象为例，来表达自身的情感，为此，教师可以在进行相关

课程教学时，可以鼓励学生进行仿写，引导学生领悟不同作者

所表达的思想情感，结合他人的表现形式，深化自身的作文写

作，从而升华学生的语文作文。例如，以朱自清的《荷塘月

色》为例，通过摘取文章中的优美句式，如：“层层的叶子中

间，零星地点缀着些白花，有袅娜地开着的，有羞涩地打着朵

儿的；正如一粒粒的明珠，又如碧天里的星星，又如刚出浴的

美人。” 引导学生对此进行认真的感受，体会作者所表达的

情感，从而联系自然生活进行相应的仿写，提高学生的写作能

力[2]；另一方面，教师应积极引导学生对自然生活进行认真的

观察和了解。大自然作为人们生活中不可或缺的一部分，具

有丰富多彩的自然景象，其中也包含着学生语文写作的众多素

材，为此，教师可以结合自身的教学条件，可以通过运用多媒

体设备对大自然中山川、树木、河流、草地等自然风景进行展

示，使得学生能够更加了解大自然中蕴藏的丰富的写作素材，

增强学生对于自然生活的了解。此外，教师还可以在相关教学

条件允许下，组织相关的春游、夏令营、秋游等外出活动，提

倡学生走出课堂，走进自然，在亲身体验中领会大自然的独特

之处，从而提高学生对于自然的热爱，拓展学生的写作视野。

三、开展实践活动，创新写作形式

联系实际生活升华高中的语文作文教学还需要教师开展相

关的实践活动，创新写作教学的形式。传统的高中语文作文教

学注重于素材积累的死记硬背，在相关的优秀作文中背诵好词

佳句，在一定程度上能够丰富学生的写作素材，但却容易降低

学生的写作积极性，缺乏学生的个性化表达，因此，为了顺应

新课改下的高中语文写作教学要求，教师应注重转变自身的教

学方式，优化作文写作的教学内容，创新高中语文写作的教学

形式，通过开展相关的实践活动，创新实践活动开展的形式，

在相关的实践活动中，提高学生的感悟能力，升华学生的作文

内涵，从而推动学生的个性化表达。例如：教师可以通过组织

相关的演讲活动，以某一社会热点事件为例，要求学生做好相

关的演讲活动，并就该事件进行深入的探讨和分析，并且教师

可以通过对相关演讲内容进行点评和延伸，从而拓展学生的思

想深度。此外，教师还可以通过要求学生对开展的运动会、文

艺演出等活动写观后感，营造良好的写作氛围，激发学生的写

作热情。

结束语

总而言之，高中的语文作文教学作为高中教学中的重要

内容，对于高中语文教学的质量具有重要的影响作用。现阶

段，在新课改的背景下，需要注重联系生活实际来升华高中的

语文作文教学，通过融入生活实际，丰富写作素材；联系自然

生活，充实写作素材；以及开展实践活动，创新写作形式等措

施，加强高中语文作文教学的生活化发展，从而丰富高中语文

作文的写作素材，升华语文作文的内涵，提高学生的语文作文

写作能力，更好地提高高中的语文作文教学水平，促进学生的

全面发展。
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[摘　要]随着我国教育体系不断的改革深化，人们越来越关注于学生的全面发展，对于高中的语文作文教学也提出了新的教

学要求。高中的语文作文是高中语文教学中的重要基础，有利于提高学生的语文学习能力，丰富学生的语文知识，为了进一步推

动高中的语文作文教学，就需要注重加强高中语文作文教学与实际生活的联系，充分贴近实际生活，从实际生活中获取高中语文

作文写作的素材内容，提升学生的语文写作能力。本文主要阐述联系实际生活升华高中语文作文教学的措施。
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