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阅读写作

课外阅读对提高小学生的语文水平是非常重要的，到底应

该如何有效地指导孩子们进行课外阅读呢?在此我谈谈我的几

点看法。

一、一定要有有利的读书氛围和环境

有利的读书环境能够激发孩子们读书和学习的欲望，建

议把班级进行好好布置，打造成图书室式的教室，可以让孩子

从家里带来各种各样的图书，充实教室中的图书，做到应有尽

有，这样就能让孩子们做到资源共享。还可以充分利用教室的

墙壁，让孩子们搜集有关读书的名人名言、经典诗文在墙壁上

展示，比如：“知识是人类进步的阶梯。”“读书破万卷，下

笔如有神”等，使教室的墙壁都承载着文化气息。学校也要采

取一定的措施，例如有的学校吧课外阅读列入课程，在每周的

固定时间让孩子们进行阅读，这也是学校综合活动活动中的一

项重要内容。这样在学校、教师和孩子们的共同努力下，在学

校营造了一种良好的读书氛围，有利于孩子们阅读水平和成绩

的提高。

二、想方设法让孩子们爱读书，培养阅读兴趣

兴趣是孩子们做任何事的老师。只有让孩子产生读书的欲

望和阅读的内部动力，才能开发孩子们的心智，他们才会主动

去了解、学习，逐渐才能培养他们学习的长久性，提高他们阅

读能力，通过多种多样的形式培养他们读书的兴趣。

（一）用教师的讲述诱导孩子们读书

孩子们很大部分是因为对课外书了解比较少，所以造成

他们不爱读课外书。根据这种情况老师们可以利用各种机会，

用精彩的语言描述，这样可以让孩子们形成一个有趣的课外书

表象，让孩子们对课外书产生一种向往。在每周固定的阅读课

上，我们都根据不同的年级学生的特点，进行引导阅读，一般

低年级引导阅读童话故事、成语故事等，高年级在作文和名著

方面进行引导，从而激发孩子们的看书欲望和阅读类似书籍的

兴趣。

（二）教师亲身示范，让孩子们爱上阅读

在每次固定的阅读时间，老师一定要和孩子们一起读书，

做读书笔记，并设立读书笔记展示活动，老师和孩子们一起写

读后感、读书笔记并编阅读小报。老师要用自身阅读的情况、

习惯等潜移默化地影响孩子们，起到模范带头作用，让孩子们

自觉地爱上课外阅读。

三、指导孩子们的阅读方法，让他们学会阅读

（一）积累阅读方法

作为教师我们要教会孩子们自主阅读的方法，调动他们

的多种感官，发展其多种思维，指导孩子们运用正确的读书方

法，提高学生的阅读能力。比较常用的方法有几种：

选读。即有选择地阅读有关书籍和报纸或者课外书上的有

关文章，达到学以致用的目的。这种方法的使用一般是根据孩

子们在作文课上学习和写作上的需要，

精读。即在一本书中的重点篇幅和段落，集中精力，由表

及里地逐字逐句地静心思考熟读熟记进行阅读地方法。教师在

指导孩子们进行精读地过程中，要让孩子们全身心投入，调动

他们的多种感官，做到口到、眼到、心到、手到，做到协调一

致，互相配合，逐步养成精读好习惯。

速读。即在读书本或者报纸的时候，不出声并不转移视线

的进行快速地阅读其梗概。这就要求孩子们在快速无声的浏览

中，要集中自己的注意力，能对所读的内容快速地做出正确地

处理。

摘录批注。即在读书的过程中根据我们自己的需要将有

用的字、词、句、段等内容摘抄下来，或在读书的过程中把重

点、难点等内容做标记，做注释等，做到能读书能思考。

（二）培养阅读品质

课外阅读的习惯并不是短时间内就能形成的，在培养阅

读品质的过程中，老师要及时地检查和督促孩子们。为了提高

阅读质量，培养阅读品质，每学期都要组织若干次有针对性的

活动对此进行检查、评比。这就需要开展各级各类读书活动，

在这些活动中还可以组织读书经验交流会，让孩子们充分感受

到课外阅读的乐趣，在这些活动中培养阅读品质，提高阅读品

位，使孩子们爱上阅读。

四、培养孩子们养成良好的阅读习惯

小学语文教学就应该立足于促进孩子们的发展，为他们的

学习、生活和工作奠定基础。作为教师必然要强化孩子们的阅

读意识，培养他们良好的阅读习惯，具体做法如下：

教会孩子们做摘录卡片。让孩子们用卡纸做成摘录卡片，

读完文章之后，摘录好词、好句，并在卡片上留有空白，以备

下来补充资料。做文摘卡片不是做一次就行，要经常性一做这

种卡片，这样就能促使孩子们多读书，还能随时把精彩的内

容、片段、材料摘录下来，养成很好的阅读和摘录习惯。

还要给孩子们创造口头交流的机会，在此过程中加强指导

怎样选择、积累有效信息，这样他们就能在交流中获得更多信

息，促进孩子们的进步。

鼓励孩子们不仅要多读书还要多动笔，读书的过程中可以

在书上做批注，也可以边读边思考，阅读后写出读后感，这样

可以让孩子们及时发表自己的体会。促进他们理解能力和表达

能力的提高。

除了以上几个方面，还可以定期利用语文课让孩子们进行

交流，这样时间长了更能提高孩子们的理解能力、表达能力和

写作能力。孩子们在课外阅读中，开拓了眼界，增长了文化知

识，同时也学到了很多的阅读和写作的方法，充分发挥了学校

或教师的重要作用，一定要长期坚持下去。
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[摘　要]小学语文学科必须对孩子们的课外阅读提起高度重视，尤其是要注意丰富语言的积累，把这一项作为重要的教学目

的，并提出了具体要求，要求孩子们注意积累语言材料，并养成良好的阅读习惯。要注重优秀诗文的背诵，课外阅读总量一定要

符合学科规定。各学校要极力创造条件，指导孩子们多读书，读好书，而且要读后要进行多种形式的交流得出读书心得。想要达

到这样的要求，教师不仅要在课堂进行有效的课文阅读指导，还要重视孩子们的课外阅读。
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