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阅读写作

素质教育改革背景下，小学语文阅读教学由传统的“精

读精讲，处处指向写作”转变为“落实语文素养，注重综合提

升”。为此，小学语文阅读教学需遵循整体性与局部性兼顾的

原则，通过单元导语点明语文要素，依托单篇课文解析落实语

文要素并贯穿学法指导，通过整合融通梳理总结语文要素以提

升学生对阅读策略及方法的整体认知，最后以读写结合为支撑

促成学生实践并运用语文要素，进而通过单元感知—单篇分

解—融会贯通—学以致用一系列过程培育学生语文学科核心素

养，促进学生语文综合能力的提升。

1.立足单元整体，架构宏观阅读视角

小学语文教材内各个单元兼具人文主题及本单元课文学

习需具备的知识与阅读能力，是小学语文阅读教学中落实语文

要素的基本导向。如人教版小学语文四年级下册第一组课文包

括三首古诗、两篇精读课文及一篇略读课文，编者的意图在于

通过语言文字为学生开辟领略祖国打好河山的“窗口”，以激

发学生对祖国、对自然的热爱之情[1]。笔者在进行单元整体教

学设计时设置了“走遍万水千山”主题，设计了古诗词教学、

游记散文教学、略读课文自读、小型语言综合训练四大板块。

其中板块1涉及拟人、比喻等修辞手法赏析、作者思想情感剖

析、中国古典诗词品析三大语文要素，重点体会寓情于景、情

景交融的古诗意境；板块2主要阅读两篇游记散文，使学生掌

握游记散文所至、所见、所感三大要素，移步换景等表现手

法，行文脉络与语言构思等；板块3聚焦学生语文要素的实践

应用，以略读课文作为学生自主阅读素材，学生结合自身生活

经历、运用课堂所学的知识与技能进行自主阅读、互助阅读、

深入阅读，在感受语言文字魅力、领略祖国河山及自然美景的

同时获得心灵的启迪与学法的提升；板块4聚焦单元后的“语

文园地”，在完成教材习题与任务的同时帮助学生积累语言知

识、总结语文要素运用经验。

2.聚焦单篇解析，品悟课文语言细节

单篇课文解析是小学语文阅读教学中落实语文要素的核心

途径。在传统阅读教学模式下，教师往往注重知识与技能的传

输，忽视学生学习策略、习惯及知识的自主建构及阅读体验，

长此以往将会弱化学生主观能动性与思辨意识，使其思维受

制于教师对单篇课文的解读，无法基于单元整体宏观阅读视野

辨析课文的异同，对于学生学法的精进及习惯养成造成不利影

响。在转变此种现状，笔者围绕语文素养“基本知识”“基本

能力”“基本方法”“基本思维”等维度落实语文要素并贯穿

学法指导。

以《记金华双龙洞》课文阅读教学为例。在教学时笔者并

未急于引导学生梳理课文脉络，而是从语言细节品味入手使学

生自然而言地掌握游记散文叙述顺序，作者表情达意语言的精

妙与贴切。如“稍微”“一点儿”“要是……准会”说明必须

一动不动地躺在小船上才能通过孔隙，体现孔隙的“窄”。再

如“即使”“退一步讲”体现钟石钟乳自身的奇妙与吸引力，

无需比较便有巨大的魅力。同时，在语言细节品悟中以朗读

为主，使学生寓情于声、声情交融，体会作者的妙思及对自然

景观的热爱之情。此外，在教学中穿插语言训练，如仿写“时

而……时而……”“即使……也……”等句式，学生由读与品

中汲取语言知识、明晰课文主线及“水”这一暗线，身临其境

般体会作者的情感，并在学法指导中获得启发。

3.搭建交流平台，梳理总结语文要素

基本知识、基本能力等语文要素之间具有相辅相成的关

系，通过单篇课文的讲解虽然从纵向上体现了语文要素，但并

没有使学生对语文要素产生整体与系统的认知[2]。为此，教师

还需要为学生搭建交流平台，建构单元课文的关联，使学生在

对比、鉴赏与分析中梳理总结语文要素，体会语言的灵动，感

受语言微妙变化中所折射的不同思想及情感。

仍以人教版小学语文四年级下册第一单元为例，笔者以

“走遍万水千山”为中心呈现了本单元课文思维导图，下设

“描述事物”“描写方面”“表现手法”“情感内涵”“学习

收获”四大分支，学生通过小组交流填充思维导图分支的细节

内容。完成后各小组代表进行汇报，再通过“头脑风暴”进行

补充，学生便自主完成了对本单元语文要素各个维度的整合。

4.读写综合训练，实践运用语文要素

语文要素囊括了语文“教什么”“学什么”的全部内容，

因此不是语文阅读教学的“专属”，而是服务并体现语文学科

工具性与人文性的具体教学指导。为此，笔者在每单元教学后

会围绕“语文园地”开展读写综合训练活动。一方面依托单

元略读课文、拓展性素材使学生尝试运用本单元语文要素，体

会语言知识应用的乐趣；另一方面，围绕单元主题设计写作训

练内容，学生于读中汲取知识，于写中应用知识，实现知行合

一、读写交融的阅读教学目标。除此之外，笔者基于多与情境

下的语言知识运用开展丰富多彩的活动，如单元批注、随文练

笔、好书推荐等，使学生获得语文阅读及学习的自主性，进而

激发学生灵活运用语文要素的意识与习惯。

结束语

语文要素涵盖了小学语文“教什么”“学什么”的全部内

容，是语文学科核心素养的集中体现，其注重单元整体教学、

单篇课文解析、语文要素梳理及读写训练结合。在小学语文阅

读教学中，教师应树立关注学生全面、和谐发展的理念，从单

元中提炼语文要素各大维度，在单篇课文阅读中贯彻语文要素

并体现学法指导，以交流合作、互助探讨为契机帮助学生梳理

总结语文要素，最后以读写融合培育学生学以致用、融会贯通

的阅读思维、能力及习惯。
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[摘　要]通过梳理相关文献及实际教学经验总结提炼出语文要素的概念：即以宽泛的单元人文主题所串联的语文知识、语文

能力、语文学习策略、语文学习习惯、语文学习思维等语文品质与能力的总称。基于对语文要素概念的理解结合真实教学案例探

索出一种以单元整体阅读为导向，以单篇课文解析为要素落实渠道，以整合融通为要点，以读写综合训练为支撑的基于语文要读

的小学语文阅读教学策略，以供参考。
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