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教育研究

在新课改背景下，教师应以人文素质的培养为教学目标，

在各学科教学中进行人文意识的渗透和教育，语文是所有学科

的基础，其独特的学科特色和丰富的人文情怀，是培养学生人

文素养的有效途径，广大教师要努力提高自身的人文素养，充

分探索挖掘语文学科中的人文素养，激发并培养学生的人文素

养。

一、小学语文教育中培养学生人文素养的意义

在新课程改革的背景下，全面发展学生的综合素质和能力

是学校教育的重要目标。人文素养作为综合素养的重要组成部

分，培养的效果直接影响着学生综合素养的培养进度，因此，

在小学语文教学中，要重视对学生人文素养的培养，提高学生

的人文意识，做到潜移默化的影响学生综合素养的全面发展，

小学生正处于文化成长和能力形成的重要时期，在这一阶段，

通过语文课堂教学的创新模式，培养人文素养，有助于提高学

生的道德素质，帮助学生树立正确的人生观，为学生今后的学

习和生活打下良好的铺垫。

二、小学语文教育中学生人文素养的培养现状

现阶段，大量教师相对缺乏人文素养。在以往的教学模式

中，教师只片面地传授学生基础知识，完全忽视了对学生综合

素质和能力的培养。在这种陈旧的教学观念指导下，大量教师

对培养学生人文素养的必要性缺乏正确认识。因此，在小学语

文教学中，教师不能自觉地渗透和培养学生的人文意识，使学

生的人文素养无法得到有效的提高。在小学语文教学中，情境

氛围的营造对培养学生的人文素养有着重要的影响，但在当前

的语文教学中，很大一部分教师仍然惯用传统的教学模式，没

有尊重学生的主体地位，缺乏对学生的关爱，没有为学生营造

和谐平等的教学环境，无法让学生感受到人文关怀和熏陶，严

重影响学生人文素养的培养。

三、小学语文教育中学生人文素养的培养策略

（一）提高教师的人文素养

小学语文教师在小学语文培养过程中起着引导者的作用，

因此，要提高培养效率，教师应注重提高自身的人文素质。首

先，教师要通过自主学习或参与培训，切实提高自身文化水

平，更新知识体系和教学理念，从而有效挖掘和把握教学内容

中的人文因素，渗透学生的人文意识和人文修养。其次，在新

课改理念的引导下，切实提高自身的道德修养，进行师德建

设，使学生在教师良好人格魅力的影响下得到人文素质的有效

提升，最后，在新课改背景下，教师要转变自身的教学观念，

把课堂学习的主体地位还给学生，使学生在小学语文课堂教学

中充分发挥自己的思维，主动探索。

（二）营造人文素养的氛围

小学生由于心理发育不成熟，容易受到外部环境的影响，

教师需要充分利用小学生有爱的心理特点，在小学语文教学

中，为学生营造浓厚的人文氛围，使学生在情境氛围的影响

下，有效地提高自身的人文素养。首先，教师可以通过优化课

堂环境来强化课堂环境的人文性，比如在教室墙上张贴或悬挂

名言、鼓励口号等，为学生营造浓厚的人文氛围，让学生在不

知不觉中提高人文素质。二是注重构建平等、民主的师生关

系，从而促进学生的发展，因材施教的人文关怀和引导，使学

生在轻松自由的教学氛围中感受到教师对小学语文教学的人文

关怀，切实提高学生的人文素质[1]。

（三）挖掘教材中人文情怀

语文作为基础教育课程的重要组成部分，具有很强的人

文性，因此，在教学过程中，教师应充分利用语文学科特点，

通过对语文教材中人文因素的深入挖掘、，提高学生的语文能

力。例如，在《美丽的小兴安岭》一文教学过程中，教师引导

学生分析并阅读课文，为学生提供小兴安岭的纪录片，引导学

生深深感受祖国大好河山的壮丽，激发学生产生强烈的爱国主

义情怀和民族自豪感，引发与学生的共鸣，从而培养学生的人

文素养[2]。

（四）创新教学模式

教学模式是课堂教学的重要形式，对学生人文素质的培

养和提高有着重要的影响。这就要求教师以新的教学理念为指

导，对语文教学进行积极的创新和改革，使学生的学习成绩得

到有效的提高。首先，教师可以在小学语文课堂教学中实施小

组合作学习教学模式，使学生在自主学习和合作探究教学内容

的基础上，有效地提高自我意识和能力，从而有效地提高学生

的人文素养水平；其次，教师可以开展教学活动针对学生个体

差异的分层教学策略。这样，才能有效贯彻以人为本的教学理

念，切实提高学生的人文意识和人文素质[3]。

（五）情感熏陶

人文素质方面，教师还应充分挖掘语文课程资源中丰富的

人文内涵，把充分的审美情趣还给学生，情感教育对培养学生

的人文素养起着重要作用，在语文教学活动中，要充分利用情

感教育，把情感教育贯穿于阅读教学中，潜移默化的融入到每

个环节。同时，激发学生在文本中传递情感因素，感染学生，

只有这样，学生的人文素养才能真正得到改善。例如，我们可

以充分利用朗读的作用，在朗读的过程中，书面的语言变成了

有声有情的语言，文中的人、情、景、物从纸上跳了出来。学

生以多种方式感知教材，不假思索地感受到文章中所写内容的

影响。例如《燕子》和《阿里山的云》，这两篇课文都是学生

们感慨地阅读的。文中所描写的“春暖花开，万木同花开”的

场景，“赶集似的聚拢来”的欢快氛围，“百年朦胧的孤独”

的城市美景都自然地呈现在我们面前[4]。

结束语

小学语文课堂教学需要教师及时转变教学观念，提高人

文素质，从而挖掘教材中的人文因素，开展课堂教学模式的创

新，以此渗透和教育学生的人文意识和人文素质，有效提高学

生的人文素质。
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[摘　要]在新课程改革的背景下，素质教育已成为了教育的向导，全面促进学生综合素质和能力的提高，已是学校教育的重

要教学目标，小学语文教育中人文素养的培养是当前对教师的一个挑战。由于自身的人文特色，汉语已成为人文素养培养的重要

平台。因此，在小学语文课堂教学中，教师需要通过教学观念和教学模式的转变，有效地培养学生的人文素质。
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