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教育研究

前言

孩子所接受的最基础的教育是幼儿园教育，幼儿园教育

为孩子在日后的九年义务教育的学习奠定了基础，对孩子在未

来的学习过程中，起到了决定性的因素。家庭教育是幼儿接受

教育的启蒙，家庭教育与幼儿园教育给幼儿带来的影响力是同

样大的。为了使孩子在幼儿时期能够获得更加良好的教育，幼

儿园教育应当与家庭教育进行结合，相辅相成。共同为幼儿建

立优良教育模式的教育环境。对此，本文提出以下三个教育策

略，以帮助幼儿园教育和家庭教育得以更好的结合。

一、幼儿园教育与家庭教育的区别

（一）幼儿园教育

幼儿园是为孩子提供的步入九年义务教育前的学前教育的

专业教育机构，虽不纳入义务教育的范围，但同样是孩子在学

习时期重要的组成部分，同时也是孩子所必须接受的基础教育

之一。幼儿园教育可以有效促进幼儿在童年时期的综合素质培

养，在制定相关的幼儿园教育活动时，要以满足培养祖国未来

优秀人才为目标，有计划的进行相关幼儿教学。满足社会发展

对未来人才培养的需求，为孩子营造良好的社会生活健康成长

为出发点进行幼儿园教育。通过幼儿园发布的相关的教学任务

可以发现幼儿园的教育所具有的独特的教学特点。幼儿园教育

主要以培养幼儿身心健康为目标，培养幼儿的综合素质是一个

循序渐进的教学过程。

（二）家庭教育

家庭是幼儿初次接受教育的地点，其中，家庭教育的主

要实施者便是幼儿的父母，父母对幼儿的教育与学校的教师

不同，其教育过程往往是体现在生活中的点点滴滴的细小事件

中，父母的一举一动都会影响着幼儿性格、思想。实践教育包

括家庭教育，家庭教育的教育模式便是通过人与人之间的相互

沟通，通过沟通等行为，实现父母对子女的教育。所以，家庭

教育可以分为两种：其一，是家长与孩子相互教育，“人非圣

贤，孰能无过”，通过父母与孩子之间的相互沟通教育，将父

母与孩子放在同一平等的地位，以促进两方间的相互磨合。其

二，家庭教育仅是致父母对其孩子进行教育。当然，这只是家

庭教育模式中的一种。家庭教育同样有着许多优点，如在人际

交流关系方面的语言沟通能力、劳动动手能力等等。

二、幼儿园教育与家庭教育的有效结合途径

（一）家庭教育为幼儿园教育做好铺垫

最初，由于熟悉了家庭环境和在家里的生活方式，以至

于难以接受幼儿园统一生活方式，同时由于幼儿教师对孩子的

管理与家长也不相同，所以许多孩子在最初会因为无法适应幼

儿园的生活方式而产生强烈的抵抗心理。因此，家长则需要发

挥家庭教育的作用，家长通过与幼儿进行沟通交流，得以帮助

幼儿园教师有效的解决孩子在幼儿园期间的抗拒心理与不适应

的心理。家长在对幼儿进行家庭教育的过程中，应当有意识的

培养幼儿在陌生环境下的适应能力，使幼儿学会独立，以帮助

其融入幼儿园生活，同时也是为未来进入校园独立成长打下基

础，通过培养幼儿在陌生环境下的适应能力，以减少幼儿对家

长的依赖心理。

例如，幼儿是的皮肤是十分稚嫩的，在生活的过程中免

不了会磕磕碰碰，幼儿在感到疼痛的时候，会做出较激烈的反

应，其中，哭，便是他们宣泄情绪的一种方式。此时，幼儿园

教师与家长在面对这件事情发生时，大部分会采取“哄”的形

式，给予孩子最大限度地安慰。如：当孩子因为撞到桌角，感

到疼痛时，家里的老人或许会采用错误的教学方式“这个桌子

是坏东西，我们打它”，这种溺爱的教育方式会影响幼儿养成

娇惯的性格。幼儿园教师和父母应该教导孩子，自己撞到了桌

子，自己感觉到疼，桌子同样感觉到疼，让孩子从小培养将心

比心的优秀品质，而并非嚣张跋扈的娇惯性格。同时，幼儿园

教师也应当与家长进行沟通，相互配合，在幼儿园里也可以通

过给孩子们将一些生动有趣，且有着美好意愿的格言故事，通

过故事。结合孩子亲身经历的实际事件，让幼儿学习优秀的品

质。借此，有利于幼儿园教学和家庭教学的有效结合。

（二）展开亲子活动，增进亲子关系

在幼儿园期间开展亲子活动，不仅可以增强父母与子女之

间的沟通合作，同时还可以增加幼儿父母与幼儿园之间的相互

交流。通过开展亲子活动，将家庭教育与幼儿园教育进行深度

结合，共同帮助增进幼儿与父母与幼儿园之间的情感交流。同

时，家长在参与幼儿园所举办的亲子活动的过程中，也可以深

切体会到自己的子女在幼儿园的情况，同时幼儿园也可以通过

家长与其子女的沟通交流互动，从而对其亲子之间的关系有一

定的了解。通过展开亲子活动，有效地增进亲子间的关系，同

时也可以达到幼儿园教学和家庭教学的有效结合。

幼儿园可以在儿童节举办亲子活动，邀请幼儿园每一位

小朋友的父母参与活动。例如，让参加游戏活动的父母藏在黑

布帘子之后，仅仅是露出双手，让孩子通过认出父母的手来寻

找自己的父母。这种游戏不仅可以让幼儿仔细观察父母的手，

通过父母手上的茧与皱纹，感受到父母平日里劳动工作时的辛

苦，同时也可以让孩子进一步的了解父母。在游戏过程中，家

长和幼儿园教师可以通过游戏，共同发现幼儿身上存在的问

题，帮助孩子进行纠正，以帮助幼儿园教育和家庭教育进行完

美融合。

总结

本文通过：对幼儿园教育和家庭教育进行分析，体现其

区别所在之处。并且提出幼儿园教育与家庭教育之间有效结合

的途径，例举出家庭教育为幼儿园教育做好铺垫；展开亲子活

动，增进亲子关系。因此，在对幼儿的教育过程中，应当将家

庭教育与幼儿园教育进行相互融合，有效的结合两者之间的教

育优势，以实现幼儿园教育和家庭教育的有效结合，以提升幼

儿综合素质。
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幼儿园教育和家庭教育的有效结合
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[摘　要]在孩子步入小学前接受教育的场所有两个，一个是家庭，另一个则是幼儿园。在对幼儿时期的孩子进行教育过程

中，幼儿园和家庭两种教育模式，分别具有各自的优缺点。为让孩子从小养成良好习惯，培养综合素质，在对幼儿时期的孩子进

行教育时，幼儿园与家庭之间应当进行沟通，相互配合，将幼儿园教育与家庭教育进行有效的结合，以助于幼儿提升其总体素

质，从而对此展开相关教育计划。基于此，本文分别对幼儿园教育方式和家庭教育模式进行相关探讨，进行类比总结，并提出如

何将幼儿园教育和家庭教育进行有效结合的教育策略，进一步推动幼儿教育的发展。
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