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理论研究

1 学前教育概述

所谓的学前教育，是指对0～6岁的儿童所进行的相关教

育活动，以达到科学培养的目的，可与初等教育形成良好的

衔接。对于学前教育，根据幼儿年龄的大小可分为：早期教育

（0～3岁）和幼儿教育（3～6岁）。教师需要结合幼儿年龄的

不同，实施不同程度、不同层次的教育培养计划，从而为幼儿

的健康成长提供专业支持。实践过程中，教师通过对学前教育

的深入思考，有利于增强幼儿的情感体验效果，全面提高他们

的认知能力，为不同年龄的幼儿在未来实践中的全面发展打下

坚实的基础。

2 学前教育存在的问题

在当前的幼儿教育中，由于很多教师自身受传统教育成

长，导致教师对于幼儿个性的发展缺少正确的认识，常常对幼

儿的个性进行扼制，让幼儿中规中矩地跟随教师的想法前进。

很多幼儿在日常的生活学习中会感到比较烦躁或产生不良情

绪，是因为幼儿自身个性中的缺点很难在后天条件中被改正，

但是在教师和家长一味地强制灌输下使得幼儿不得不接受自身

的缺点，所以造成幼儿的烦躁不安和对自己的失望，这不利于

幼儿的健康成长。然后，教师在教学方面缺少发展幼儿个性的

教学设计和教学方法，幼儿的个性得不到全面发展。很多教师

在学前教育中仍然采用的是传统的教学模式，但传统的幼儿教

育不能够有效发展幼儿的个性教育，导致学前教育中幼儿个性

发展的缺失。最后，由于目前的学前教育形式比较单一，幼儿

接触不到一些创新的、多样化的知识，使幼儿的个性发展不能

被挖掘，幼儿个性发展受到一定的限制。

3 提高学前教育有效性的策略

3.1 鼓励幼儿创造，促进游戏变革

在现实的游戏教学中，幼儿教师总会遇到一些突发情况，

比如幼儿不喜欢游戏的种类，或者幼儿在游戏中找到了新奇的

游戏方式。遇到这些情况时，教师不能以既定的计划继续进行

游戏，而是应当尊重幼儿的选择，鼓励幼儿对游戏的内容或者

游戏的形式进行创造，以此促进游戏的变革，提升游戏活动的

教育价值。

以节奏游戏“蚕豆花”为例，幼儿教师先为幼儿提供了

“铃铛”这一乐器。一开始，幼儿都使用正常的方式进行游

戏。忽然，幼儿1的铃铛不慎掉在地上，并发出了“叮铃铃”

的好听声音。其他幼儿在看到这一幕之后，都表现出想要摔铃

铛的倾向。对此，幼儿教师立即拍拍掌吸引幼儿的注意，然后

对幼儿进行引导，幼儿教师：“刚刚铃铛宝宝被摔得好疼，叮

铃声就是它在哭泣的声音呢？大家都是好宝宝，不会想要弄

哭铃铛宝宝吧。”幼儿纷纷表示不会。幼儿教师继续引导：

“这样，我们先让铃铛宝宝休息一下，在这个过程中，我们来

看一看其他的物品能够发出什么声音。比如，这样（轻轻敲桌

子），这是‘笃笃笃’的声音。”在教师的鼓励下，幼儿开始

了各种尝试。幼儿1拿着铅笔轻轻地敲桌子；幼儿2一跳一跳地

用脚掌踩地板；幼儿3用双手进行不同力度的拍打。在幼儿对

游戏进行了创新之后，幼儿教师可再将幼儿发出的声音收集起

来，并分好类。比如，有的声音是清脆的，有的声音是浑厚

的。最后幼儿教师再引导幼儿将这些声音与节奏游戏融合在一

起，如此方法能够促进游戏的变革，使游戏更受幼儿的喜爱。

3.2 欣赏并尊重幼儿个性发展，有效引导幼儿

很多幼儿教师在教学中面对幼儿个性发展时，常常会去有

意识地对幼儿进行干扰，使幼儿对自己产生怀疑或感到疑惑，

不利于幼儿个性的发展。在学前教育中要发展好幼儿的个性，

教师就要在教学中懂得欣赏并尊重幼儿个性发展，从而有效引

导幼儿。例如在幼儿进行一些艺术创作时，教师要从幼儿创作

的出发点、创作的积极性、作品表现出来的独特优势等去发现

幼儿，欣赏幼儿的个性创作，尊重幼儿在创作中的想法，而不

是引导幼儿中规中矩地进行创作。在幼儿创作的过程中，教师

要多给予鼓励，并且鼓励幼儿能够积极大胆地分享自己的创作

以及自己创作的想法，有效引导幼儿的个性发展，激发幼儿的

创作灵感，让幼儿在学习中更加肯定自己的个性。

3.3 重视教育效果的科学评估

在学前教育过程中，教师需要更加重视其教育效果的科

学评估，积极开展具体的评估工作，及时处理学前教育中的细

节问题，使得其应用中的作用效果更加明显，逐渐提升学前教

育水平，为幼儿认知状况的改善及思维能力的培养提供专业支

持。同时，通过对学前教育效果评估的深入思考，教师可以获

取参考利用价值大的评估成果并进行整合，从而促使幼儿教育

的培养目标更加清晰，保持相应的工作计划得以良好实施，满

足学前教育水平提升方面的要求，并为我国教育事业的发展提

供更多保障。

3.4 加强师资队伍建设

结合当前学前教育状况及幼儿的培养要求等，幼儿园在提

升幼儿教师的教育水平的过程中，需要从加大资金投入力度、

科学配置综合素质良好的幼儿教师等方面入手予以应对，进而

使学前教育能够得到所需的专业支持，为幼儿的全面发展带来

更多保障。同时，当幼儿园师资队伍建设效果增强后，学校可

以为学前教育工作的高效开展提供专业支持，引导幼儿更好地

参与各类教学实践活动，促使学前教育水平在未来实践中能够

保持在更高的层面上，保持幼儿良好的教育培养状况，逐渐拓

宽与之相关的培养工作思路。

4 结束语

综上所述，综合考虑学前教育的作用与影响，有利于提

高学前教育工作的效率及质量，满足其长效发展的要求，保障

幼儿良好的培养状况。因此，未来在提升学前教育工作水平、

优化其工作方式的过程中，相关人员需要加强对学前教育的作

用及影响的重视程度，使具体教育工作的开展能够达到预期效

果，为学前教育的更好发展打下坚实的基础。
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浅论提高学前教育有效性的策略
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[摘　要]结合学前教育的发展状况及幼儿培养要求，深入探讨其作用，积极开展这类教育影响方面的分析工作，有利于提高

对学前教育的正确认识，确保幼儿教学计划的制定与实施状况良好。因此，教师在对学前教育方面进行深入研究时，需要从不同

的方面入手，给予其作用与影响更多的思考，促使学前教育工作的内涵更加丰富，逐渐实现与之相关的培养目标。基于此，本文

将对提高学前教育有效性的策略进行分析。
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