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前言
随着经济全球化的不断发展，英语使用的频率变得越来越

高，英语的重要性也变得越来越高。所以，当前的人们更加的

重视英语的学习，在英语的学习中，词汇是非常重要的内容，

对于学生英语水平的提升有着重要的意义。在学生步入高中

以后，需要学习的词汇变得更多，学生所面临的学习压力变得

更大，这对于教师的教学和学生的学习来说，都是非常大的挑

战，虽然学生和教师在教学中都投入了较大的精力，但是在当

前的教学中，仍然存在很多的问题需要教师和学生来解决。

一、高中词汇教学中存在的问题
词汇和语法是学习英语的两个非常重要的因素，这两个因

素相互配合，才能让学生学好英语。但是在实际的教学中，很

多教师都只重视语法的教学，对于词汇的教学，往往是非常的

不重视，在进行词汇的教学时，只重视解释词汇的意义，然后

让学生记忆，不重视词汇和语法之间的关系教学，导致词汇教

学中存在很大的问题。

（一）词汇教学脱离语言情境

任何语言脱离的情境是很难取得较好的学习成果的。在传

统的高中英语词汇教学模式中，很多教师在进行词汇教学的时

候，都将词汇教学和语言情境脱离开来，只讲解单词的含义，

然后再将这个单词组成一个句子给学生翻译出来，让学生记

忆。这样的教学模式使得整个教学过程枯燥无味，学生的学习

积极性非常差，并且这样的学习方式，很难使学生真正的理解

词汇的含义，难以做到融会贯通。

（二）忽略词汇教学的内涵

在传统的教学模式中，很多教师只重视讲解词汇的语义

和发音，这样的教学虽然是必要的，但是，如果教师只重视这

些知识的教学，而忽略这些词汇背后的文化，那么，学生将会

很难正确地使用这些词汇，并且学生只是单纯的记忆这些单词

的意思，很难进行长久的记忆，只有让学生理解词汇背后的内

涵，才能让学生更好的学习词汇。

（三）学习词汇的方法较为滞后

由于传统教学模式的影响，在以前的英语词汇学习中，很

多学生对于背单词都只是进行死记硬背，不知道如何进行有效

的记单词，这就使得学生在短期内是记到了一些单词，但是时

间一长就忘记了，并且这样背单词的方式，是应付考试和老师

的学习方式，这样的学习方式，会使得学生变得非常累，并且

学习效率低下。

（四）对于词汇的应用能力较差

很多词汇有着多重的意思，学生学习词汇的过程往往来

源于书本，这样的学习方式，很难将词汇应用的所有场合都展

示出来，这就使得学生的学习积极性不高。并且很多英语词汇

的教学，都是填鸭式的教学方式，学生被动地接受知识，对于

这些词汇在生活中的应用能力却十分的低下，导致很多学生只

能在试卷中应用这些词汇，出现哑巴英语的现象。这些学生可

能对于英语的阅读比较擅长，但是对于英语的听和说的方面较

差，学习英语的本质就是为了能够进行交流，这样的教学方

式，显然满足不了这样的需求。

二、高中英语词汇教学中问题的对策

为了解决高中英语教学中的问题，教师应当积极地探索相

关的教学方案，进而有效地提高教学质量和教学效率。

（一）深化词汇的语境

任何语言的教学，脱离语境进行教学，都很难收到很好

的教学成果，只有让词汇在特定的语境下，才能让学生做到真

正的理解。所以，在进行高中英语词汇的教学时，要注重结合

语句，让学生能够通过词汇的应用，加深对于词汇的理解。所

以，教师在教学的时候，要重视创造良好的语境，让学生能够

更好的相关的词汇，提高学习效率。

（二）重视词汇的内涵

作为教师，在进行教学的时候，不能只迎合教学的考试，

既试卷考什么就教什么，而是要让学生深入的理解词汇的内

涵，让学生了解相关词汇的应用场合，这样才能让学生正确地

使用词汇。在实际的教学中，教师可以在英语词汇的教学中，

对英语词汇学习的时间进行重新分配，在解读单词的过程中可

以运用较少的时间，在分析词汇的用法以及这些词汇的衍生词

内涵上多花一些时间，切实地让学生了解相关词汇的内涵。

（三）重视运用科学的方法进行教学

对于学生所学习的知识，要进行及时的复习，这样才能

有效的记忆。英语不是我们的母语，所以学习英语要用心去记

忆，但是记忆的过程并不是死记硬背，通过死记硬背，只能进

行短期的记忆，并且这样的方式学生记起来会比较累，而通过

科学的方法才能长久的记忆。

1.在英语词汇的学习中，应当主张学生自主地进行拼读，

教师对于学生发音过程中存在的问题进行纠正，长此以往，学

生就会掌握单词的拼读，这样学生遇到陌生的单词就会知道该

如何去读。

2.在英语词汇教学的过程中，教师要对教材中的词汇进行

分类、对比，同时采取卡片记忆法、对比记忆法、联想记忆法

等科学的方法进行记忆，让学生能够掌握更多的词汇。

（四）及时地运用所学的词汇

语言是交流的工具，如果学生学习只是为了在试卷中得到

较高的分数，那就与英语学习的初衷背道而驰了。所以，在进

行了英语词汇教学之后，要及时地运用所学的词汇，应当结合

口头和书写的方式，组织多种多样的学习方式，进而激发学生

的学习积极性，让学生能够学以致用。例如：教师可以开展一

些演讲比赛、征文比赛等等，全面提高学生的读写能力。

总结
当前的中国已经走向国际化，所以英语的学习变得越来越

重要，作为教师，应当重视英语词汇的教学，了解当前教学存

在的问题，制定相关的解决方案，这样才能更好地进行词汇教

学，让学生更好的提升自身的英语水平。
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[摘　要]词汇是英语学习的基础，同时也是英语学习的重要组成部分，对于学生的学习有着重要意义，学生的词汇量直接

决定了学生的英语水平，对学生进行词汇教学，对于提升学生的英语能力有着非常重要的意义。但是在当前的高中词汇英语教学

中，仍然存在有很多的问题，如何解决词汇教学中存在的问题，并找出问题的相关规律，关系到学生的英语学习效率和英语学习

质量，所以，英语教师应当重视高中英语词汇教学中存在的问题，并及时地找出相关的对策。本文结合实际教学经验，对高中英

语词汇教学的问题及对策进行了仔细地分析，并提出了自己的见解和看法。
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