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引言：由于全球一体化的持续延伸，各国之间的交流越发

广泛且密切，而英语在各国的交流中发挥了极其重要的作用，

因此能够用英语与他人交流逐渐成为我国国人需要具备的一项

能力。此外，我国原有英语教育方式具有一定的局限性，这就

使得对英语教学进行优化的任务迫在眉睫。为了弥补原有英语

教育当中的缺陷，提高学生学习英语知识的积极性，就需要对

新课标视域下的中学英语教学优化策略进行深入探究与分析，

以求使学生能够确实地在实践中运用英语知识。

一、优化教学模式，提升学生学习兴趣

英语作为我国大部分学生的第二语言，在原有母语的影

响下，英语学科开展具有相应的难度，导致英语老师在授课当

中会面临着各种各样的问题，且学生在接受英语知识时存在很

多的障碍。为了降低英语学习的难度，首先且最重要的是要老

师提高学生学习英语的积极性，以此来督促学生去主动地学习

英语。然而，提高学生学习英语的积极性并不是一件轻松的任

务，这是因为我国当前的社会环境中没有形成良好的英语使用

氛围。

根据新课改的内容，在提升学生学习英语积极性方面可以

运用以下方式：

其一，加大英语优势的宣传，让学生感受到学习英语的乐

趣。目前英语是全世界应用范围最广的一种语言，这必定存在

英语能够被推广的原因。为了充分发挥英语所具有的优势，这

就需要英语教师具有相应优秀的英语教育水平，同时要求教师

可以运用不同特点的说话方式来提高学生的学习兴趣。

其二，丰富教学方式。根据英语学科的特点、学生年龄

特点和学生实际认知特点，设计出灵活多样的教学手段和教

学方法，创设出丰富多彩的教学情境，调动学生学习英语的主

动性。例如，在Travel Journal的导入里运用了pair work的

教学活动。老师可以用“If you have a chance to travel，

where are you going? How are you going? What are you 

going to take with you?”等问题来鼓励学生以对话的形式

来开展课堂交流活动。旅游是每个学生都比较感兴趣的事情，

且当前大部分学生都没有旅游的经历，通过此活动，不仅可以

实现学生运用语言进行交流的交际目的，也可以激发学生的浓

厚兴趣，为后续的学习活动奠定基础。

二、优化教学内涵，以情感来促进学习

当前我国的教育改革中，十分注重教学当中的情感表现。

通过情感的表现可以使学生在接纳知识时，感受到自身的需

求，这有助于新课改背景下，用情感来促进知识的学习，提升

学生的综合素质。

情感表现具体体现为三方面：首先是自我熏陶，这一点是

新课改不同于以往中学英语授课的地方，为了实现这一点，需

要英语教师在进行教学时，充分运用感人部分，使学生受到相

应的熏陶；其次是用交流传递情感，语言互动通常是人际交往

当中重要的体现。英语教师运用极具特色的语言表达方式，可

以使学生在欢快的课堂里学会相应的英语知识，同时还极大地

提升了学生学习英语的兴趣；最后是表情表达，英语教师的面

部情感展现会对学生的学习态度产生相应的影响。因为英语教

育有别于其他科目的学习，在接纳英语知识时学生往往会面临

与本国情况不符的现象，在这时英语教师可以运用合理写真的

面部语言来帮助学生处理困难，从而增加学生在英语知识方面

的储备量。

三、优化教学体系，增加文化知识

中国是一个具有5000年悠久历史的文明古国。在最近几

年内，我国各级领导也纷纷强调文化的重要性，这在一定程度

上也提升了英语学习在我国教育当中的地位。对于当前我国国

人学习英语来说，不仅要充分体现英语学习的实效性，也要重

视文化内容的渗透与思想品德的教育；既要介绍英语国家的文

化，让学生凭借增长知识来拓展视野，从而获得多元文化知

识，又要掌握我国本土民族文化。例如，在人教版八年级下册

第九单元 Have you ever been to a museum ? 中呈现了各种

主题公园和博物馆。当学习amusement时，应将国内外博物馆

进行介绍，在介绍国内博物馆时，可以将中国故宫博物馆（世

界上现存最大最完整的古建筑群）向学生展示。

此外，由于世界各国之间的交流越发密切，精通一门外

语，能把本国的文化向全世界传播，掌握相应的区域文化，会

极大提升各国在经济方面的实力。在中学英语教育里融入文化

因素能够为学生很好地夯实未来发展的基础。运用文化学习的

方式，有助于学生学习国外文化的内涵，吸收外来文化的长

处，摒弃不良文化，从而有助于培养学生明辨是非的能力。此

外可以让学生明白各种情形下语言使用的技巧，从而降低与国

外朋友交流时语言使用不恰当情况的出现。

四、结语

综上所述，为了积极响应新课改的要求，英语老师需要不

断加强自身教学能力培养，丰富教学形式，提升学生的学习积

极性，加强与学生间的互动，从而使得学生的英语水平切实提

升。
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[摘　要]随着教育体系改革的深入，我国在英语方面的教学也在持续的优化当中，其目的在于满足人们对教育质量的要求。

为了弥补目前教学形式里存在的缺陷，基于对缺陷的探究来提出相应合理的优化措施，以求能够达到利用教育提高学生在英语方

面的综合素质的水平。本文将新课改作为研究环境，分析了三种中学英语教学的优化路径。
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