
·1769·

教育研究

引言

在小学语文写字教学过程中，不仅是落实语言文字的训

练，更是让学生接受中国传统文化的熏陶。通过长期的练习写

字，能够陶冶学生的情操，提高学生的欣赏能力和审美能力，

提升学生的文化素养。但是，在实际的写字教学过程中，由于

教师过于重视阅读教学和写作教师，对学生的书写规范性没有

给予高度的重视，进而导致到小学生握笔姿势不正确，写字的

质量越来越差的情况。随着新教改的不断深入，要求教师重视

对学生的写字教学，要在组中学生兴趣爱好的基础上，引导学

生进行规范写字，保证学生的写字质量和写字效率，进而促进

学生的写字素养。

一、创设良好氛围，激发写字兴趣

兴趣是学生最好的老师，也是驱使学生不断探索学习的

主要动力。对于小学写字教学而言，教师要根据小学生的认

知特点和心理特点，激发学生对写字的兴趣。在实际的教学过

程中，教师要利用学生争强好胜的心理，让学生比一比、赛一

赛，看看谁写得更规范、更漂亮。例如，在学习部编版语文

《夜书所见》这节内容时，教师就可以让学生拿出一张田字格

本，将这首古诗抄写上去，教师将书写规范的作品张贴到班级

的文化墙上，以此来起到激励学生的作用。除此之外，教师

还要根据学生的实际情况，成立书法兴趣小组，积极组织一些

书别比赛，将学生的作品在全校方位内进行展示，让学生体会

到学习的成就。然后以学生为中心，激发周围学生对书写的兴

趣，认识到写字的重要性，进而转变学生的学习地位，从“教

师让学生写”转变为“我要写”，充分发挥学生作为教学主体

的作用，保证学生的学习效率和学习质量，促进学生的写字素

养[1]。

二、规范写字姿势，养成良好习惯

随着我国新教改的不断深入，加强了对写字教学的重视程

度，要求教师在实际的教学过程中规范学生的写字姿势，掌握

写字的技能，养成良好的书写习惯。对于小学生而言，如果书

写的姿势不正确，会造成严重的危害，轻则影响学生的写字质

量，养成不良的书写习惯，重者甚至会影响学生的正常发育，

不利于学生的心理健康。小学低年级主要是以识字为主，教师

的教学重点也在围绕着识字展开，帮助学生分析字形和字的

结构，引导学生掌握正确的握笔姿势，及时检查学生的写字效

果，发现问题，及时地给予纠正。随着年级的不断提高，学生

的学习重点也发生了变化，学生任务增加，教师将注意力也转

为学生的阅读能力和理解能力，因为教师注意力的转移，导致

学生在写字方面出现了严重的问题，影响了学生的写字效果。

通过分析我们发现，造成问题的主要因为就是因为学生握笔姿

势的不正确；笔画书写出不规范；字形结构掌握不合理。所

以，要想让学生真正练好中国字，必须要重视学生的书写，势

必方面下功夫。在重视素质教育的今天，在写字教学过程中，

教师要逐渐从“量”转移到“质”上。如果教师布置的作业过

多，学生则会为了完成作业而出现书写不规范的情况，如果教

师能够减少作业量，要求学生进行规范书写，则能够实现事半

功效的效果。例如，在学习部编版语文《总也倒不了的老屋》

这节内容时，教师在布置作业时，就可以要求学生将课后的生

字进行规范书写，教师可以要求学生书写作业必须在校内完

成，以便于教师的监督和指导，以此来提高学生的重视程度，

让学生在写字过程中能够规范书写，进而逐渐提高学生的书写

质量和书写效率，提升学生的写字素养[2]。

三、开设写字课程，提高写字技能

我国将汉字演变成了一种艺术，并形成了悠久的历史，汉

字的美学价值不仅得到了国内群众的支持和肯定，也得到了国

际上的认可。写字教学可以陶冶学生的情操，提高学生的欣赏

能力和审美能力，提高学生对中国传统文化的认知和理解，这

样既有助于提升学生的写字技能，也有助于提高学生的写字素

养。基于此，学校可以自主学生成立书法兴趣小组，由专业的

写字教师进行任课教学，教授学生写字的方法，让学生掌握字

的结构，让学生将字写的更规范、更美观。在教学过程中，教

师可以采用部首教学方法，或者是对号入座法，采用丰富多彩

的写字趣味活动，以此来激发学生对写字的兴趣。与此同时，

教师还可以让学生掌握正确的写字姿势，可以将写字姿势编成

儿歌，教学生进行演唱，这样一来，学生书写就会越来越规

范。除此之外，教师还要加强与家长的沟通，让家长督促学生

树立正确的书写规范。

四、完善教学评价，促进写字发展

教学评价是教学环节中重要的组成部分，良好的教学评

价能够有效的激发学生的学习热情，激发学生的兴趣爱好，养

成正确的书写姿势。比如，在学习部编版语文《元日》这节内

容时候，教师可以学生进行规范书写，然后采用录像的形式，

将学生书写的姿势全部录下来，然后让学生观看自己的数字姿

势，这样一来，当学生看到自己的书写姿势之后，会有意识地

进行改正，久而久之，学生就会树立正确的书写姿势。另外，

教师还要要求学生书写正确，端正、整洁，这样一来，教师通

过客观的教学评价，让学生认识到自己书写过程中存在的问

题，进而有针对性的改正，以此来提高学生的写字质量和写字

效率，促进学生的写字素养[3]。

结语

总而言之，提高学生的写字素养并非一蹴而就，需要一

个漫长的过程，同时也需要教师和学生持之以恒。作为小学语

文教师，在写字教学过程中，要根据学生不同年龄段的心理特

征，采取有针对性的教学方法，让每一名学生都能写一手漂亮

的字，让学生感受中国传统文化的魅力，进而提升学生的语文

核心素养和综合能力，保证学生的健康成长和全面发展。
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[摘　要]汉字造型优美，历史底蕴深厚，不仅是中国传统文化的承载体，更是中国传统文化的重要组成部分。在小学语文教

学中，写字是基础教学部分，是落实语言文字的重要组成部分。但是，在目前小学生写作过程中存在着严重的问题，主要表现为

书写不规范，握笔姿势不正确，字越写越差的情况。基于此，在写字教学过程中，教师要从学生兴趣入手，采取有针对性措施提

高学生写字素养。
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