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教育天地

“青少年教育最重要的是教给他们正确的思想，引导他们

走正路”。思想政治理论课作为人生的必修课，是落实立德树

人根本任务的关键课程。学校的思想政治教育是否为青少年学

生扣好了人生第一粒扣子是学校教育成功与否的关键环节，现

阶段我们面对世界范围思想文化交流交融交锋形势下价值观较

量的新态势，面对改革开放和发展社会主义市场经济条件下思

想意识多元多样多变的新特点，全面开展思想政治教育积极培

育和践行以社会主义核心价值观为内核的社会主义核心价值体

系教育尤为必要。

一、思想政治教育课要承担帮助青少年学生扣好人生第一

粒扣子的使命

（一）思想政治教育的首要任务是帮助学生确立以社会主

义核心价值观为内核的社会主义核心价值体系

青少年时期是世界观、人生观、价值观形成的重要时期，

思想政治教育的任务是培养正确的世界观、人生观和价值观。

我国现阶段思想政治教育的首要任务是帮助学生确立以社会主

义核心价值观为内核的社会主义核心价值体系。

建国以来，我国确立了具有中国特色社会主义经济、政治

和以马克思主义为指导思想的思想文化制度。社会主义核心价

值体系指的是社会主义意识形态中那些反映社会主义经济、政

治和文化制度要求、体现中国特色社会主义发展趋势的核心思

想意识、价值观念的总和。同时，社会主义核心价值体系又是

为我国基本经济、政治和思想文化制度服务价值观念体系，社

会主义核心价值体系对于促进人的全面发展、巩固马克思主义

在意识形态领域的指导地位、巩固全党全国人民团结奋斗的共

同思想基础、巩固中国特色社会主义制度具有重要现实意义和

深远历史意义，是实现中华民族伟大复兴的中国梦的强大正能

量。

因此，中小学思想政治教育要抓住世界观、人生观、价值

观这个总开关，在青少年学生中牢固树立社会主义价值体系为

核心的中国特色社会主义共同理想教育，着力铸牢青少年学生

的精神支柱。

（二）思想政治课教育还要引导中小学生热爱自然、热爱

社会生活，培养激发青少年学生发现美、追求美和创造美的能

力和精神世界是一个美好的世界，自然界、人类社会和人类的

思维都有自己独特之美。反映这个世界的各门具体科学也有着

本领域的美，既有自然界的数量变化、物理学“力光电”、化

学幻化的自然美，又有历史洪流和遗存、政治演进、经济变化

的社会美，也有思维领域的语言逻辑之美、艺术之美……。教

育、教学中打开一扇大门，就可以帮助孩子们从这个领域发现

世界之美，学生才会热爱这一学科、领域的学习，才会激发学

生的探索热情。引导学生热爱自然、热爱社会生活，热爱这个

美好的世界，激发培养青少年学生发现美、追求美和创造美的

能力和精神是思想政治教育的另一项重要任务。

二、中小学各学科从不同领域、共同承担思想政治教育的

使命

（一）各门学科从自己独特的领域承担着思想政治课教学

的任务

中小学思想政治课的核心精神和灵魂是引导中小学生热

爱自然、热爱社会生活、热爱中国特色社会主义，并把热爱自

然、热爱社会生活和热爱中国特色社会主义结合起来，学习并

运用科学知识为中国特色社会主义建设做出自己的贡献。

在思想政治教育中语文、政治、历史等社会科学学科是具

有意识形态性质的学科，这些学科承担着思想政治课教学的主

要任务。这些学科的教学要在让学生认识社会变迁的同时，把

握经济、政治、文化、社会、人与世界关系等规律，并在此基

础上追求社会制度之完善。社会科学学科教学承担着在思想上

培养合格的社会主义事业建设者的任务。因此，社会学科的教

学要自觉承担起培养学生热爱中国特色的社会主义制度，以及

在此基础上建立起来的共产主义制度的核心素养、承担着弘扬

社会主义核心价值体系和维护中国特色的社会主义制度的根本

任务。

自然学科、体育和艺术教学也要以自然、人类社会的神秘

与美好引导学生热爱和探索自然、用自然界特有的规律创造美

好。这些学科的教学也要承担起学生拥护中国特色社会主义社

会主义制度的思想观念，并在探索、改造世界的过程中形成劳

动观念、科学精神。

（二）各学科要协同承担思想政治教育的任务

学校是一所思想政治教育的大课堂，学校教育教学的每一

个环节、每一项活动都承担着学生思想政治教育的功能，课程

体系中的每个学科也都承担着思想政治教育的这一根本政治任

务。学校教学的每门课程都要承担起思想政治教育的任务，只

有各学科协同承担起思想政治教育教学的任务，从自己的学科

领域引导学生树立正确的世界观、人生观、价值观，引导学生

热爱生活的世界，用这一学科知识认识和改造世界、创造一个

更为美好的世界。

学校教学过程中的各门具体学科在思想政治课教学过程中

相互影响、相互渗透、相互制约，形成一个完整的思想政治教

育课程体系。只有在学校学科教学过程中，各个学科共同承担

起思想政治教育的任务，才能避免几个学科孤军奋战或木桶效

应，才能在整个学校思想政治教育营造良好氛围，够约束规范

和影响青少年学生的行为；只有在学校学科教学过程中，各个

学科协同承担起思想政治教育的任务，各学科的才能提高整体

潜力、产生思想政治教育的新创意、集聚成一个总力量，才能

承担起思想政治教育的整体功能，思想政治教育才能实现超越

原各自功能总和的新功能。
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[摘　要]习近平总书记在学校思想政治理论课教师座谈会上强调，青少年是祖国的未来、民族的希望，青少年阶段是人生的

“拔节孕穗期”，这一时期青少年的心智逐渐健全，思维进入最活跃状态时期，这一时期也是青少年世界观、人生观、价值观、

历史观打底塑形时期，是最需要精心引导和栽培的时期，只有充分汲取营养、科学滋养，青少年才能健康茁壮成长。
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