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引言

幼儿园学前教育是幼儿接受启蒙教育的初级阶段，是其一

生学习的关键时期，能为幼儿未来发展奠定良好的基础。受传

统教学观念的影响，学前教育存在一些问题，如：过于注重幼

儿的成绩，忽略了幼儿的全面发展。而在教学中，兴趣是幼儿

进行自主学习的主导因素，这就需要幼儿教师在教学中善于观

察幼儿，善于把握幼儿的特点，从幼儿的角度出发进行教学。

而将游戏融入学前教育中，在一定程度上可以有效提高幼儿的

积极性，促进幼儿身心发展，提高学前教育的教学质量。

一、丰富多彩的游戏教学，提高幼儿的积极性

受传统教育的影响，部分教师在学前教育中引入游戏教学

时缺乏创新意识，导致幼儿在一贯的游戏教学中产生了厌烦的

心理。因此，教师应丰富游戏教学模式，设计形式多样的游戏

教学方法，不断优化其教学内容。例如，为了促进幼儿全面发

展，培养幼儿的应变能力，可以在教学中开展升级版“老鹰捉

小鸡”的游戏，通过游戏能够锻炼幼儿的速跑能力，在游戏中

可以培养幼儿遵守规则和竞争的意识。游戏开始阶段，教师将

幼儿分成数量相同的小组成员，分别扮演小鸡、小鹿、小虎等

小动物，教师扮演狮子作为裁判，游戏开始时，引导幼儿唱儿

歌，“森林里好热闹，小动物来快乐赛跑，狮子爷爷当裁判，

现在是谁来跑”，狮子说“小动物们准备好，现在轮到小鹿

跑”，被叫到的幼儿在游戏中开始赛跑，先跑回的获胜。通过

丰富多样的游戏教学，进一步激发幼儿的积极性，培养幼儿的

团队合作意识。

二、做好游戏指导

幼儿游戏活动的开展需要坚持“主体＋主导”的模式，

从主体的角度而言，幼儿是游戏活动开展的主体，幼儿在游戏

活动的过程中享有游戏的乐趣，得到身心发展。从主导的角度

而言，教师作为游戏活动的组织者，要做好幼儿游戏的指导工

作，在幼儿出现困难乃至矛盾的时候，予以点拨、调解，保证

游戏活动的顺利开展。举例而言，“老鹰捉小鸡”是幼儿游戏

活动中最为常见的一种，具有很强的参与性与趣味性，在幼儿

肢体协调能力、合作交往能力的培养中具有重要的作用。在游

戏环节中，扮演老鹰的幼儿容易出现捉不到小鸡的现象，时间

一长便会产生沮丧的情绪。教师要做好针对性的指导工作，比

如，多做一些假动作让扮演母鸡的幼儿分心，再突然扑向另一

侧，让母鸡短期时间内无法反应过来。同样，针对母鸡的培

训，则要求幼儿全程高度关注老鹰的动作，准确判断老鹰的行

动，特别是动作幅度要小，否则母鸡突然甩向一侧，小鸡会被

甩向相反的方向，这会为老鹰提供时机。

三、突出幼儿主体

在我国现阶段具体开展教育教学活动时，教师必须明确幼

儿主体地位，幼儿教师在具体实施教育教学活动时，需要将课

堂交给幼儿，确保能够有效提升幼儿注意力，保证幼儿能够更

为积极主动地参与课堂。幼儿教师在具体实施游戏教学时，需

要为幼儿想象能力发展创造更大的空间，同时还需要基于幼儿

具体需求，合理优化游戏教学模式，确保幼儿能够更为高效地

完成教学任务，使其进一步感受游戏教育的乐趣，进而实现幼

儿实践能力的有效提升，确保能够更为有效地激发幼儿创造能

力和想象力，实现幼儿学习能力的全面提升。在具体开展教学

活动时，教师还需要在日常教学中全面贯彻游戏教学理念，对

幼儿进行安全游戏空间的合理营造，与此同时，还需要高度尊

重幼儿主体地位，确保幼儿可以对游戏进行自主选择，同时还

需要鼓励幼儿自主参与课堂游戏，锻炼幼儿活动能力，保障幼

儿健康成长。教师在具体设置游戏氛围时，可以组织开展教学

游戏，自主类游戏，人际交往游戏和生活游戏，在教学活动中

对其科学组合和穿插，确保能够充分锻炼幼儿各方能力。

四、融合学科教学，增强教学质量

学科教学是学前教育的重点内容，幼儿教师可以将游戏

与学科教学融合在一起。以“科学的探索”为例，幼儿在自由

探索时，容易丧失目的，进而以完全游戏的方式对自然进行观

察。这样便会导致幼儿教师开展科学探索活动效果不明显。对

此，幼儿教师可以将自主探索转化成游戏，即幼儿不仅需要自

己进行观察，还需要将观察到的内容展示给其他的幼儿。在这

个过程中，幼儿教师需要起到记录者的作用。比如，准备好手

机或者相机，让幼儿在寻找到自己需要观察的目标之后，引导

他们将其进行拍照记录；在幼儿们完成实践观察后，幼儿教师

可在多媒体上展示拍的照片，然后让他们基于这些照片介绍自

己观察的内容；在幼儿介绍时，幼儿教师可以继续设立游戏规

则，比如“比一比哪个幼儿说得更清楚”。如此将游戏与学科

教学融合在一起，并借助游戏的价值弥补学科教学活动本身存

在的缺陷，能够使学科教学活动的效果更好地体现。

结束语

综上所述，随着我国教育水平的逐步提升，传统的教学模

式已不能满足时代发展的需求。在学前教育教学中融入游戏教

学可以全面发展幼儿的综合素质，与当前提倡的素质教育理念

相符。因此，幼儿教师在开展学前教育时应融入游戏教学，不

断创新和优化游戏教学设计，从幼儿的角度出发，打造趣味性

十足的课堂，让幼儿在游戏中形成良好的品质，提高幼儿的综

合素养，在提升教学质量的同时促进幼儿全面发展。
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[摘　要]在幼儿教育教学中，教师要组织趣味化、艺术化的游戏教学活动，使幼儿能够在这些互动活动中探索并发现游戏的

内在逻辑，以及这些逻辑表现出的时代性和先进性成果，并能自主将其体系化、结构化，以达到适合自身吸收的程度。
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