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引言

英语学科是当代高中生需要重点学习的科目。伴随着我国

经济实力的增强，我国与世界其他国家的沟通交流更加密切，

因此国家对英语人才的需求也在逐年提升，在高中阶段为学生

培养出有力的英语素养具有深刻的意义。核心素养是保障高中

生成为英语综合人才的关键因素。然而，在目前的高中英语课

堂中仍然存在一些因素限制了学生的英语核心素养培养。高中

英语教师需要积极地改进课堂存在的问题，为学生提供优质的

英语学习环境，保障高中生的英语核心素养得到顺利培养。

一、英语核心素养的内涵

近年来，国家对教育事业的改进给予了高度的重视，核心

素养作为一种教育方针在此环境中引起了广泛的关注。核心素

养的内涵随着时代的进步也发生了变化，因此核心素养蕴含了

深刻的时代精神。现阶段，对于学生提出的核心素养包含了科

学精神、创新实践能力、学习能力、道德责任等方面的内容。

同时，核心素养在不同学科、不同学段中都收获了全新的内

涵。在高中英语教学中，核心素养不仅包含了学生的英语学习

能力，还包括了英语思维能力、英语文化品格，以及英语语言

表达能力等。核心素养赋予了高中英语课堂全新的教育概念，

高中英语教师在当前的教育环境中应当对核心素养的内涵进行

全面理解，并将其渗透到课堂教学当中，优化高中英语教学的

结构，为高中生营造良好的学习环境[1]。

二、高中英语课堂中阻碍学生核心素养培养的因素

（一）传统的英语教学方式

教学方式是课堂在外在表现形式，也是对学生有着最直

接影响的一种教学因素。目前，高中英语课堂仍然保留了传统

的英语教学方式，高中英语教师没有花费精力在教学方式的创

新之上。由于教学方式过于传统陈旧，导致英语课堂缺乏了活

力，学生无法提起学习的兴趣，从而降低了学生在英语课堂中

的参与积极性。传统的英语教学方式也无法将英语教学内容进

行全面呈现，不利于构建有效的课堂[2]。

（二）单一的英语教学内容

高中英语教师目前调整了自身的教学思路，却没有将核心

素养的教育内涵贯彻落实到实际的英语课堂当中。当下的高中

英语课堂中，教师普遍为学生讲解着单一的教学内容，通常局

限于课本之中。在长期单一的教学过程中，不仅削弱了学生的

学习兴趣，也无法开阔学生的英语文化眼界，不利于培养学生

的英语核心素养。

三、核心素养背景下高中英语课堂教学策略

（一）创设英语语境，培养学生的语言表达能力

语言表达能力是高中英语核心素养的重要内涵之一，良

好的语言表达能力可以为高中生未来的英语应用提供坚实的

保障，因此高中英语教师需要重视起来学生的语言表达能力培

养。以往的英语课堂中教师没有为学生提供充足的语言表达空

间，教师侧重于理论化的知识教学，却忽视了学生的语言表达

能力培养。因此，当下英语教师需要积极地为学生创设英语语

境，为高中生的语言表达能力培养营造良好的环境。例如，学

习人教版高中英语教材《Sports and fitness》这一课时，高

中英语教师可以为学生创设出choose your favorite athlete

的英语语境，同时安排学生根据教师提供的语境完成英语对话

练习。学生可以在合作的形式下进行英语对话，不仅对英语文

章进行了巩固学习，还可以锻炼学生的语言表达能力，使学生

的核心素养得到培养，构建了高效的英语教学课堂。英语表达

能力的培养为高中生未来的英语应用实践提供了保障[3]。

（二）借助多媒体教学，丰富学生的文化品格

在核心素养的背景下，高中英语教师需要不断创新教学

的方式，将新时代的技术手段积极地应用到英语课堂中，确保

学生的英语核心素养得到有效培养。多媒体设备是一种全新的

教学手段，教师可以借助多媒体开展英语教学。多媒体设备可

以依托于互联网技术运行操作，教师可以整理出互联网中的教

育资源。通过多媒体教学，教师将教材中的教学内容进行了拓

展，为学生提供了更加多元化的教学内容，带领学生领略了英

语的文化，丰富了学生的文化品格。例如，学习人教版高中英

语教材《Languages around the world》这一课时，高中英语

教师可以在多媒体中为学生展示全世界的各种语言文化，比如

English、Chinese、Russian、French等。多媒体设备可以将

以上国家的语言以及文化进行生动鲜活的呈现，为学生提供了

直观的学习内容。高中生在丰富多元的文化内容中开阔了自身

的眼界，丰富了自身的文化品格，培养了高中生的核心素养，

打造出了高效的英语教学课堂。

（三）开展英语教学活动，强化学生的综合学习能力

在核心素养的教育背景下，高中英语教师需要为学生培

养出综合的学习能力。传统的高中英语课堂中，教师为学生提

供的教学过于形式化，通常表现为填鸭式、满堂灌等单调的形

式，因此高中生的英语学习能力出现了表面化的弊端。高中英

语教师需要突破传统课堂的局限，所以英语教师应当积极地开

展英语教学活动，并且确保教学活动的多样性和趣味性。通过

教学活动的开展，来强化学生的综合学习能力。例如，学习人

教版高中英语教材《Teenage Life》这一课时，高中英语教师

可以结合教材中的内容为学生开展多样的英语教学活动。教材

中提到了Ballet Club、Volunteer Club、Nature Club等内

容。教师可以整合以上的内容为学生举办多元化的Club，要求

学生在其中完成各式各样的英语实践。教学活动的开展可以营

造出生动活跃的课堂氛围，使高中生在实践过程中锻炼自身的

综合学习能力，全面激发出了学生的自主学习能力，高中生培

养出了终身发展的核心素养。

结束语

综上所述，高中英语教师需要将核心素养贯彻落实到教学

过程中，积极地创新教学方式，为学生提供丰富的教学内容。

核心素养的培养有助于高中生成长为综合型的英语人才。
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[摘　要]随着素质教育在我国的全面落实，核心素养已经成为了教师教学的重要方针。核心素养整合了时代的需要，为学生

的终身发展提供了坚实的保障。高中英语教师需要在教学中结合核心素养的内涵，积极地调整教学的计划，努力为学生构建出高

效的课堂，保障高中生培养成为对社会有贡献的英语人才，为高中生的未来发展奠定基础。本文将围绕核心素养背景下高中英语

课堂教学展开详细的探究。
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