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文体艺术

我国的民族音乐文化异彩纷呈，不同的民族、地区都有不

一样的文化艺术形式和风格。在初中音乐课堂中，进行民族音

乐文化的教育既轻松又愉快，使悠久且丰富多彩的传统文化在

青少年的心灵根深蒂固、蓬勃发展。作为一名初中音乐教师，

在以往的教育教学经验来看，有许多中学生对我国的传统音乐

文化知识非常贫乏，由此可见，音乐课中，应注重传统音乐文

化的渗透及培育。

由于学生们对流行歌曲的喜爱甚多，我们又应该如何有效

加强并培育中学生对弘扬音乐传统文化的认知力，如何有效端

正青少年的音乐审美情趣，是我们初中音乐教育教学工作者值

得反思和采取行动的重要任务。

一、课堂中注重传统音乐文化的渗透

由于每位学生对于音乐的理解力和感知力都有所不同，因

此，音乐课中，教师要考虑到学生的这种特异性，在教学中融

入不同的优秀传统音乐作品，引发学生学习传统文化知识和技

能的热情，激发学生的音乐感知力，端正其审美表现力，来实

现传统音乐文化与现代音乐教学的完美融合，从而为优秀传统

文化的传承打下坚实基础。

初中音乐课程标准指出，应将我国各民族优秀的传统音乐

作为音乐教学的重要内容，各年级的音乐教材中，都载有民歌

的选曲，教师着重帮助学生了解歌曲背后的文化知识与内涵。

通过学习，提高学生理解我国音乐文化多样性并热爱我国的

音乐文化，增强民族意识的同时，也培养了学生的爱国主义情

操。

二、了解博大精深的中国传统文化

中国传统文化以华夏民族为主流，在长期历史发展过程中

多元的文化融合并发展起来，具有稳定形态的中国文化主要包

括：思维方式、道德情操、价值取向、文学艺术、教育科技、

思想观念、生活方式、礼仪制度、风俗习惯、宗教信仰等多方

面内容。

感受与欣赏是音乐学习的重要领域，是整个音乐学习活动

的基础，培养学生音乐审美能力有效途径；这种能力的形成对

丰富学生情感、提高文化素养有着重要的意义。理解中国传统

文化的博大精深及内涵，对促进对我国传统文化的热爱、丰富

学生知识、开拓眼界的同时，以达到热爱民族、热爱国家的目

的。

欣赏大量的民族音乐作品，可以让学生在有限的课堂时间

内，多接触民族传统音乐作品，了解作品中传统文化的博大精

深。考虑中学生的认知心理，恰当的展开音乐活动，使学生融

入进传统文化氛围中，让学生深刻地感受到传统音乐文化的博

大精深。

三、课堂实践的创造与乐趣

传统教学局限于教师讲，但新课程标准中特别强调的是，

留给学生表现和表演的机会，以学生为主体、教师为主导。音

乐课注重学生的实践活动，在教学中体现这一环节。在传统音

乐教学中，依据教材特点并从教学内容出发，使学生在实践

中深刻地了解传统音乐文化的风格与特点，体验音乐的神奇之

处。

在人教版七年级上册第三单元《草原牧歌》学习中，可从

这一单元的几首乐曲中了解到，蒙古族民歌可分为长调和短调

这两种音乐体裁。这两种音乐体裁存在的微妙关系，在课堂中

通过教师的引导及问题被逐一的得到了解决；从歌词中也了解

许多关于蒙古族人民的生活习惯和人文气息。七年级下册第五

单元《小调集萃》的学习，了解多个民族的传统音乐文化，民

歌的题材以及感受五声调式的特点；创编活动中，学生通过了

解知识点进行歌曲创编，增进学生对民族音乐文化知识的掌握

并加强自信心。拓宽了民歌欣赏的视野，认识到民歌是一切音

乐的源泉和基础，体现了艺术源于生活、并高于生活的境界。

结语

优秀而传统的音乐文化作为中华民族文化的瑰宝，其本身

承载着多民族历史与地域特色，是我们缅怀历史和展望未来的

重要力量。因此，我们需要投入大量的时间和精力，对我国的

民族民间音乐文化进行传承和保护，并激励当代学生为传承我

国民族民间音乐做出贡献。

参考文献

[1]庞培婕著.《当代高校民族民间音乐教学与改革研

究》.中国水利水电出版社.2019.03.

[2]朱慕菊著.《走进新课程：与课程实施者对话》.北京

师范大学出版.2006.06.

[3]汪毓和著.《中国近现代音乐史》.人民音乐出版

社.2017.01.

浅谈传统音乐文化在初中音乐课堂的重要性
周磊

（德惠市第二十五中学　吉林　德惠　130300）

[摘　要]传统音乐文化在提高和完善学生的素质教育、培养学生对中华民族音乐文化的认知感情、端正学生的审美情趣等方

面具有重要的地位。在音乐课堂中，我们可以通过对民族音乐的欣赏、课堂活动、乐曲的选择等几个环节，增强与传统文化相结

合的比重，从而达到认识传统文化、理解我国传统文化的多样性、并弘扬传统文化的目的。
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