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教育天地

一、引言

在当前素质教育的新要求下，教师应全面提升每个学生

的数学学习能力，深入贯彻“以学生为本”的教学理念，争取

做到在数学教学中坚决不放弃每一个学生，因而教师要加大对

于学困生的培养力度，通过借助数学游戏增加教学课堂的趣味

性、灵活性以及生动性，改变以往严肃单一的课堂氛围，这样

能够缓解学生的课堂压力，提高学生融入课堂的积极性和主动

性，进而提高整个课堂效率。总之，借助数学游戏将大大激发

学生的学习兴趣，开拓学生的思维，增强数学教学的灵活性，

因此数学游戏应用于小学数学教学中大有裨益，尤其对于学困

生学习能力的提升大有帮助，并且其具有非常显著的可行性。

二、数学游戏运用于教学课堂的注意事项及其优势

（一）数学游戏运用于教学课堂的注意事项

在小学课堂上借助数学游戏进行教学应该注意以下几点：

首先选取的数学游戏要有针对性。借助游戏进行教学要与数学

教学任务和目标相吻合，以提高学困生的数学能力为目标进行

针对性地游戏教学。其次，还应注意课堂的纪律性，在游戏过

程中老师要把控好课堂纪律，切莫因为游戏的进入破坏数学课

堂纪律，游戏知识数学教学的辅助手段之一。最后要注意把握

好课堂的数学游戏时间。教师在借助数学游戏提高课堂效率，

进而提高学困生学习能力过程时，要精准把握好游戏时间，将

游戏与教学进行高效的结合。

（二）数学游戏运用于教学课堂的优势

在小学数学课堂中运用数学游戏教学具有显著优势，具

体表现在以下两个方面：第一，能够激发学困生的数学学习兴

趣，调动他们的学习积极性和主动性。合理借助游戏进行数学

教学，能够营造轻松的课堂学习氛围，这样能够削弱学生对以

往沉重乏味课堂的反感，学生更愿意在这种环境完成学习任

务，他们能够主动融入老师的教学中，积极配合老师教学，从

而提高整个课堂效率。第二，能够提高学生们的数学核心素养

和思维能力，小学阶段是培养学生数学思维和核心素养的关键

时期，教师借助游戏进行数学教学，能够潜移默化的塑造学生

良好的数学思维模式以及提高学生的数学核心素养。总之，借

助数学游戏进行数学教学，可以极大提高学困生的学习兴趣和

学习能力。

三、小学数学教学中借助数学游戏提高学困生学习能力的

策略

（一）在课堂导入过程中运用数学游戏

对于学困生来讲，他们很难第一时间进入数学学习课堂，

这就要求教师要借助数学游戏吸引他们的注意力，使他们积极

主动地融入数学学习课堂，让他们在轻松愉悦的氛围中进行学

习。例如，在讲解“认识物体”这节时教师可以在上课前的几

分钟组织学生进行“你说我摆”的游戏活动，这样依赖充分调

动了学生的学习积极性，增加了课堂的趣味，这对于一些学困

生学习能力的提升大有帮助。另外，在讲授“分类”这节时，

可以课前让学生进行课桌物品的分类整理，从而为课程讲解做

好准备。

（二）在课堂讲授过程中运用数学游戏

处在小学阶段的学生，对事物的认知水平有限，加之注意

力难以长时间集中，因此我们需用吸引他们眼球的游戏集中学

习的注意力，将枯燥乏味的课本知识创设出游戏情境，激发数

学学习的兴趣。例如在加减乘除运算章节，教师可以让学生进

行买卖水果的游戏活动，通过实际游戏活动来体验数学运算的

魅力。游戏教学是形象趣味的生活情境的再现，这样可以加深

学生知识的理解，提高他们运用知识的能力，最终提升解决实

际问题的能力。再比如，可以利用“找朋友”的游戏让学生进

行数字的运算，这样可以有助于他们开动脑筋，提高数学运算

能力。

（三）在知识巩固过程中运用数学游戏

在小学教学中，教师要注重学生对于数学知识的巩固，因

此可以在知识巩固的过程中运用数学游戏，从而进一步加强学

困生的知识掌握程度。比如，在讲解完“对称、平移和旋转”

这节时，教师可以通过布置课后游戏的方式巩固学生的课堂知

识点，让学生们从教室中找一些轴对称图形等图形，然后比比

哪位学生找到的最多，最后进行奖品的奖励。总之，通过借助

游戏可以强化学生课堂知识的理解。

综上所述，伴随着我国教育改革的不断深化，这对小学数

学教学提出新要求，小学数学教师要有所作为，更新传统不合

时宜的教学理念，借助游戏将课堂知识点进行形象的讲解，使

学生们能够易于理解课本知识，从而提高学生的学习兴趣，让

课堂变得更加高效。更为重要的是，在小学数学教学中借助数

学游戏提高学困生学习能力意义重大，需要引起广大数学教师

高度重视。同时，也希望本文提出的一些建议对于小学阶段学

困生学习能力的提高有一定帮助。
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小学数学教学中如何借助数学游戏提高学困生学习能力
陈静满
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[摘　要]在以前的数学教学中，老师往往忽略学生在课堂上的主体地位，采用学生被动接受知识的方式进行教学，而今在小

学数学教学中借助数学游戏进行课堂教学，不仅能够活跃了课堂气氛，还有助于提高学困生的学习能力。本文通过简述数学游戏

运用于教学课堂的注意事项及其优势，最后提出在小学数学教学中如何借助数学游戏提高学困生学习能力的策略，目的是为了改

变传统的数学教学模式，激发学困生数学学习兴趣，从而提高数学课堂效率，为我国的教育改革事业注入活力。
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