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在新课改中明确的要求老师要创新教学方法，优化教学

理念，将传统教学取其精华去其糟粕，要为学生构建轻松的教

学环境，让学生能够激发主观能动性提升学习的效率。在教学

的过程中，老师要根据学生的学习状况和教材的难易程度灵活

的调整教学的进度，让学生能够在老师的带领下提升学习的动

力，让学生逐渐提升学习的兴趣，从而激发自主性，提升自主

学习能力。通过创新教学和因人而异的教学方法提升教学的有

效性。

一、数学课堂存在的问题

（一）情境教学低效性

随着新课改的推行，初中数学教学做出了新的调整，情境

教学已经得到了广泛的应用，为枯燥的数学课堂注入了新鲜的

血液，给学生带来了学习的乐趣，让学生激发出了学习的积极

性。但是部分老师并没有体会到情境教学的精髓，在创设情境

教学时没有将学习的重点凸显出来，使得学生的思想与思维拘

泥于老师所设定的情境，而不是其中的知识。这样的教学不仅

浪费了老师的时间更让学生的思维受到禁锢，抑制了学生的想

象力[1]。

（二）问题无效化

在初中数学课堂中，老师并没有根据学生的学习状况预设

学生会提出的问题，在课堂提问时经常是随机且随意的，使得

提出的问题过于简单或过于繁琐，学生的思维跟不上老师的进

度，在学习时经常遇到困难，让学生的自信心大受挫折，教学

效率不理想。

（三）探究学习形式化

随着新课改的提出，给初中数学课堂到来了诸多的教学方

法，探究式学习已经成为了新颖教学的代名词。但是在现实教

学中，景观老师已经非常重视探究式教学的应用，但是由于缺

乏指导、时间不足、经验不足等情况，让探究式教学只是流于

形式，并没有将探究式教学的优势发挥出来，所以使得学生的

学习质量没有显著的提升，教学的成果并不理想。

二、提升教学有效性的方法

（一）精心设计导入环节，激发学生的兴趣

兴趣是学生最好的老师，只有提升学生的兴趣才会激发

学习动力，学生自然而然的会主动学习，探究数学问题。所以

老师要想提升课堂的有效性首先就要提升学生的学习兴趣，让

学生带动老师学习，从以往的被动学习转为主动的探究。在当

前的教学中，老师过于重视引入生活化教学，忽视了数学知识

本身的难易程度，一些过于基础化的知识，老师同样进行生活

化导入，不仅浪费了老师的教学时间，同时也浪费了学生的精

力，让数学课堂虽然有活跃气氛，但是教学效率却并不理想。

所以老师要根据学生的学习状况和教材的难易程度挑选最为合

适的教学方案，注重数学知识的本质，不能为了追求新课改的

号召，为了转变教学方法而转变方法[2]。

例如在学习《有理数的减法法则》的时候，老师就可以根

据教学内容选择最适合的教学方法，老师可以通过引入前一节

课《有理数的加法法则》的知识，让学生通过对比学习来掌握

减法法则，这样既可以巩固学生已学的知识，又可以让学生掌

握减法数学的规律，让学生通过对比来了解数学知识之间的联

系，从而透彻的掌握每一个知识点。老师要将课堂导入的优势

发挥出来，让学生能够通过课堂导入提升对数学知识的喜爱，

让学生通过不同的导入方式感受数学的魅力与规律，所以老师

要重视对课堂导入的设计，从而提升学生的学习质量。

（二）设计教学活动，提升学生的实践能力

随着新课改的提出，不仅要求学生掌握基础的数学知识，

更要求学生能够提升运用能力，学以致用已经成为了教学的重

点目标。所以老师要根据教材内容组织教学活动，让学生能够

在活动中将自己已学的知识运用出来，给学生展示自我的舞

台，从而提升学生的实践运用能力，让学生能够活学活用，从

而透彻的掌握数学知识。而且通过组织活动可以让学生了解生

活与数学之间的联系，激发学习意识，让学生主动拉近与数学

知识的距离，从而提升数学质量[3]。

例如在学习《梯形》的时候，老师就可以组织学生进行探

究活动，带领学生制作不同的梯形模板，让学生观察自己手中

的梯形，通过折叠、测量等方式探究不同梯形的概念与性质，

然后学生以小组为单位说一说自己的想法与观念，让学生通

过手脑并用的方式提升对知识的理解，将梯形的数学模型记忆

的更加深刻。这样的教学首先可以集中学生的注意力，让学生

的目光集中在老师和模具的身上，其次可以提升学生的学习兴

趣，激发学生学习的动力，最后可以让学生理解的更加透彻，

从而提升学生学习效率。

再例如在学习《平面图形》的时候，老师就可以设计教学

活动，让学生以小组的形式观察课本图案，感受不同的设计，

再由学生发散思维构造不同的图案，然后让组与组之间进行评

比，这样不仅可以激发学生的想象力，还能够提升学生的合作

意识，尊重他人的想法，增加学生的内涵。

（三）设计课堂练习，提升教学质量

课堂练习可以夯实学生的知识，让学生及时巩固所学的内

容，从而提升学习质量。初中数学老师要精心设计课堂上的练

习内容，让学生能够在练习的过程中提升数学思维，掌握多种

的解题方法，激发举一反三的能力，让学生能够感悟数学知识

的本质，从而提升数学能力。在设计练习时，老师可以引入学

生的实际生活，让学生能够将生活与数学相融合，让书上的知

识走到学生的生活中，从而激发学生解题的激情，让学生能够

在解决问题后提升自信心。

总结

综上所述，要想提升课堂的有效性，老师就要转变教学

方法和理念，让学生能够通过老师的教导激发学习的意识和

动力，提升学习的兴趣，只有这样才能够让学生积极主动的学

习，从而提升学习的效率，为构建高效课堂奠定基础。
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[摘　要]随着新课改的提出对初中数学课堂提出了新的要求，不仅要传授学生基础知识，也要为学生构建高效课堂，提升教

学的有效性，让学生能够在老师的带领下提升学习效率。在进行教学前，老师要明确教学目标，将课堂的教学效率发挥到最大的

程度，确保学生可以在课堂中充实自己的知识与情感，从而提升学生的学习质量。本文就初中数学课堂对如何提升课堂教学的有

效性做出了分析与总结。
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