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教育天地

教学过程是教师不断追求、不断探索、不断反思，从自

身的教育教学行为中寻找漏洞、弥补缺失，进而采取必要的补

救策略，让自己的教育教学行为日趋完善，让自己的教育教学

水平持续提高的过程。初中化学是初中阶段理科的重要组成部

分，在中考中占据了重要的分值，初中化学的学习效果对学生

能否顺利升入自己理想的学校起到决定性的作用。教师的教学

行为对学生学习效果的影响广泛而深远。因此，教师应当对自

己的教学行为、教学策略、教学技巧进行反思，从中发现自己

教学存在的问题，寻找问题的根源所在，并积极寻找可以改进

的措施，让教学开展的更加顺利、高效，让学生的学习更加轻

松、愉悦，让初中化学教学的发展更加迅猛。

一、充分考虑学生的学习感受

部分初中化学教师受到陈旧、迂腐教学观念的影响，认

为教学效果的重点在于教师的教，而不在于学生的学。因此，

教师在教学过程中，过分重视自己教的好不好，却没有顾及到

学生学得是否开心、轻松。这样的教学活动，因为缺乏对学生

的关注，学生的学习情绪受到严重的摧残，学习的动力严重缺

失，导致整个学习活动陷入僵局，教学自然变得沉闷起来。充

分考虑学生的学习感受，应该是初中化学教师反思的重要问题

之一。[1]在初三学生刚刚接触化学学科的时候，教师就应当让

学生充分感受到学习化学的乐趣，让学生了解化学的广泛应

用。例如，教师可以给学生播放一段黑夜中出现"鬼火"的视

频，给学生展示几段物品无缘无故自燃的诡异资料，让学生认

识到了"磷"这种物质的存在；教师还可以给学生出示一些制售

假酒的商贩用工业酒精勾兑假酒，最终让人丧命的案例，让学

生了解了甲醇与乙醇的区别……正因为教师顾及到了学生的感

受，将课堂构建得更加贴近生活、活泼欢乐，学生的学习热情

才被完全激发出来，化学课堂才变得更加和谐。

二、广泛采用先进的技术手段

以往的初中化学课堂教学中，教师更加重视自己的教学，

会采用反复讲解的方式开展课堂教学，总认为自己讲的越多、

越细，学生理解得就越透彻，掌握得就越牢固。殊不知，初中

生一方面注意力集中时间短；另一方面，他们的理解更加侧重

于直观形象。因此，教师的讲解没有起到理想的效果。新课程

背景下的初中化学教学中，教师要广泛采用更加先进的教学方

式，让学生的学习活动在新的教学方式的支持下得到开展。[2]

例如，教师在讲授分子的扩散内容时，由于这一部分内容的研

究对象都是微观世界的物质，是不能通过感官进行感知的。教

师可以采用多媒体设备进行教学，为学生播放用动画演示分子

进行扩散过程的资料。这种形式的讲解化微观于直观，化抽象

于形象。学生通过观看动画，了解了分子扩散的过程及特点。

教师只要略作点拨，学生就能理解。因此，初中化学教师必须

对自己的教学进行反思，积极应用现代化的教学方法进行教

学。

三、高度重视实验的深度开展

传统的初中化学教学中，教师对知识的传授较为重视，对

实验教学的开展相对忽视。化学教师担心学生在实验过程中受

到伤害，担心学生的实验操作技能不过关，担心实验的药品会

发生损耗，担心实验器具会被学生损坏。因此，教师会把实验

教学从教学中删除，把分组实验改为演示实验，将演示实验改

为"讲述实验".教师这样的教学模式，让实验教学形同虚设，

学生的实践技能也无从谈起。新课程背景下的初中化学教师要

对自己的教学行为进行反思，要更加重视实验教学。[3]例如，

教师在讲授“水的净化”一部分内容时，对学生进行了分组，

分别配备了铁架台、漏斗、玻璃棒、烧杯、滤纸和浑浊的泥沙

水，让学生进行水的过滤实验。经过教师的指导，经过了一系

列的努力，学生终于完成了实验。学生在兴奋的同时，还抱怨

着实验操作的繁琐。这时，教师再告诉学生，过滤仅仅是净化

水的最基本操作，还有一系列的后续工作需要跟进。这样，学

生就对水的净化有了深入的认识，也认识到了保护水资源的重

要意义。化学是一门以实验为基础的学科，实验教学可以激发

学生学习化学的兴趣，帮助学生形成概念，获得知识和技能，

培养观察和实验能力，还有助于培养实事求是、严肃认真的科

学态度和科学的学习方法。因此，加强实验教学是提高化学教

学质量的重要一环。在教学中尽量上好每一节化学实验课。根

据本校的实验设备条件，我把一些演示实验改为边讲边做的实

验，或调换一些实验，或适当做一些选做实验。同时鼓励并指

导学生自己动手做一些家庭小实验，以进一步激励他们学习化

学的积极性和探究精神。我还严格要求学生，具体指导他们逐

步达到能正确地进行实验操作，并得出正确的结论。

教学反思是把理论与实践相结合的一种行动研究法，是

提高教师的教学水平和提高学生的学习效果必不可少的手段，

同时，为以后从事的教育教学工作提供了基本的科研方法。所

以，建议希望在教育事业上有所贡献的教师能经常进行教学反

思，不断提高自身的素质。

总之，教学反思是一名初中化学教师必须开展的重要教学

活动，是保证初中化学教学活动完整的关键节点，也是保证初

中化学学科取得突飞猛进发展的必由之路。初中化学教师必须

持续更新自身的教学观念，不断创新教学方法、不断改善教学

策略，并持续反思，针对问题采取有效措施，保证自身教学活

动的不断优化。
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[摘　要]新课程改革已经历了多年的发展历史，取得了显著的成效。在新课程改革的背景下，以素质教育为理念的初中化学

教学中，教师应当以新课程理念为指导，对自己的日常教学工作进行持续反思，从根本上寻找自己在教学中存在的问题，积极寻

求改进的策略。本文主要从考虑学生的学习感受，广泛采用先进的技术手段，高度重视实验的深度开展等几个角度，对新课程背

景下的初中化学教学改革，推动初中化学教学的发展进行了探讨。
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