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理论研究

《普通高中英语课程标准》（2017年版）指出，英语学

科核心素养主要包括语言能力、文化意识、思维品质和学习能

力。文化意识指对中外文化的理解和对优秀文化的认同，是学

生在全球化背景下表现出的跨文化认知、态度和行为取向。文

化意识体现英语学科核心素养的价值取向。文化意识的培育有

助于学生增强国家认同和家国情怀，坚定文化自信，树立人类

命运共同体意识，学会做人做事，成长为有文明素养和社会责

任感的人。在课程目标部分，《课标》规定“文化意识目标：

获得文化知识，理解文化内涵，比较文化异同，汲取文化精

华，形成正确的价值观，坚定文化自信，形成自尊、自信、自

强的良好品格，具备一定的跨文化沟通和传播中华文化的能

力。”

所谓“跨文化意识”，是指跨文化交际中参与者对文化因

素的敏感性认识，即对异同文化与共同文化的异同的敏感度和

在使用外语时根据目标语文化来调整自己的语言理解和语言产

出的自觉性。跨文化意识主要是对文化差异的意识，加强对文

化差异的敏感性是进行有效跨文化交际的前提。而且根据我国

《英语课程标准》及其解读，跨文化意识不仅指对异国文化与

本国文化的异同的敏感度，还包括在使用外语时根据目标语文

化来调整自己的语言理解和语言产出的自觉性。

跨文化意识的培养有利于消除因文化差异而带来的语言文

化学习中的屏障，有助于提高学生英语学习的兴趣和正确的运

用英语，使学生进行成功的跨文化交际；对目标语（英语）文

化的了解与理解有利于学生加深对本国文化的认识，培养爱国

主义精神，有利于提高人文素养；同时有利于了解世界文化，

培养学生的世界意识，还能增强不同文化的认同感和包容性，

从而更好地促进语言和文化的发展，以及不同语言、文化间的

交流和沟通，社会发展也必将使跨越不同文化的人类交流愈加

频繁。

培养文化意识的方法是多种多样的，教师应该采用灵活多

变的方法提高学生对文化的敏感性，使他们能主动地、自觉地

吸收并融入新的文化环境中。

一、高度重视言语交际情境的创设，凸显交际教学法理念

交际教学法（Communicative Approach），就是以教师与

学生之间、学生与学生之间英语语言的交际活动为手段，以培

养学生英语语言的交际能力为目的的教学方法。交际法旨在发

展学生的交际能力，其特点是将语言的结构与功能结合起来进

行交际教学。这样中学英语教学的过程就是学生英语语言交际

能力的习得过程，学生在交际中不断地掌握语言技能、语言知

识及其背景文化的特点。简单地说，交际教学法就是使学生在

交际活动中学会语言，学会交际的方法。

二、科学优化教学策略，积极转变教学方法，强化跨文化

意识

教师的课堂教学方式应当逐步改进，更多的将跨文化交

际的教学活动引入到日常的英语教学中，从而提高学生跨文

化的意识。英语教材中有许多内容蕴含着丰富的英语国家文化

知识，教师可在课文讲解过程中将这些文化知识点进行归纳总

结，通过归纳总结形成几个跨文化交际专题进行练习体验。比

如人教版高中英语 BookⅡ Unit 19 The Merchant of Venice

在课堂教学中教师可组织学生以情景模拟、角色扮演等教学方

式渗透跨文化交际的内容，学生在主动参与表演的过程中加深

对英语文化的体会与理解，更能通过对比本国文化发现跨文化

交际过程中所存在的问题，从而进一步引导他们加强对跨文化

交际的认识和理解。在教学过程中，如果只注重对语言材料的

教学和训练，而忽视文化意识的培养和渗透，就会造成英语工

具性和文化性的分离，难以培养学生的跨文化交际能力。

三、充分利用各种多媒体资源，在真实具体的交际情境中

运用跨文化意识

学校教学的网络资源都基本已配备齐全，可经常组织学生

观看以文化冲突为主题的电影和教学短片，学生以小组为单位

对观看内容进行讨论，从而总结出个人在跨文化焦急过程中应

当注意哪些方面。比如在学习人教版高中英语 BOOKⅡUnit 16 

The United States of America，我们可以充分结合时事，利

用多媒体播放Barack Obama 总统的就职演说，以及华裔能源

部长朱棣文（Steven Chu）相关演讲，这样既可以让学生对其

历史文化国情等有直观的视觉和听力的接触和了解，还可以对

学生进行无声的德育、价值观、上进心，爱国主义等方面的渗

透。

另外，通过充分利用外教资源。加强外籍教师与中国教师

和学生之间的交流互动，从而提高学生跨文化交流的意识；随

着科技的发展，通过英特网与外国人交朋友聊天等都是现实的

了。可以鼓励学生以信件，Email，QQ 等 形式在条件允许的

范围内运用英语来交流了解普通的最真实的英语国家人民生活

习俗等等。

教师可以组织丰富多采的课外活动，比如，英语角、辩论

赛，演讲朗诵等等。这些活动可以让学生现场走入英语的语境

当中，但有限的交流时间对于语言的学习和文化知识的渗透还

是远远不够的。所以教师更重要的是鼓励学生自主的在课外丰

富英语文化积累的意识，比如说现在的商品等都有英语的说明

介绍，英语的商标品牌以及广告，路标，旅游景点等。如LG这

个品牌的文化内涵是Life is good.这些不仅可以在丰富英语

学习环境中积累知识，还能使学生体验英语学习的成就感，进

一步增强对英语的兴趣。
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[摘　要]初中英语教学中，英语教师要丰富教学手段和教学方法，提高英语课堂教学效率。建立融洽的师生关系，激发学生

学习兴趣；根据教学内容创设教学情境，激发学生学习英语的兴趣；了解跨文化意识，培养学生学习兴趣，激发求知欲；适量鼓

励与表扬，让学生的英语成绩得到提高，自信心得到增强。
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