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教育天地

当前，全球气候变暖、酸雨频发、臭氧层破坏等严重环境
问题日益突出，并且在全世界人口中，大约十亿人在空气污染
严重的城市中居住。一些地区仍然受到破坏，例如毁林，卫生
设施，非法采矿等等。众所周知，人类的生存和发展必须依赖
于环境。环境教育是环境保护和合理利用的重要手段。在初中
阶段进行环境保护实践教育的过程中，可以与生产劳动或者社
会实践进行结合，并有效的组织开展实践活动，提高初中生的
环境保护意识，并且可以充分利用社会教育资源课程，开展多
样化的课堂活动，保证实施环境保护实践教育的重要性。

1、环境污染类型
1.1、农业化学污染
随着我国经济方面的发展农业产品的生产量以及出口量也

在逐渐增加，农业产品通常是需要有关的农业化肥或者是农药
来促进农业产品的生产，由于农产品生产量的逐渐增加其用的
药物量跟随日益增多药物用量，我国有关部门针对农业产品使
用的药物用量进行了相关统计，统计数据明确表明了农业药物
使用量度远远超过了世界平均水平的双倍。农业化学药物在大
量使用的过程中会产生大量的药物残留，自然雨水的冲刷会对
使用过药物土壤产生遗留的污染化学药物深入土壤下层，进而
污染了人们生活所用的地下水或者是经过沟渠流入河流，对河
流造成了严重的污染。

1.2、企业排污污染
我国政府招商的力度以及优惠的政策都在逐渐的扩张，在

政策优惠力度加大的影响下诸多企业相继去乡镇进行办厂，然
而在这些乡镇企业当中存在许多较小的企业其规模不够完善，
企业的设备相对陈旧则生产及其的不稳定，对于企业生产过程
中产生的废物也没能进行及时有效的处理，甚至有些污染排污
完全不符合环境保护相关的规定标准，有些目的不善的企业业
主因为利益的驱使下却蒙蔽双眼，无视排污对环境的危害竟违
背规定偷偷的将没有经过相关处理的排放物排放到河流之中。
由于政府针对其监管的力度不到位进而了河流污染的状况更加
严重。

1.3、居民生活污染
在众多对于环境污染的问题中，产生污染的重要因素是因

为广大群众针对环境保护的意识比较薄弱，其在生活环境中垃
圾处理以及相应的垃圾硬件设施相对落后进而导致严重污染。
当下存在比较严重的现象就是靠近河流生活居住的人们，通常
处理垃圾的方式就是直接把生活垃圾倒入河流之中进而环境受
到了破坏。由于人们对于环境保护的意识比较薄弱，针对生活
垃圾对环境产生的污染危害认知不重视。且生活垃圾处理不到
位针对垃圾的处理只是简单设定了堆放地点。

2、环境保护教育的必要性
当前时代社会经济快速发展的背景下，针对环境的保护和

治理要及时的加强可行性的措施，然而进行保护自然环境的生
态平衡是作为每位公民的必要任务和责任，为了社会经济发展
的持续性环境的保护和治理十分重要，在加强环境保护和治理
的同时针对群众的保护意识也要针对性的加强。生活水平的提
高人们对于生活物质水平也相继在不断提高，其道德素质也在
逐渐提升。随着人类社会的发展，其影响的深度和广度也随着
人类活动的空间扩张而不断扩大。人类对环境进行有计划、有
目的的利用、改造和调整，从而形成对人类生存不利的环境。

3、培养初中环保行为习惯的措施
主题作为环境教育的最主要方式，有着学校所无法比拟

的优势。环境科学学院王红旗教授认为，环境教育是一个复
合体，因此，教师应遵循深入研究、善于发现、灵活渗透的原
则，尊重环境教育渗透。在环境教育中，化学、生物、物理、
语文和数学的知识都与环境密切相关，是学校实施环境教育的
重要学科。为此，教师应注重日常生活中的信息采集，有针对
性地开展环保教育。提高公众的环境保护意识；通过各种形
式，结合教材和学生感兴趣的热点话题，开展环境教育，其目
的是逐渐将环境意识渗透到小学生的头脑中，形成自觉参与的
意识，自觉主动地用自己的言行来解决环境问题，培养良好的
环境行为习惯。

4、日常生活中培养环保行为
良好的行为习惯并非与生俱来，而是在长期的生活中逐步

形成的，要把环境教育贯穿于学生日常生活的各个方面，不仅
要求有强烈的环保意识，而且要求有强烈的工作热情，不自觉
地去理解学生的良好行为。早上来上学，老师会带学生去学校
捡废纸，瓶子，罐子和其他垃圾，同学们要收集分类物品，必
须保持室内和室外的清洁，这不仅是养成行为习惯，而且是环
保的基本前提。假如艺术课结束后，世界上没人注意到废纸，
我就利用这一现象，随机训练，举办“各种纸”主题活动。通
过学习，学生能够理解纸张的使用和纸张生产的原理，认识到
纸张浪费是对环境的破坏，每个人都必须节约纸张。

环境教育的内容不仅涉及学生日常生活的方方面面，更
关系到学生行为习惯的养成。对学生进行环境教育，使学生养
成良好的行为习惯，有利于学校各项活动的开展。例如，随意
关灯省电，洗手后关掉水龙头节约用水，节约纸张。为培养学
生的环境保护意识，全班学生都获颁「环保奖」。透过活动，
能充分感觉到自己是大自然中的一员，并逐渐领悟到人与自然
和谐共处的道理。使学生无意识地认识到这一点，久而久之，
问题就会迎刃而解，学生的良好习惯就会成为历史，学生在徒
步旅行时会丢弃纸箱、果皮和瓶子。如今，他们可以带上垃圾
袋，把坚果和瓶子装进口袋。

强化环保，做到家校同步。家长对孩子的影响很大，通过
家长联系手册、学校联系手册以及个别家访，家长可以了解到
学生在学校的活动。老师真诚地邀请家长参与环保措施，并与
家长共同通过环保计划，把环境教育从小学生推广到社会，减
轻环境负担，把垃圾倒入垃圾箱分类，方便回收，积极营造环
保氛围。

加强环保宣传，增强初中生的环保意识。在进行环保保护
实践教育的过程中，教师应该加大对初中生的环保宣传，加强
初中生的环境保护意识，以此来规范学生保护环境的行为，使
其树立的环境保护理念，加强其对相关知识内容的理解，以此
为环保教育的顺利开展提供有效保证。

结束语
环保教育是当今社会发展和培养环保人才的需要，应积

极开展环境教育和环境意识教育，将环境教育融入专业教育，
在大学生课外活动中进行环保教育。大学生环境保护意识明显
提高，热爱家乡、热爱自然的美好情感不断增强，提高综合素
质，增强环保市场的责任感。
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浅谈初中生环境保护实践教育的方法
陈晶晶

（辽宁省盘锦市大洼区新兴学校　辽宁　盘锦　124219）

[摘　要]将环境教育纳入技术教育，开展学生课外体育锻炼活动。大学生环境保护意识明显提高，热爱家乡、热爱自然的美

好情感不断增强。树立环保意识，提高综合素质，强化环保责任。
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