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教育研究

赏识教育是一种尊重差异、允许失败的教育方式，它遵循

幼儿的发展规律与个体发展的不等性，以真正爱的羽翼给孩子

搭建自由广阔的发展空间。其主要方向在于引导和激励，培养

其自信心与自我价值感的形成，促进其积极向上的发展心态与

趋向。它对于幼儿发展的价值得到了教育界的公认，但每一种

教育理念的形成都具有系统完整的方式与程序。下面，我就积

极赏识、持续赏识、同向赏识、理性赏识四大方面对赏识教育

在幼儿教育中的应用问题详做阐述。

1.积极赏识——善于发现幼儿的优点

每一个孩子都是待开发的人格资源库，其个性、天赋、

特长等都具有独一无二性。所以，在人生刚刚起步而具有无限

发展可能性的幼儿教育阶段，在赏识教育的模式下，首先需要

的是教师善于发现孩子优点的眼睛，是对每一个孩子在学校学

习、生活作息上不时表露出来的人格智慧闪光点的敏锐捕捉，

在广层次上讲，便是教师对孩子的爱与关注。

例如：在饭后散步活动中，在老师的排队口号下，总是有

一个孩子很积极的站在首位位置。有一次另一个孩子对他说：

“每次都是你站，这次我要站在第一个”，那个孩子回答：

“我比大家都高，站在第一个可以让后面的小朋友看清楚领队

的位置，队形就不会乱了；而且我年龄也比大家大，老师召集

排队，我应该以身作则第一个排好队”。我并没有因为他们争

吵浪费时间而生气或忽视他们的对话，而是认真地倾听，发现

他小小的身影下竟有强烈责任感的优点，并及时表扬了他的做

法，对他的责任感给予了认可。

2.持续赏识——促进幼儿优点的保持发展

幼儿阶段的孩子在长久保持某种习惯上具有间断性的特

点，亦即它需要外界提供的持续强化以在自己的意识里形成

“这是一种正确的行为或思想方向”的惯性观念。所以，教师

在发现并肯定孩子一方面优势之后，要进行持续关注，避免因

为自己的轻忽而使孩子产生对自己表现的困惑与进而导致的良

好行为习惯的丢弃，同时也要在持续赏识中注重孩子优点潜力

的层级发展。

例如：在课堂教学中，我发现有一个孩子在每次提问时都

很积极地举手回答问题，对于它课堂思考的积极性和敢于表现

自我的勇气我每次都会进行表扬认可，以强化这种行为习惯。

但同时为了更深一步发展他的思维，在他回答问题时我会进行

追问。如在1～5的数数教学中，我让他数一数黑板上画的五只

铅笔，数完后我又添了一支，问他有几只，由于不知道6的含

义，他便用“5和1一起”进行表示，但它会发现这样的表示方

法过于繁琐，便问我：“老师，有没有像12345一样的可以表

示更多铅笔数量的数啊？”可见，这样的方式不仅使其优良的

积极回答问题的行为得到了有效的保持，而且还在一定程度上

发展深化了他的思维能力。

3.同向赏识——家校一致力量的放大

幼儿阶段的孩子具有绝对信任的两大引导者，即教师与家

长。这不仅表现在孩子对他们言谈举止的模仿习惯上，还体现

在教育方向上。教育方向不一致的老师和家长就像是两条方向

不同的路，身处岔路口的孩子会困惑，会不知所措；而教育方

向一致的老师和家长便像是不同的道路合并而成的岔路口，共

同指引孩子向前方唯一的路途进发。所以，家、校应齐心、同

向对孩子进行赏识。

例如：在环保教育上，我会告诉同学们：“当在校园、小

区里等看到垃圾时，要主动把它捡起来放进垃圾桶，因为爱护

环境，人人有责。”，但是有一位同学却站起来说；“可是为

什么每次我要捡起来时，我妈妈都会说‘别捡，会弄脏手和衣

服的’呢？”。这便是家、校教育的不一致、不同向造成的孩

子的认知困惑。针对此，我专门组织了一次家长交流会，向家

长阐明同向教育与赏识的重要性。

4.理性赏识——防止发展外驱力的成习

“如果没有标准，没有明确的教育指向，一味地赏识，

就会演变为一种‘精神鸦片’，而现实世界是不可能永远提供

给孩子‘赏识’这种鸦片的”，这是一位教育专家所言。它强

调的是对孩子一切方面全部无选择进行赏识的类似“溺爱”教

育的危害，轻者会造成孩子学习行为内驱力的丧失和外驱力的

成习；重者会使孩子自我膨胀，沉浸在自我良好的梦幻里，无

法面对现实。所以，赏识需要理性，即需具有标准和明确的方

向。

例如：在绘画课上，我带领孩子们画草莓，在我中规中矩

草莓画法的指导下，我发现在色彩与形状上孩子都有自己的创

意，如兔子形状、蓝色等，我对这样的创意表示了欣赏。但有

的同学只是胡乱涂抹，既无形体亦无色彩，面对此，我并不会

为了照顾孩子的情绪而觅词夸赞，只是明确指出他的错误并进

行引导纠正。

赏识教育是使幼儿获得更好发展的一种教育模式，但它同

样需要发现、持续、同向、理性的条件，只有在这些条件的满

足下，才能充分发挥它的优势。
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[摘　要]因为人人都渴望被注意、被重视、被赏识，所以在历史上会有无数郁郁不得志的骚客文人写下类似“大道如青天，

我独不得出”的悲愤诗句，抑或“不以物喜，不以己悲”的宽慰之言，前者直抒胸臆，后者则需要更多的理性与更深入的思考转

眼前的悲苦境遇为对至高人生境界的领悟，但这对普通人来说却只能是顺境侃侃之谈，更不论自信心等极为脆弱的幼儿了。所

以，赏识当成为幼儿发展的主要动力，这是一个引导、鼓励孩子从业、成人的初始、奠基阶段，它的实施依靠的是幼儿此时期无

条件的向师性与对家长绝对权威性的认知。
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