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德育教育

高中是学生开始了解世界的初步阶段，也是培养学生世界

观、价值观和人生观的重要阶段。随着我国素质教育的不断改

革，我国很多高中逐渐开设德育教育课堂，教师可以在德育教

育课堂通过丰富的活动帮助学生树立正确的思想观念，帮助学

生形成正确的价值观，教师作为班中主要负责人，更应当抓住

机会，培养学生的品德，提升高中生的综合素质。因此，德育

教育工作的开展可以帮助高中生树立正确的思想观念，但也需

要高中教师的有效管理。

一、开展德育工作的原则

（一）遵循创新性的原则

高中生上课时的注意力很难集中，也容易受到外界的干

扰，所以教师在开展德育教育工作时要注意创新型的原则，不

断的丰富德育教育的课上内容，多进行一些德育教育活动，逐

渐推动课程范围使其向课外发展，帮助学生真正理解德育教授

的概念，使学生做到知行合一，并激发学生的德育教育课的兴

趣，使学生更加的积极主动参与到德育教育课中。

（二）遵循主体性的原则

随着课程改革的大力推行，要求学生占据主体地位。所以

开展的德育教育课也要以学生作为主体，并逐渐调动学生的参

与性，让学生都参与课堂活动中，并积极主动的发表看法和进

行思考，从中体会道德行为和情感，使学生在实践时可以提升

对道德的认知。

（三）遵循循序渐进的原则

德育教育是需要学生长期进行积累和改变，不能一蹴而

就。所以高中教师要结合学生的实际情况进行综合考虑，调整

后再开展德育教育工作，在高中生遇到问题时，教师要积极主

动和学生进行沟通，帮助学生在解决问题的同时树立正确的价

值观。并通过相关的德育教育活动为学生设定良好的道德学习

环境，使学生在良好的道德环境中受到熏陶作用。

（四）遵循过程性的原则

德育教育主要是一门较为综合的实践课，主要是通过一系

列关于德育教育内容设定的活动，让学生在实践中认识正确的

道德行为。在开展德育教育活动时教师要做好引领工作，引导

学生积极主动的参加活动，并在实践中及时的纠正学生出现的

错误，让学生在活动中形成正确的道德行为。

二、高中教师开展德育工作的策略

（一）营造良好的德育教育的班级氛围

要想使高中教师有效的开展德育教育工作，教师需率先

转变“重智轻德”的观念，树立以德育教育为先的观念。教师

要掌握高中生的心理状况，进行有针对性的和系统性的德育教

育。相对于学生的显性教育而言，学生的隐性教育逐渐往往被

大家所忽略，但隐性教育也是显性教育无法替代的，常常可以

潜移默化的影响学生。所以教师在进行德育教育时可以运用隐

形教育的作用。

例如，教师可以同学生一起布置教室环境，在墙上贴社会

主义核心价值观，让学生挑选自己喜欢和属于自己的座右铭贴

在书桌上，教师和学生一同挑选名人名言或者名人画像粘到墙

上，用这些方式营造德育教育的氛围，让学生潜移默化的改变

价值观念。

（二）开展丰富的德育教育实践活动

要想教师有效的提升德育教育的教学效果，那应当不只是

采用说教的方式进行教学，可以根据课程安排开展德育教育的

实践活动，让学生在相关活动中了解德育教育的内容，让德育

教育充分融入学生的行为中，调动学生的积极性和参与性，使

学生在实践中形成良好的思想品德和正确的行为习惯。

例如，教师可以在传统节日时开展德育教育活动，增强学

生对传统文化的认识和体验感，激发学生传承中华文化的自觉

性。在植树节时，教师可以带领学生种树，既可以体会从事这

项工作的人的辛苦，也可以锻炼学生的意志力，使学生树立正

确的劳动观念，形成保护环境的意识。

（三）开展的德育教育观念的主题课堂

学生由于年龄小，缺乏丰富的社会经验，所以容易受到不

良环境的影响，相应的产生了错误的价值观念，因此，教师应

当挖掘生活中的素材，对学生进行德育教育。德育源于生活，

也与生活息息相关，将生活和德育教育相结合有利于学生更好

的学习和成长，教师可以利用周围的生活和社会内容，开展德

育教育的主题课堂，增加学生的社会经验，通过活动认识错误

的道德行为，形成正确的道德品质。也可以激发学生的学习热

情，帮助学生建立社会责任。

例如，教师可以开展讲文明的主体课堂，让学生讲述目前

出现的不文明现象，小组之间进行讨论，组内进行总结并回答

问题。教师可以组织学生看讲文明的动画片或者视频，使学生

形成正确的思想观念，做讲文明的事，进一步促进学生形成良

好的行为习惯。

三、总结

德育教育对高中生有很重要的作用，所以高中教师需要在

日常管理中注重德育教育的工作，遵循相应的原则进行开展工

作，可以通过营造班级氛围，开展实践活动和主题课堂的方式

使学生形成正确的人身观和价值观。
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[摘　要]随着新课改的进行，逐渐重视高中生的综合素质，所以需要高中教师开展德育教育工作。在德育教育工作中教师要

引导学生进行全面的发展，帮助学生树立正确的人生观和价值观，促进学生德智体美劳全面发展。本文将对高中德育教学的有效

性进行分析。
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