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德育教育

作为一名初中学生，对自己的未来规划发展应该树立正

确的目标，作为祖国未来接班人的初中学生必须有正确的价值

观，下面就如何在初中历史教学中渗透德育的方法及内容提出

几点粗浅的建议。

一、初中历史教学渗透德育的内容

1.课堂中的德育

德育教育是一个很重要的东西，现在倡导的是学生的全面

发展，在教学知识的时候不能只顾学生学术方面的发展，还需

要让学生有一个健全的心灵和良好的品德。历史教学核心素养

培育的关键，在于对学生人格、人性的养育，其中在历史教学

中渗透德育尤为重要。这就要求广大历史教师应当强化德育教

学，提升德育能力，挖掘历史教学中的德育资源，让学生真正

学有所获。

2.家庭生活中的德育

只有教师在课堂中德育的高效渗透，才有学生生活中德育

的灵活的应用。比如，现在我国拒绝铺张浪费，就餐倡导“光

盘行动”，只要学生身体发育所需营养足够，吃饱即可，不可

贪图过多花样，教师可以举例孔夫子的学生颜回，“一箪食一

瓢饮”别人都受不了其清苦的生活，然而颜回却重视道德的提

升，只要能提升自己的道德水平，颜回便乐在其中。

3.社会成长中的德育

初中学生除了学校，家庭，也会在社会中有频繁地活动，

学生的一言一行会影响到社会上与其接触的人们。比如，小区

里顺手捡起叔叔丢弃的烟头，小朋友们丢弃的零食袋，捡起一

次，捡起两次，甚至捡起多次，大人们终究会感动，小朋友们

终究会效仿，高尚的德育感染了周围的人们，这也正是教师在

课堂中详细讲解雷锋叔叔从小处做起，不怕苦，不怕累的精神

融入了初中学生的内心。

二、初中历史教学渗透德育的方法

1.优势渗透法

初中历史教师可以依托本身课本内容的优势，在讲课中渗

透德育，帮助学生分析每一历史事件，每一历史人物背后隐藏

的德育深意，通过优势渗透法，渗透德育知识，帮助初中学生

形成正确的人生观、价值观和世界观。

2.影响渗透法

初中历史教师可以以身作则，对待学生的态度上温和亲

切，细心观察学生的需求，有些学生性格内向不善于沟通，同

学之间关系不融洽，教师可以积极主动帮助学生解决内心的困

惑，拉近师生距离，用爱来感召学生，充满爱的德育自然会悄

然渗透到学生的心田。

3.制度渗透法

初中历史教师可以建立德育，制度，完善德育渗透。比

如，建立班级内部德育规矩，大的方面要求干净整洁的教室

卫生，小处着眼于学生课桌书本的摆放整齐情况，正如《弟子

规》里讲的“几案洁，笔砚正”，学生之间相互监督相互学

习，共同进步。

4.活动渗透法

初中历史教师可以根据学生的实际情况，组织参与学校举

行的各类型课外实践活动，从而加深学生的德育思想理念，实

践中感受德育教育的真实内涵。比如，参加学校的关爱老年人

活动，去敬老院慰问爷爷奶奶们，给老人们表演敬老节目，看

到老人开心的笑容，学生们才能体会到付出的真正内涵。

三、初中教学树立正确价值观的意义

初中学生由稚嫩思想转变到成熟思想的重要阶段，只有高

尚的德育品德才能形成正确的价值观。（1）正取的社会主义

核心价值观的形成对我国经济的腾飞，人民的和谐起到举足轻

重的地位，小学时是祖国的花朵，现在作为初中学生可以说是

祖国未来的脊梁，当今中国经济飞速发展，必须有正确的价值

观才能辅助经济的长久与稳定。比如一台轿车，速度的迅速提

升必须有强力的制动系统作为保障，如果一味提升速度却忘记

了完善制动系统，如果紧急情况出现，制动系统失灵，那安全

事故的发生便是可想而知的。可见，作为我国未来栋梁的初中

学生，正取的价值观有着至关重要的地位。（2）正确的价值

观是我国初中学生未来全面展的重要指标，比如，将人生比作

一条高速公路，如果知识是飞奔的汽车，那么德育就是交通规

则，人们想尽快到达目的，必然要提升速度，但前提条件是要

遵守交通规则，否则，速度越快危险越大。所以，正确价值观

的树立是考验初中学生德育思想是否合格的一项重要指标。

四、结语

综上所述，在历史教学活动中，充分挖掘历史学科特有的

德育资源，让学生在每节课的学习过程中，都能受到正确价值

观的引领，润物无声地实现历史学科的德育功能。初中学生拥

有初级的德育会产生初级的价值观，拥有至高的德育能产生至

高的价值观，至高的价值观也需要初中学生脚踏实地一步一步

建立起来。所谓高楼需从平地起，因此首先应培养起初中学生

正确的德育精神，之后教师再引导学生树立正确的价值观，德

育精神在产生正确价值观中起到重要的作用。
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[摘　要]初中历史教学渗透德育对学生价值观有重要意义及深远的影响，祖国及世界人民的和谐与稳定是需要具有高瞻远

瞩，心胸宽广的优秀人才来保驾护航，只有拥有至高德育精神才能产生正确的价值观和世界观，对于自身乃至全人类的发展都有

重要作用。
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