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教育研究

当前阶段，传统陈旧的应试教育对我国大部分小学的数学
教学影响根深蒂固，课堂上的授课重心主要集中在基础性的理
论知识点和数学运用技能上，然而小学生对于数学思维逻辑的
认识和他们基本的生活经验的累积却常常遭受忽视，导致数学
教学效果较差。在这种情形下，小学学校和数学教师需要探究
一种崭新、实用的小学数学教学方法，来增添小学生的基础生
活经验，提高小学课堂数学教学的有效性。下面，本文就结合
当前小学生数学学习的现状探讨如何培养小学生在学习中积累
经验的能力。

一、小学数学课堂学生经验积累现状
（一）缺少正确的指导和参与
现在很多数学老师在对学生进行数学教学的过程中常常抱

有一种略显敷衍的态度，即他们认为只需要将学生引入到教学
活动中就可以了，老师没有义务对后续活动进行多余的干涉。
甚至有些老师还认为老师在数学教学过程中做好自己的引路人
角色就好，不能参与进去。但是这些都是不对的观念，老师不
仅仅是学生参与数学教学活动的引路人，更是学生数学教学活
动的参与者。因为只有这样，老师才能更好地了解学生的学习
状况，从而帮助学生更好地积累学习经验。

（二）缺少总结与反思环节
当前，大多数的数学老师在指导学生参与数学活动时，常

常不在意在相关活动结束后指引学生对参与过程中所了解、学
习到相关内容进行总结和反思。正确来说，数学老师是应当在
相关教学活动结束后带领学生一起进行总结知识内容，然后反
思现实生活中的经验，指引学生思索自己在这次的课堂活动中
学到了什么内容、积累到了哪些经验、哪些经验是有用的……

（三）缺少对比与分析
大多数的数学老师在教授完学生当节课的课程内容后，就

认为自己完成任务了，其实不然。这样会导致学生学完一堂课
忘记一堂课的内容，就如黑熊掰棒子一样，最后真正的收获所
剩无几。同时，这也会使得小学生忽略掉与他人的沟通交流，
容易致使一部分学生在学习过程中养成只顾个人行动、考虑不
到与他人分享交流的习惯，这是非常不好的。

二、培养学生经验积累的策略
（一）指引学生进行观察
观察本身就是一种学习技能，善于观察的人都会有些过人

之处。小学生在直接形象的观察过程中，能够很便捷地将具体
的事物进行抽象化的思考、将感性层面的领悟化为理性层面，
这非常有助于培养小学生数学学习的良好习惯和正确的学习方
法。所以，老师应当在数学课堂学习中指引学生学会观察。

比如，我在教授小学生学习长方体和立方体的相关知识
内容时，因为小学生的空间概念比较弱且空间想象能力也比较
差，所以如何使小学生在自己的脑海里构造出长方体和立方体
的形状是比较可困难。但我通常会选择让学生先看一看长方体
与立方体的模型，要求学生仔细观察它们的长、宽和高等特
点，然后要求他们对所观察到的事物进行总结以及尝试用自己
的语言阐述出长方体与立方体之间的联系。在这个流程中，小
学生观察事物不但能够增强他们对所学的理论知识的理解还能
够使得学生们感受到数学蕴含的魅力，而后得到相应的结论，
充分吸收所学到的知识。在这个环节中，学生既能够积累学习
经验也能够发挥他们的核心地位。

（二）鼓励学生敢于实践
就以数学这一科目的发展进程角度来看，数学是从我国古

代的劳动人民实际生活中为了解决生活问题而缓慢形成的。所
以，老师也可以借助指引学生通过亲身实践来接近相关数学知
识、学习相关知识。

比如，我在数学课堂上教授小学生学习如何计算平行四边
形的面积相关内容时，我经常会让学生在计算长方形的面积过
程中学习计算平行四边形的面积。这样可以帮助学生自己推导
出平行四边形的面积公式。一般我会提前准备一些硬纸片，然
后裁成平行四边形的形状发给学生们，然后鼓励学生自己动手
思考如何将平行四边形转换成长方形。这样就会有学生提前使
用切割法将平行四边形拼凑成一个长方形，由此学生就可以自
己得出长方形与平行四边形相关的结论，进一步得出平行四边
形的面积公式。在这个实践过程中，学生能够真真切切地感受
到解决问题的过程是怎么样的，也感受到如何选择解决问题的
方法以及解决问题之后的感受怎么样，从而大大加深了学生对
该知识点及其推导过程的印象，使得学生能够更好地积累学习
经验。

（三）指引学生经常思考
任何知识的最终消化过程都是需要思考转化的，所以老

师应当积极主动地帮助学生整理、思考所学知识，帮助学生在
数学课堂上主动反思所使用的数学方法，从而积累数学相关经
验。以学生生学得的学习经验种类的角度考虑，一般来说学生
的学习经验大多是先在头脑中进行推导，然后在其思维层面产
生，该过程形成的经验大都是策略性、方法性的。所以说，思
考的过程对于学生积累经验是非常重要的，它有助于学生发散
思维思考问题。

比如，小学数学问题中有一个常见的难题就鸡兔同笼问
题，我们老师可以主动引导学生去思考龟鹤同游问题。因为这
两类问题具有相同之处，学生在思考他们的过程中就会自主地
在脑海中进行归纳，由此获得相关的学习经验，且还能发展出
学生的建模经验、证明经验等。

三、结语
综合来看，小学数学的教学过程中，数学老师应当重视

学生对于学习经验的总结与归纳，并且积极引导学生对所学过
的内容进行比较与分析。这样能够充分加深学生对于学习知识
的掌握，还能够充分调动起学生对于解决问题的兴趣、爱上数
学。
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小学数学课堂中如何培养学生经验积累能力
江宏

（六盘水市水城区阿戛镇亮岩小学　贵州  六盘水  553046）

[摘　要]数学是学生进入社会、适应社会生活所必须要掌握的一门基础知识与技能。但很多小学生都认为所有学科当中数

学是最难的，对于数学的兴趣也是寥寥，其中一个原因就是学生对于数学经验的积累能力不足。本文为了能够推动数学教学的发

展、让学生更容易地学习数学，特地结合当前小学数学课堂学生经验积累现状，对如何培养小学生的经验积累能力提出几点策

略，希望能够帮助小学学生更好地学习数学。
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