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引言

在中职英语学科课堂教学的过程中，培养学生们的学习力

非常重要。在中职英语学科课堂教学活动之中，不仅仅需要中

职英语教师向学生们教授相关的学科知识以及教学内容，并且

中职英语教师也应该立足于学生们的学习情况选择合适的课堂

教学方法，进而促进学生们综合学习能力的进一步发展。与此

同时，中职英语教师也应该进一步改进自身的教学理念，并且

中职英语教师也应该在日常教学活动之中，积极探索更加具有

针对性与实用性的课堂教学方法。但是中职英语教师无论采取

何种教学方法都需要注重培养学生们的主动学习能力，也应该

在课堂教学过程中培养学生们的综合学科素养。

1.转变中职英语教师的课堂教学观念

如果中职英语教师想要进一步提高中职英语学科教学效

率，那么首先应该从转变教学观念这一角度入手，着重研究传

统课堂教学观念的诸多弊端。在传统课堂观念之中学生们不是

课堂教学的“主导者”而是“被动接受者”，并且中职英语教

师却成了带动课堂教学活动的主体，这显然并不符合新型教育

课程改革的一系列具体要求，这也就意味着快速地转变课堂教

学的相关观念非常重要。与此同时，中职英语教师也应该意识

到学生们的教学“主体”地位，并且中职英语教师也应该积极

引导学生们意识到自身的教学“主体”地位。然而如果我们从

另一个层面分析，中职英语教师在备课或者是准备教学内容的

过程中，也需要考虑到学生们学习力发展的具体需求，为学生

们安排合适的课堂教学内容。与此同时，中职英语教师也应该

将全新的教学理念以及教学观念融入日常教学过程之中，并且

通过教学观念的引导，进一步完善中职英语学科课堂教学活动

的具体过程。

2.进一步优化中职英语学科课堂教学的相关教学内容

笔者在搜集相关资料的过程之中发现，面对着较为复杂

的中职英语学科课堂教学内容，也会有一部分学生深感“头

疼”，出现这种问题的原因主要是因为教学内容方面的问题，

有一部分中职英语教师急于求成，将一部分过于困难的教学内

容教给学生们，从而导致大部分学生难以理解相应的教学内

容，或者是一部分中职英语教师过于注重基础知识方面的教

学，并且在中职英语学科课堂教学活动之中，为学生们安排许

多的基础类教学内容。这样的做法看似是为了进一步巩固学生

们的基础知识，但是实际上却影响到了学生们多方面学习能力

的发展，从而严重影响到学生综合能力的均衡发展。因此中职

英语教师需要在课堂教学的内容之中斟酌考虑教学难度方面的

诸多问题，与此同时，中职英语教师也应该考虑到学生们的接

受能力与理解能力，进而安排更加适合于学生们的课堂教学内

容。中职英语教师可以为学习能力比较好的学生们安排挑战性

或者是拓展类的题目，针对学习力比较差的学生们，重点安排

基础知识方面的教学内容，这种具有差异性的教学方法也可以

更好地培养学生们的综合学习能力。

比如在学习《情态动词》一课的相关内容之时，中职英

语教师可以结合《情态动词》的相关教学要求，为不同学生安

排不同的教学内容，例如中职英语教师可以为学习力比较强的

学生安排《情态动词》的综合类课堂练习题目，或者是为这一

类学生们安排考试真题方面的教学内容，然而针对学习力比较

差的学生们而言，则需要中职英语教师为这一类学生们细致的

讲解《情态动词》一课的基础知识，并且引导学生们思考《情

态动词》一课的相关教学内容，尤其是can（could）、may

（might）、must、need、shall（should）、will（would）

等等情态动词的区别以及各种情态动词的具体用法。通过具有

差异性的教学内容也可以为不同层次的学生选择不同类型的教

学内容，进而更加具有针对性地提高学生们的综合学习能力。

3.选择合适的课堂教学方法

为了更好地帮助学生们理解中职英语学科课堂教学的相关

教学内容以及各种学科知识，中职英语教师也需要选择合适的

课堂教学方法，并且在日常的教学过程之中，积极探索更加多

样化的教学方法。中职英语教师可以在日常教学过程中利用多

种教学方法，积极地鼓励学生们参与到中职英语学科课堂教学

的具体过程之中，除此之外，中职英语教师也可以利用各种现

代化的教学技术以及教学设备，进一步帮助学生们理解相关的

教学内容。

比如在学习《一般现在时》的相关内容之时，中职英语教

师可以利用“问题教学法”积极地引导学生们学习《一般现在

时》的相关内容，中职英语教师可以结合《一般现在时》的具

体教学内容向学生们提出各种学科问题，例如“一般现在时的

含义是什么？”“一般现在时的具体用法是什么？”“一般现

在时与一般过去时的区别是什么？”等等问题都可以成为中职

英语教师提问的具体内容。

4.结束语

在中职英语学科课堂教学活动之中需要中职英语教师认

真思考教学方法以及教学模式方面的诸多问题。中职英语学科

课堂教学的具体内容以及相关的教学过程也需要进行深层次的

分析与改进。为了进一步培养学生们的学习力以及综合学科素

养，也需要中职英语教师结合学生们的学习情况以及学习需

要，选择合适的课堂教学方法，进而不断地提高学生们的综合

学科素养。笔者经过大量的研究与调查之后，也探索出了更为

高效、更加科学的中职英语学科课堂教学具体方法。希望通过

本文的研究，可以促进中职英语学科课堂教学效率的进一步提

高，进而促进中职学生综合学习能力以及学科素养的进一步发

展。
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中职英语课堂教学中学习力培养的实践研究
吴启敏
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[摘　要]伴随着新型教育课程改革的逐渐深入推行，越来越多的教育教学工作者已经意识到了新型教育课程改革对于中职英

语学科课堂教学活动的一系列具体要求。笔者经过大量的研究与调查之后发现，现如今依然有一部分中职英语教师并没有意识到

新型教育课程改革对于中职英语学科课堂教学活动的具体影响，并且还有一部分中职英语教师依然采用较为传统的课堂教学方法

以及课堂教学模式，从而导致中职英语学科课堂教学的效率一直无法得到提高。如果中职英语教师想要进一步培养学生们的综合

学习能力，那么就必须要改进传统的课堂教学方法。面对此种情况，笔者初步认为仔细研究中职英语学科课堂教学的具体教学方

法以及相关教学模式非常重要。
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