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一、对小学数学课堂教师导学存在问题的思考
（一）课前——学案导学模式化

导学案教学模式的提出、运用，给新一轮的课改增添了

活力，对于充分调动学生学习自主性、自觉性起到了积极的作

用，在落实以学生为本的方向上走出了新的一步。然而，随着

课堂导学案模式不断铺开、深入，不难发现由于教师对教材把

握不够，导学案在导思与导练的设计上，往往更侧重于后者。

导学案由于受模式的束缚、环节的制约，重练轻思，不仅没能

减轻学生课业的负担，反而让学生失去兴趣。

（二）开课——情境导学形式化

教学过程中，根据学生的年龄特点和心理特征，通过情境

创设，引发学生的好奇心、好学心，充分调动学生学习的积极

性、自主性，使学习活动进入一种特有的心理氛围，这无疑是

一种好的教学手段。然而，如果不分学情，为情境而情境，就

会脱离本质而形式化的情境导入。课堂上，教师急于动用多媒

体、图片、典故，不针对课型具体分析，强行上马，虽然多媒

体声情并茂，图片色彩鲜艳，然而导入没能发生效果，与教学

目标渐行渐远。

（三）课上——问题导学平面化

我们常在一些公开课上看到这样的情况：学生回答问题

时，尽管回答问题的角度不同，类别不同，但绕来绕去，问题

的深度还是停留在原来的层面。有时老师急了匆忙上阵，达不

到解决问题的效果，症结还是出在教师的导学上。就平面化导

学而言，我们有理由这样讲：如果教师的问题不能引发学生深

层次的思考，这应该不是一个好问题；如果教师对学生心理活

动的干预，不是选择在学生最需要帮助的时机，教师的介入应

该是个错误；如果教师对课堂生成资源视而不见，将导致课堂

呆板、滞留。

二、对小学数学课堂教师导学的策略
（一）情境教学情感切入点应和教学目标对接

情境点设在数学思想转化上。课前的情境创设，如果能

把一些经典故事有选择地纳入教学计划，把故事中的数学思想

迁移到当前的学习活动，会给课堂带来意想不到的效果。例如

在：“圆的面积”教学设计中，老师情景创设“曹冲称象”的

故事，让学生在讲述故事的过程中，潜移默化的理解什么是

“转化”的思想，后续的教学中，顺利地把圆转化成了三角

形、长方形、平行四边形、梯形，直至最后用多种方式推导出

圆面积的公式。本课的成功，教师把导学点设在渗透“转化”

的数学思想上，起了至关重要的作用。

（二）导学案的导学点应设在学生的最近发展区

构成学生学习动机的两个要素是诱因和学习需要，教师设

计的导学案无论是从诱因的角度还是从学生学习需要的角度，

导学点都要靠近学生的最近发展区。从兴趣方面讲，远离了学

生生活环境的问题不具备诱惑力；从知识与能力方面讲，重复

以前的己有经验让学生感到乏味，大幅度地超出了现有的生活

经验使学生对问题望而生畏。因此，教师设计导学案要全面了

解学生的起点知识、己有经验和情感意志。例如在“圆柱体的

体积”导学案的设计中，教师先把“转化是一种数学思想”抛

给学生，学生在学习了圆的面积已有知识点上，通过转化推导

出圆柱体的体积。这样让导学点更接近学生的最近发展区，导

学导在了学生思维转化的节点上。

（三）课堂教学的导学点要设在教学进程的节点上

1.导在教学进程的转折点。低年级的数学课堂我们会有

这样的体验：学生回答问题时，因一个学生的思路自由发散，

其他学生就会顺向趋势，教师有时也会跟着犯两种错误：一种

是强行介入，用自己的思维干预学生的思维；另一种是顺其自

然，见底为止。两者无论从有效教学的角度，还是回到以生为

本的观念，都是不可取的。问题出在教师的导学未能及时使用

转折的方式，把学生引入正确的方向。学者土吉庆的话——

“学生在学习过程中的自主性、能动性和创造性不是天然就具

备的特征，这需要教师在学生学习的过程中引导其形成和发

展。”
[2]教师导学的作用不言而喻。

2.导在思维活动的发散点。教师有时像一块凹透镜，使学

生对同一问题产生不同反应，使学生的思维变成发散的光线，

教师这块凹透镜什么时候出现、在哪里出现、以什么方式出

现，这反映教师的教学艺术。如刘德武老师教学“你的头发有

多少根”片段。刘老师先提出一个看是平常答案多种的问题，

“除了在书本和学习中，你还在哪里发现了数？”问题一经抛

出，学生纷纷举手，各种答案层出不穷。第二个水到渠成的问

题又来了：“我们的身体上也有很多数，谁来举个例子。”学

生的回答自然而然地展开了。当有学生说到头发可以用数表示

时，因势利导提出第三个问题：“那你能说说自己的头发有多

少根吗？”问题突然，学生一阵沉默之后，又一个问题及时跟

进，“那你们就来猜一猜吧”。这个问题增加了难度，回答这

样的问题要经过认真思考。寂静之后，学生开始随意猜测。到

此，刘老师话题一转让学生的思维从猜测到如何去计算，教师

的问题顺势而就，非常自然，问题引发的思考难度恰到好处。

教师的导学润物无声地逼近了学习目标，开启了学生的思维，

把问题设在了学生己有经验与学习目标的最近发展区。学生学

习兴趣盎然，各抒己见，当有学生说：可以先算出1平方厘米

有多少根头发，再乘以头皮的面积。问题上升到了一定的高

度，这一答案接近了学习目标，为后续的小组合作学习、实践

活动指明了方向。

老师把几个看是平常的问题叠加起来，思路竟是如此镇

密。内容导入层层深入，问题提出环环相扣，思维启发处处发

散，教学设计紧紧围绕教学目标，导学选在了思维的发散点。

正如专家对探索点的处理意见：首先，按类型由浅入深，由易

到难，由简单到复杂，由特殊到一般；其次，下一个探讨点尽

量由学生提出。

导学的方法是多种多样的，导学策略也会根据教学文本、

教学环境和教师教学风格的不同有所侧重，但是，成功的导学

案例告诉我们：教师导学中，必须把导学的时机和重心选在教

学的节点上。
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[摘　要]数学学习的过程是一种认识的发展过程，学生认识的发展不是自发的，而是在教师的引导下，通过学生自主参与数

学活动，实现学生主体意识的内在转化、发展。在这个转化过程中，教师选择的导学方法以及采用的导学策略对促进有效数学课

堂生成、催化学生认识发展至关重要。由此针对小学数学课堂现存的导学问题提出了解决的方法和策略，并呼吁数学课堂教师导

学---导在节点上。
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