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教育研究

数学作为一门非常重要的课程，最为明显的特征就是小

学数学教学拥有非常明显的抽象性、复杂性特征，因为小学阶

段的学生所处的年龄段，注定着学生们的数学理解能力不够成

熟，所以大部分的学生都会觉得数学学习过于艰巨，在学习的

过程中也会面临着比较严重的挑战。随着新课程标准改革的不

断发展，传统的课堂教学模式也变得比较枯燥无聊，无法有效

提高学生们的学习兴趣，学生们的潜能也无法更加充分的发挥

出来，最终导致数学课堂教学效果非常一般，所以教师一定要

创新课堂教学方法，结合学生实际生活情况利用生活化的教学

方式提高学生们的数学学习积极性和主动性，提高小学数学课

堂教学效率。

一、小学数学课堂教学现状

（一）小学阶段的学生心智发展不够成熟

因为小学阶段的学生心智发展不够成熟，所以小学数学教

学和其他阶段的数学教学相比有着非常明显的差异，所以小学

数学教师在开展教学的过程中，如果一直使用传统的课堂教学

模式，就很容易导致学生们仅仅能够接受理论知识内容和逻辑

结构，无法满足学生们的心理特征，学生们也没有足够的学习

积极性，给数学课堂教学效果带来非常不利的影响。

（二）数学知识有着很强的逻辑性特征

因为数学知识体系当中包含着非常广泛的内容，大部分的

概念和知识点都有着很强的逻辑性特征和抽象性特征，学生们

在理解的过程中存在很大的难度，所以教师在开展数学教学的

过程中如果一直使用专业的术语进行知识讲解，那么学生们就

很难掌握这些知识，只能利用死记硬背的方式进行记忆，导致

小学数学课堂教学不够灵活[1]。

（三）学生们对于数学学习非常的抵触

目前的教学模式中，大部分的学校都利用集体教学的方式

开展教学，教师使用的统一化教学方式根本无法照顾到所有的

学生。所以部分的学生可能会出现非常明显的心理落差，最终

开始抵触数学学习。另外因为长期以来一直受到传统课堂教学

观念所带来的不良影响，部分教师对于生活化教学方式的理解

也不够透彻，导致课堂教学内容的理论化状况非常的严重，侧

重进行定义内容和公式的讲解，学生根本没有足够的学习兴趣

支撑，学生们的学习效率也无法获得提高。

二、新课程标准改革背景中小学数学生活化教学的教学策

略

（一）小学数学教学理念的积极转变

新课程标准改革教学背景当中，传统的小学数学课堂教

学理念根本不符合目前的课堂教学目标，所以小学数学教师一

定要积极转变传统的教学理念，利用生活化教学理念的融入，

在实际教学过程中体现出来，积极的运用学生们熟悉的各种物

品，进行生活化课堂教学情境的创设，让学生积极主动的投入

到数学课堂教学中，激发学生们的数学学习兴趣和探究欲望，

真正的感受数学学习所拥有的么里。所以在新课程标准改革相

关要求的前提之下，教师一定要将理论教学转变成能力和知识

之间的紧密结合，从而让生活化课堂教学目标有效落实[2]。例

如教师在引导学生们学习认识人民币的过程中，教师就应该让

学生们在班级当中参与一个超市买卖的活动，让学生去扮演购

买者和售货员，之后将不同币种的人民币交给学生，让学生去

模仿生活当中购买东西和出售东西的情节，利用情景模拟的方

式帮助学生了解不同币种人民币所拥有的特征，实现对应的课

堂教学目标。

（二）发挥多媒体教学的优势实施生活化教学

随着目前我国科学技术的不断进步与发展，多媒体技术在

教学当中的应用也愈发广泛，多媒体技术教学有着形象化和生

动化的特征，也可以有效激发学生们的学习兴趣，让学生更加

积极主动的投入到数学教学之中。所以教师应该充分利用这个

资源优势，改变传统的板书教学方式，在屏幕上面投放课堂教

学内容，让学生进行对应的课件和视频内容，让抽象知识更加

具体的展现出来，丰富课堂教学内容，方便学生理解并掌握知

识内容[3]。

（三）从学生们的兴趣爱好出发，将学生喜欢的事物带到

课堂之中

为了更加充分的实现生活化的课堂教学目标，教师一定要

充分掌握班级当中学生们的兴趣爱好，从学生们的年龄特征出

发将学生更加喜欢的事物引入到课堂教学之中，通过学生们更

加熟悉的生活当中的事物来进行各种晦涩难懂的数学定义和数

学概念诠释，从而保持学生们的数学学习兴趣和数学学习好奇

心。所以小学阶段的数学教师一定要认真的敢看，利用自己丰

富的生活经验，将可以利用的教学资源充分的挖掘出来，引导

学生通过自己学习的数学知识解决实际生活当中的各种问题，

培养学生们的逻辑思维能力和解决问题能力。例如教师在引导

学生们认识时间的时候，学生们在日常生活当中一直在接触各

种和时间有关的概念，所以日常生活中教师就应该引导学生们

去认识时间，帮助学生更好的掌握数学知识点，利用动画类的

钟表引导学生们认识时间，这样一来学生们的学习兴趣就可以

获得更加充分的激发，提高学生们的数学学习兴趣[4]。

结束语

综上所述，在目前的新课程标准改革教学背景当中，小学

数学课堂教学生活化教学是未来非常重要的教学发展方向，所

以小学数学课堂教学在教学实践的过程中，一定要从新课程标

准改革的相关要求出发，不断的提高课堂教学的创新力度，通

过多样化的课堂教学方式，给小学数学课堂教学带来更加鲜明

的生活化特征，提高数学课堂教学的趣味性，提高学生们的数

学学习效率，实现预期的数学课堂教学目标，满足学生们的数

学学习需求。
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[摘　要]在新课程标准改革教学背景当中，学生不仅需要进行对应数学知识的学习，还需要利用生活当中的数学知识去解决

生活当中的各种实际问题，引导学会僧门获得实际解决问题能力和实践能力的培养。所以本文就从新课程标准改革的背景出发，

分析小学数学课堂教学的教育现状，提出一些更加优秀的小学数学生活化教学策略，希望可以让学生们看到一个全新的小学数学

教学课堂，提高学生们的数学学习质量，将学生塑造成更加优秀的数学人才。
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