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方程思想作为一种代数解题方法，被广泛地用来解决数

学问题，这种方法注重从分析数学问题的数量关系着手，在解

决问题的时候，通过设未知数来将已知量和未知量产生等量关

系，通过设立方程或者方程组的形式来解决数学问题，建立方

程模型是应用方程思想的关键。在初中几何的线段以及角的问

题求解的过程，都可以使用方程思想来对数学问题进行求解，

因此，教师可以根据特意和图形关系等，在其中找到可以建立

方程的等量关系，就可以通过建立方程或者方程组的形式，把

几何问题转化成为代数问题来求解，可以帮助学生梳理出清晰

的思路，使，使几何问题的解决过程更加的简单。

一、初中几何知识概况

在初中数学的教学过程中，方程思想始终伴随着数学的学

习过程中，为解决数学问题提供了有效的方法和手段。在初中

的数学教材中，几何内容主要有三角形、圆以及四边形。方程

的形式主要有一元一次方程、二元一次方程或者方程组，有的

时候也会涉及到分数方程。一元二次方程在解决初中的一些数

学问题，也可以会被用到。众所周知，在一元一次方程中只有

一个未知数，未知数的次数是1，在一元一次方程中，等式两

边都是整式，方程的解也只有一个。一元二次方程是在这个等

式中，未知数是有1个，但是未知数的次数是2，方程两边也同

样是整式的形式，这样的方程就叫二元一次方程。如果等式中

包含两个未知数，并且未知数的次数都是1次的，这样的方程

就叫作二元一次方程，但是要想解决二元一次方程，通常都是

以二元一次方程组的形式，这样才能解决出两个未知数，使方

程得到解决。分式方程作为一种特殊形式的方程也是方程的一

种，在分母上含有未知数或者含有未知数的整式。

二、如何将方程思想应用到初中几何教学活动中

在初中的代数知识的学习过程中，方程思想贯穿在数学学

习的过程始终，方程思想和初中代数教学具有紧密的联系。但

是，这并不意味着方程思想就和初中的几何教学没有联系，不

能简单地把初中代数和几何简单地割裂开来，数学是一门逻辑

性很强的学科，数学知识之间都有着千丝万缕的联系。在初中

数学教材中，方程可以把任何现实世界中的相关联的各种数量

关系通过模型来表达出来[1]。因此，方程思想不仅是解决代数

问题必不可少的工具，同时也可以帮助学生去解决几何领域的

各种问题，只要是存在着数量关系，都可以通过方程思想来进

行解答。具体地说，就是通过图形的一些形式去建立方程，再

通过对方程的解析来获取答案。因此，方程思想是一种很重要

的解决初中几何问题的方法和手段，使用方程思想解决几何问

题，可以使几何问题解决起来更容易。

三、在运用方程思想解决几何问题需注意的问题

方程思想被广泛地应用在数学问题的解答中，而很多学

生往往在学习中遇到了方程问题，才去使用方程思想去解决问

题，对数学技能的应用不够灵活。因此，要想让学生灵活的使

用方程思想去解决数学问题，学生必须做到以下几点：

首先学生具备正确列出方程的能力。正确列方程是使用

方程思想的关键，因此，学生要能够在题干给出的条件中找到

等量关系。其次学生要具备用方程思想解决问题的意识。有些

几何问题在表面上看和代数问题没有丝毫的关系，但是却需要

利用代数方法通过列方程才能使几何问题得到有效的解决，因

此，教师要引导学生去挖掘隐含的条件，去构建方程。还有一

些综合性的问题，条件比较多，解决起来比较复杂，需要通过

构建方程把问题一步一步的简化，才能使问题得到解决。在平

时的学习中，教师要帮助学生不断的积累用方程思想解决问题

的方法，让学生去尝试一题多解，然后去选择最优的方法。这

样可以有效地锻炼学生的思维能力。再次，要掌握运用方程思

想解决问题的要点。除了在几何的计算问题当中需要使用方程

思想来解决问题之外，经常使用到的还有一元二次方程的根的

判别式，根与系数关系、方程、函数、不等式的关系等内容，

在解决这些问题的时候，也要注重方程思想的应用[2]。

四、用方程思想解决初中几何问题常见的切入点

利用方程思想的方法去解决初中数学中的几何问题，比较

常见的方法有：第一种在解决三角形的问题时，利用三角形内

角和是180度的特点，来建立方程，然后通过解方程来获取答

案。在初中数学中，很多和代表性有关的问题，一般都是给出

内角和的度数，再去求边数，都是利用内角和的公示（n-2）

*180度，来建立方程，然后再去解方程，这样就很容易得到问

题的答案。第二种是根据相似三角形的性质和方程思想相结

合，利用相似三角形的对应边是成比例的这一性质，因此，在

解决类似的问题时，经过会利用这个性质将几何和方程相融

合，使问题得到解决。第三种是利用勾股定理的性质来构建方

程，勾股定理在数学领域是非常重要的定理，同时生活实用性

也非常强，经常会被用在人们的生活实践中。第四种是根据面

积公式来建立方程关系，在几何问题中，可以通过面积关系来

构建方程，通过对问题的层层梳理，来找到解答问题。第五种

是通过三角函数关系来建立方程，三角函数也是被广泛应用在

几何问题的解答中，同时也和我们的实际生活密切相关，三角

函数经常被用在测量的问题中，通过三角函数的来构建方程，

再通过解方程，来解答数学问题。第六种是利用圆的性质关

系，来建立方程，将圆的性质关系和方程思想相结合，可以解

决和圆相关的各种问题。

五、利用方程思想解决初中几何问题的方案

（一）用方程思想求解角度问题

利用三角形内角和的特点，结合方程思想，通过列方程

来解答几何问题，使方程思想在解答几何问题上发挥良好的作

用。

例如1，在△ABC中，∠A+∠B=120°，∠C=2∠B，求三角

形的三个内角的度数，并判断该三角形的类型。

分析：要想求解三角形的三个内角，必须利用三角形内

角和是180度这个特性来寻找已知量和未知量之间的关系，并
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据此来列出等量关系。我们假设∠B=x，那么∠C=2x，根据

∠A+∠B=120°可得∠A=120°-x，根据三角形内角和定理可列

出下列方程：

120°-x+x+2x=180°，解方程得：x=30°，因此，三角形

的三个内角分别为：

∠A=90°，∠B=30°，∠C=60°。因此，该三角形为直角

三角形。

例如2：在正多边形的外角和是360度，其内角和是外角和

的2倍，那么这个正去这个正多边形内角度数。

分析：在这个问题中，就要用到多变性内角和的公式，

（n-2）*180度来建立等量关系，来构建方程。如果设，正多

边形的边数是n，那么根据外角是内角的补角的特点，可以列

出关系式：（n-2）*180=2*360，解得：n=6，然后再将n=6代

入到公式中求出内角：（n-2）*180度除以n，得到，正多边形

的内角为120度。

在这类问题的解答中，利用三角形的内角和是180度的特

点，来求角的度数的问题，通过方程思想的应用，得到有效的

解答，既简单又明了。多边形外角和和补角的相关性质，来求

角度的问题，也是中考的一个考点，因此，教师要引导学生抓

住题意，找到等量关系，将几何和方程思想有机结合起来，使

几何问题转化为方程问题，使问题得到顺利的解决。

（二）平面几何的折叠问题

在初中的几何学习中，涉及到的几何问题，折叠问题是非

常具有代表性的问题，在折叠问题当中，有线段的折叠问题，

三角形的折叠问题以及四边形的折叠问题，通过方程思想的运

用，梳理图形中的等量关系，有效地解决了几何折叠问题，下

面分别将该问题的几何解法和运用方程思想来解决问题的方法

分别举例展示，以便让学生更好地体会方程思想在几何解题中

的应用。

例如，将矩形ABCD沿着BD折叠，使点C落在C’点，BC’交

AD于E，AD=8，AB=4，求BED的面积

解法1，如图2，在矩形ABCD中，AD//BC，所以∠2=∠3。

当巨型ABCD沿着直线BD进行折叠后，三角形BC’D与三角形BCD

关于直线BD对称，所以∠1=∠2，所以∠1=∠3，因此，三角形

BED是等腰三角形，BE=ED。

作EF垂直于BD，交点为F，那么BF是BD的一半，由于

三角形BEF相似于三角形BDC’，所以EF：CD=BF：BC’，而

BD=4√5，C’D=4，BC’=8

所以EF/4=2√5/8；EF=√5

所以三角形BDE的面积=1/2*BD*EF=1/2*4√5*√5=10

解法2，证明三角形BED是等腰三角形方法和上面的解法相

同，这里不再将解题过程重复叙述。设BE=X，由于BE=ED，所

以AE=8-X，在直角三角形ABE中，利用勾股定理可得：4的平方

+（8-X）的平方=X的平方，解这个方程但是，X=5，所以三角

形BDE的面积为1/2*BD*AB=1/2*5*4=10

在这两个解题的过程中，前一个是用几何的方法，也是

比较常规的解题方法。后一个方法就是利用方程思想来解决问

题，既简单，又直观，让人一目了然，思路清晰，所以用方程

思想来解决几何问题，更加容易。方程思想的渗透，增加了几

何问题的解决方式，使几何问题的解决更加的多样化，也使得

几何问题得到了有效的简化。因此，教师在教学过程中，要善

于引导学生去探究多种几何问题的解决方法，灵活地运用所学

的数学知识解决不同类别的数学问题，进而培养的创新意识和

创新思维。

（三）平面几何中运用方程思想解决函数与几何图形中的

相关问题

在平面几何中，运用方程思想解决问题的类型有：函数与

三角形、函数与四边形、函数与圆等的问题解析的时候，都可

以使用方程思想解决这类问题，以几何图形与二次函数相结合

的题目为例.

例如，在平面直角坐标系中，四边形OABC是直角梯形，

AB∥OC，OA=5，AB=10，OC=12，抛物线y=ax平方+bx经过点B、

C两点

1.求抛物线的解析式；

2.一动点P从点A出发，沿AC以每秒2个单位长度的速度向

点C运动，同时动点Q从点C出发，沿CO以每秒1个单位长度的速

度向点O运动，当点P运动到点C时，两点同时停止运动，设运

动时间为t秒，当t为何值时，△PQC是直角三角形？

解（1）∵OA=5，AB=10，OC=12，

∴点B（10，5），C（12，0），

∴100a+10b=5，144a+12b=0，解得a=-14，b=3，

∴抛物线的解析式为y=-14x2+3x.

3.根据勾股定理，AC=OA2+OC2=52+122=13.

∵点P沿AC以每秒2个单位长度的速度向点C运动，点Q沿CO

以每秒1个单位长度的速度向点O运动，∴点P运动的时间为：

13÷2=6.5（秒）.

则CP=AC-AP=13-2t，CQ=t，

∵∠ACO≠90°，∴分∠PQC=90°和∠CPQ=90°两种情况

讨论：

①当∠PQC=90°时，cos∠ACO=CQ：CP=OC：AC，即t：

13-2t=12：13，解得t=156/37；

②当∠CPQ=90°时，cos∠ACO=CP：CQ=OC：AC，即

13-2t：t=12：13，解得t=169/38.

综上所述，t=156/37或169/38时，△PQC是直角三角形.

本题就是利用二元一次方程组来解决解析几何中的二次函

数解析式的问题，利用了相似三角形中对应边成比例的特点，

来列出方程，推断直角三角形存在的可能性问题、点的移动问

题等，这个问题有效地综合了初中几何中相似三角形的与函数

问题，融合了方程思想，有效地解决了几何问题，让学生在学

习用方程思想解决几何问题的同时，也复习巩固了函数的相关

知识，有效地提升了学生的逻辑思维能力和灵活运用所学的方

程知识解决几何问题的能力。

结束语

在初中数学的教学实践中，方程思想贯穿于初中数学学习

的全过程。用方程思想解决几何问题，有效地简化了解决问题

的过程。因此，教师要引导学生学会挖掘几何中隐含的方程思

想，灵活多变的运用方程思想去解决几何问题。
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