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教育研究

微课是时代发展的产物，对我国教育水平的提升起到助力

作用。其含义是视频的方式，让老师为学生讲解枯燥乏味的课

本知识，尤其是针对课本知识中的难点和重点进行重点讲解的

一种新型教学方式。借助微课的特点，使得七年英语教学的内

容变得生动，可以在一定程度上激发学生学习英语的兴趣。同

时通过微课的方式开展英语教学活动，还可以提高英语老师的

工作效率，可以更好地帮助学生进行英语学习，并且通过这样

的方式，促使学生英语能力的全面提升，进而为学生综合素质

的培养奠定基础，以此响应教育改革要求的号召。

一、微课在英语教学中的课前预习阶段的应用

要想使得学生的英语学习效果达到预期的设想，那么就

要采用科学合理的学习方法，要做好课前预习，以此降低英语

学习的难度。因为我国的教育方式一直采用应试教育的方式，

在这种思维的影响下，导致英语老师在开展教学活动时，以自

身的教学任务为主，忽视学生学习英语的需求，使得学生在英

语课堂中失去主体地位。同时在应试教育的推动下，英语老师

在进行课本知识讲解时，采用灌输式的教学方式，直接把课本

的知识灌输给学生，但是对学生是否掌握这个知识点的内筒，

处于忽视的态度。最终由于这两个因素的影响，使得学生的英

语学习难度增加，不利于学生英语能力的提升。所以为了解决

这个问题，就要让学生重视课前预习，但是通过调查发现，我

国初中生的预习活动就是简单阅读一下课本的内容。这样做的

结果，就是对于学生的学习难度降低难以起到作用，所以这时

老师就可以借助微课的方式，录制英语预习视频，让学生通过

看视频的方式，进行具体详细并且科学合理的预习活动。通过

微课带领学生进行课前预期，不但可以使得学生熟悉课本内

容，还可以使得学生的独立自主能力得以培养，最终为学生英

语能力的提升提供保障作用[1]。比如，在预习“Where is my 

schoolbag？”这个内容时，老师可以录制学习这个内容的视

频，然后让学生跟着视频进行自主预习，熟悉并且掌握课本中

的简单内容，然后在跟着视频进行整体的预习，对于其中存在

疑问的地方要进行标记，以便可以在课上进行询问。通过这样

的方式，降低学生学习英语的难度，进而引导学生养成良好的

学习习惯，为学生未来的英语学习做铺垫。

二、微课在英语教学中的课堂学习活动中的应用

七年级英语的学习主要还是通过课堂教学的方式开展，

因此要想使得学生的英语学习成果得以显著提升，那么就要重

视课堂教学的效果。但是由于我国一直采用应试教育的教学方

式，使得英语老师的教学思维和方式处于固化的状态，在课堂

教学开始时，老师依然会选择使用黑板板书的方式进行教学活

动。但是黑本板书的方式，不但增加老师的工作负担，而且还

使得课堂时间被浪费，进而使得学生学习英语的兴趣逐渐丧

失。同时由于老师思维的僵化，导致老师在教学活动中，采用

的教学方式也是传统教学方式，导致英语的课堂教学氛围处于

僵化的状态。最终由于这个因素的影响下，使得学生逐渐失去

学习英语的兴趣，不利于学生英语学习效果的提升。所以为了

解决这个问题，就要采用微课的教学方式，通过视频的方式，

为学生讲解课本的知识点，进而激发学生学习英语的兴趣，同

时还可以使得课堂教学的效率得以提升，节约黑板板书的时

间，利用这个时间为学生扩展英语知识点，进而使得学生的英

语素质得显著提升。例如，在学习“It’s raining”这个单

元内容学习时，老师就可以提前录制与教材内容一致的知识视

频，然后寻找相应的辅助视频。在正式开始课本知识讲解时，

播放辅助视频，可以使外国播放天气的视频或者电影中的一个

片段。通过这样的方式吸引学生的注意力和兴趣，然后播放正

式的课堂学习视频，最终通过这样的方式，使得学生的英语学

习效果得到保障，促使学生综合素质的培养。

三、微课在英语的课后复习活动中的应用

英语学习的过程中可以大致分为三个阶段，课前预习和

课上讲解以及课后复习。上文论述了课前预习和课上讲解的内

容，所以本文开始分析微课在英语课后复习活动的英语。因为

我国一直受应试教育的影响，使得无论是老师还是学生乃至家

长，对一门学科的学习效果进行判断时，都是选择以学生成绩

作为依据，导致老师在教学的过程中，重视学生英语成绩的提

升，而忽视学生学习习惯的养成。但是在教育改革工作进行之

后，老师在教学工作中，要以培养学生综合素质为主，这就要

求老师在教学的过程中，不但要保障自身的教学水平，而且还

要在教学的过程中，引导学生养成良好的学习习惯，以此为学

生未来学习活动的进行奠定基础，因此就要重视学生的课后复

习。并且我国传统的课后复习方式，就是通过做习题的方式进

行，这种方式虽然对课上的知识进行一定的巩固，但是效果明

显。所以为了保障英语复习的效果，那么就要把微课运用到课

后复习活动中，以此提升学生英语学习的效果，为学生综合素

质的养成奠定基础[2]。比如，在复习“What did you do last 

weekend？”这个单元内容时，老师就可以借助微课的方式，

把这个单元中的重点内容进行归纳，比如这个单元的语态和重

点单词等，老师通过微课的方式，把这些内容录制到视频之

中，然后学生根据视频进行学习，通过视频可以暂停和重复多

次学习的特点，帮助学生进行复习活动。通过这样方式，使得

学生在英语课堂中学到知识得以巩固，为学生英语素质的提升

提供助力作用。

四、结束语

综上所述，通过本文的分析，使得我们明白微课对于七

年级英语教学的重要性，不但可以提升英语老师的教学水平，

营造良好的英语课堂教学氛围，还可以激发学生学习英语的兴

趣，使得英语学习效果得到保障。
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[摘　要]由于现如今教育改革工作的进行，使得我国学校的教学目标由提升学生学习成绩转变为培养学生综合素质。同时由

于科学技术的发展，促使互联网行业开始被广泛地应用在各个行业，在教学中的应用主要体现在微课的出现，以此提升学校的教

学水平。所以本文以微课在七年级英语教学中的应用为例，研究微课在英语教学中的影响效果，提升英语的课堂教学效果，以此

保障学生的学习成果。同时通过本文的分析，为同行工作者提供借鉴经验。
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