
·2158·

教育研究

当前阶段，传统陈旧的应试教育对我国大部分小学的数学

教学影响根深蒂固，课堂上的授课重心主要集中在基础性的理

论知识点和数学应试解题上，然而小学生对于数学思维逻辑的

认识和他们将数学运用于日常生活的技能却常常遭受忽视，导

致数学教学效果较差。在这种情形下，小学学校和数学教师需

要探究一种崭新、实用的小学数学教学方法，来提高小学生的

数学应用能力，提高小学课堂数学教学的有效性。下面，本文

就结合当前小学生数学学习的现状探讨如何培养小学生数学应

用的能力。

一、小学生数学学习现状

1.缺少正确的指导和参与

现在很多数学老师在对学生进行数学教学的过程中常常抱

有一种略显敷衍的态度，即他们认为只需要将学生引入到教学

活动中就可以了，老师没有义务对后续活动进行多余的干涉。

甚至有些老师还认为老师在数学教学过程中做好自己的引路人

角色就好，不能参与进去。但是这些都是不对的观念，老师不

仅仅是学生参与数学教学活动的引路人，更是学生数学教学活

动的参与者。因为只有这样，老师才能更好地了解学生的学习

状况，从而帮助学生更好地培养其数学应用能力。

2.缺少总结与反思环节

当前，大多数的数学老师在指导学生参与数学活动时，常

常不在意在相关活动结束后指引学生对参与过程中所了解、学

习到相关内容进行总结和反思。正确来说，数学老师是应当在

相关教学活动结束后带领学生一起进行总结知识内容，然后反

思现实生活中的经验，指引学生思索自己在这次的课堂活动中

学到了什么内容、积累到了哪些经验、哪些经验是有用的……

3.缺少对比与分析

大多数的数学老师在教授完学生当节课的课程内容后，就

认为自己完成任务了，其实不然。这样会导致学生学完一堂课

忘记一堂课的内容，就如黑熊掰棒子一样，最后真正的收获所

剩无几。同时，这也会使得小学生忽略掉与他人的沟通交流，

容易致使一部分学生在学习过程中养成只顾个人行动、考虑不

到与他人分享交流的习惯，这是非常不好的。

二、培养小学生数学应用能力的策略

1.引导学生学会观察

观察本身就一种学习技能，善于观察的人都会有些过人

之处。小学生在直接形象的观察过程中，能够很便捷地将具体

的事物进行抽象化的思考、将感性层面的领悟化为理性层面，

这非常有助于培养小学生数学学习的良好习惯和正确的学习方

法。同时，善于观察的同学也能够发现生活问题与数学问题的

相通之处，从而更有利于小学生提高对数学应用题的敏锐性和

数学应用能力。

比如，我在教授小学生学习负数的相关知识内容时，因为

这是小学生第一次在书本中接触负数的概念，所以对于生活中

各种负数相关的实际应用的意义很多小学生还是比较模糊的。

但我通常会选择让学生先观察生活中与负数相关的数值都有哪

些，并鼓励学生明白其实际意义。在这个流程中，小学生观察

事物不但能够增强他们对所学的理论知识的理解还能够使得学

生们感受到数学蕴含的魅力，而后得到相应的结论，充分吸收

所学到的知识。

2.鼓励学生敢于实践

就以数学这一科目的发展进程角度来看，数学是从我国古

代的劳动人民实际生活中为了解决生活问题而缓慢形成的。所

以，老师也可以借助指引学生通过亲身实践来接近相关数学知

识、学习相关知识。

比如，我在数学课堂上教授小学生学习如何计算圆锥的体

积相关内容时，我经常会让学生在计算圆柱体积的过程中学习

计算圆锥的体积。这样可以帮助学生自己推导出圆锥的体积公

式。一般我会提前准备一些等底等高的圆柱和圆锥容器以及沙

子类的物品，然后邀请几位同学试试看几个圆锥的容量能够填

满一个等底等高的圆柱。同时，我也会让同学思考对于相似的

生活问题应当如何处理，即便是无法真正亲身实践时，也可以

在大脑、纸张或其他设备上进行模拟。在这个实践过程中，学

生能够真真切切地感受到解决问题的过程是怎么样的，也感受

到如何选择解决问题的方法以及解决问题之后的感受怎么样，

从而大大加深了学生对该知识点及其推导过程的印象，使得学

生在面对相似的生活问题时能够灵活运用。

3.指引学生经常思考

任何知识的最终消化过程都是需要思考转化的，所以老

师应当积极主动地帮助学生整理、思考所学知识，帮助学生在

数学课堂上主动反思所使用的数学方法，从而积累数学相关经

验。以学生生学得的学习经验种类的角度考虑，一般来说学生

的学习经验大多是先在头脑中进行推到，然后在其思维层面产

生，该过程形成的经验大都是策略性、方法性的。所以说，思

考的过程对于学生积累经验是非常重要的，它有助于学生发散

思维思考问题。

比如，小学数学问题中有一个常见的难题就是鸡兔同笼问

题，这是非常典型的应用题。我们老师可以主动引导学生去思

考龟鹤同游问题。因为这两类问题具有相通之处，学生在思考

他们的过程中就会自主地在脑海中进行归纳，由此获得相关的

学习经验，再次遇到相似问题时便能够快速反应有关的解题方

法。

三、结语

综合来看，小学数学的教学过程中，数学老师应当重视学

生对于学习知识的灵活运用，并且积极引导学生对所学过的内

容进行比较与分析。这样能够充分加深学生对于学习知识的掌

握，还能够充分调动起学生对于解决问题的兴趣、爱上数学。
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请赋予数学以灵性
——谈小学生数学应用能力的培养

赵伟英

（广东省河源市和平县阳明镇第一小学　广东　河源　517200）

[摘　要]数学是学生进入社会、适应社会生活所必须要掌握的一门基础知识与技能。但很多小学生都认为所有学科当中数学

是最难的，对于数学的兴趣也是寥寥，其中一个原因就是学生对于所学到的数学知识无法实现灵活运用。本文为了能够推动数学

教学的发展、让学生更容易的学习数学，特地结合当前小学数学教学中学生应用能力现状，对如何培养小学生的数学应用能力提

出几点策略，希望能够帮助小学学生更好地学习数学。
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