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教育研究

引言
数学主要研究空间形式和数量关系，“数形结合”是数学

基本思想。“数形结合”不仅是一种数学思想，也是一种理解

数学、掌握学习方法的有效方法。以形的直观分析，让数更加

清楚、全面；在分析形的过程中又离不开数的本质。所以，小

学数学教学中渗透“数形结合”思想有利于学生对数学问题迎

刃而解，提高学习效率。

一、在小学数学教学中渗透数形结合思想的意义
（一）提升学生的数学学习能力

数形结合思想属于基础的数学思想，学生易于认知和理

解，是提高学生学习能力的有效途径。通过直观的图形解决数

学问题时，学生自然就会懂得解决数学问题的方法，从而理解

数学知识。数形结合思想能够将复杂的问题简单化，从而增强

学生数学学习的自信心，逐步提升学生的数学学习能力。

（二）提高学生解决问题的能力

小学学生能够理解一些基础的数学知识，但解决问题的能

力仍然比较弱。数形结合思想不仅是一种数学思想，也是渗透

解决问题的方法的有效途径。很多小学生在碰到数学难题时，

不是放弃就是等待教师的讲解，很少进行自主思考，殊不知如

果恰当运用数形结合思想，很容易就能解决数学难题。在小学

高年级数学教学中渗透数形结合思想，能提高学生解决问题的

能力，学生在遇到较难的题目时就能将复杂的问题简单化，从

而快速解决问题。

二、在小学数学教学中如何应用数形结合思想
（一）在教学目标中明确，凸显“数形结合”思想

随着新课程教学改革的深化，提倡学生全面发展。小学

生学习能力相对较弱，对抽象的知识一时难以理解，所以容易

在学习中出现困难。传统教学方式以教师为主体，学生自主学

习能力比较弱，这样很不利于学生形成完善的数学知识体系。

基于此，教师首先在制定教学目标时有意识地融入“数形结

合”思想，并在教学中将其进行渗透，将教材中蕴含的“数形

结合”精髓更好地挖掘出来，让学生能更加直观形象地去学习

数学，帮助学生降低学习的困难，培养学生数学学习的能力。

比如，在“倍的认识”教学中，教师在立足于知识、能力、情

感三维目标的同时，融入“数形结合”思想。具体而言，教师

引导学生通过数一数、圈一圈、摆一摆、画一画等直观操作方

式，帮助学生形成“倍”的概念，会用线段图表示一个数是另

一个数的几倍或一个数里有几个另一个数。学生通过直观的方

式进一步理解了“倍”的意义，将“数形结合”思想融入整节

课的学习过程，培养了学生的数学学习能力。

（二）数学概念与计算当中的应用

在小学时期，数学运算主要含有加减法与乘除法，而加

减法乃是乘除法的重要基础。所以，实际教学期间，数学教师

可借助数形结合这种方法引导儿童把加减法当作基础，对乘除

法有关概念进行理解。教学期间，数学教师引入乘法整个概念

时，可设计趣味性的场景，借此激发儿童的学习兴趣，把现实

生活当作出发点，设置买气球的生活问题。教师提出问题以

后，儿童可以借助加法知识加以计算，然而因为计算量较大，

致使计算变得比较困难。此时，数学教师可把乘法概念引出

来，借助此种直观方法帮助儿童对乘法概念进行理解，同时合

理借助乘法对实际问题进行解决。因为儿童每天都在家庭与学

校两点一线之间生活，生活阅历十分有限，无法对知识进行深

入思考以及分析，致使其在解题期间受到较大限制。但多数数

学概念当中的语言表述较复杂，致使儿童难以理解。为此，数

学教师需对数形结合这种思想加以合理运用，积极引导儿童对

数学概念进行理解以及掌握，从而促使教学效率有效提升。此

外，运算内容乃是小学数学当中的重要内容，若想提升儿童的

运算能力，数学教师需引导儿童对算理知识进行理解。小学阶

段的数学知识当中的重要之处是根据儿童发展规律以及学习特

征而定的，假设儿童无法对算理进行理解，必然会产生思路混

乱的情况，出现计算错误。而对数形结合这种思想加以运用，

可以把计算当中包含的数字信息借助图形加以清晰呈现出来，

能够对计算问题进行简单化，快速帮助儿童找到正确计算思路

以及方法。

（三）通过数形结合化解抽象的数学问题

在小学数学学习中，学生常常会遇到一些难以理解的数学

知识。此时，教师可以运用直观的图形将抽象问题具体化、形

象化，使其更容易被学生所理解。教师在帮助学生由“数”转

换为“形”的过程中，应引导学生先对抽象的问题进行分析，

然后确定已知条件及要得到的答案，将答案与已知条件相比

较，发现其中的联系，最后运用一定的图形进行表达并解决问

题。这不仅能将抽象的知识具象化，还能培养学生运用数形结

合思想解决问题的意识，进而提升学生的解题能力，提高学生

的学习效率。

（四）不断巩固练习，领悟“数形结合”思想

让学生领悟“数形结合”思想不是几堂课、几个练习就能

完成的，它是一个循序渐进的过程。这就需要教师从学生的认

知规律入手，让学生在不断的巩固练习中体会，在解决数学问

题甚至生活中的问题时得以领悟。教师在布置练习题时，要牢

牢抓住“数形结合”这个联系要点，引导学生用这种思维方法

去分析和解决问题，在应用中领略其真谛，提高学生分析问题

和解决问题的能力。

结束语
领悟与渗透数形结合的思想是一个不断反思、丰富和

提升的过程，因此教师要善于发现各种形形色色的“形”和

“数”，在教学过程中进行适当提炼、意识渗透和明确指出，

让学生可以充分体验到数形结合的价值，“数”和“形”之间

的关联，并可以在数学学习过程中有意识地应用，将其化为自

己的数学思想方式。
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[摘　要]在数学教学当中，“数”和“形”属于两个重要部分，而且二者具有紧密关联，可以在一定条件之下互相转化。

“数”和“形”乃是代数与几何的具体体现，数形结合实际上就是把代数进行几何化，把几何代数化，多数时候出现一些无法解

决问题之时，可以对数形结合这种思想加以运用，这样可以对问题进行有效解决。为此，对小学阶段数学教学当中数形结合这种

思想的应用策略展开探究有着重要意义。
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