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理论研究

前言

我国的农作物栽培技术，一方面要确保稳定的产量，保障

全国人民的饭碗端在自己的手里边，另一方面还要积极探索农

作物质量提高的有效途径，保证我国农作物在市场竞争中的优

势。农作物栽培无公害管理技术的广泛应用，对于提升我国粮

食产量和质量具有重要的现实意义和长远意义。随着社会的快

速发展，人们开始追求高品质的健康生活，传统的粮食种植方

式已经难以满足现代人的生活所需，大规模的无公害栽培技术

种植，保证绿色粮食的生产已经成为大势所趋。

一、简述无公害

所谓的无公害，主要是指残留在农作物当中的有害物质

量，处于国家规定的安全范围内，对人体的伤害是极低的或者

是没有的。随着社会的快速发展，无公害种植已经成为当前农

业发展的重要趋势，无公害农业的快速发展，需要得到多方面

的支持，例如种植环境、土壤、水源以及国家的相关扶持政策

等。粮食的种植质量与大众的身体健康状况息息相关，因此，

必须高度重视粮食的安全问题，广泛的普及无公害栽培技术，

让广大人民群众吃上放心粮，提升人们的生活品质。

二、当前我国粮食种植中存在的一些突出问题

（一）农药残留问题

在农作物的种植过程中，要想保证农作物的健康生长，免

遭病虫害影响，就需要在农作物上喷洒一些农药，确保农作物

的生长质量。在实践中，由于缺乏对农作物种植的有效监管，

使得农药的使用比较随意，随便的加大农药的使用量、或者是

提高农药的使用频率等情况比较常见，这就造成很多农作物中

有害物质和农药的残留严重超标的情况。农作物中的农药残留

超标，不仅严重破坏农作物本身的营养物质，而且可能对食用

者造成严重的身体伤害，给身体健康造成一定的隐患。另外，

也会给农业的发展造成一定的消极影响，制约其发展。

（二）过分使用化肥的问题

在我国农业的发展中，很多从事农业种植的人文化层次较

低，他们既不懂得农作物的种植类型，同时也缺乏农业种植的

相关理论知识，在农作物的种植上带有很大的随意性，跟风情

况严重。在种植的过程中，为了保障良好的种植效果，大量使

用化肥，不仅大大损害了地质土壤，同时极大的削弱了农作物

的抗病能力，最终导致所种植出的粮食的营养价值大大降低，

而且还可能对人体造成一定的损伤。

（三）土壤的污染问题

随着社会的快速发展，我国的工业也得到了较快的发展，

但是其发展的同时也给社会带来了一些列的污染问题，例如工

厂产生的废气随意的排放，污染了大气；工厂产生的废水随意

排放，污染了土壤土质。这样被污染过的土壤用来种植农作

物，不仅会严重影响农作物的产量，而且土壤中的有害物质也

会进入到农作物当中，给人民群众的生命健康造成严重威胁。

三、农作物无公害栽培管理技术的实践应用

（一）严格农药的监管，实施规范操作

在农业的种植过程中，农民要千方百计的保障农作物的健

康生长，不可避免会遇到病虫害的问题。农作物病虫害防治是

必要的一项操作，但是一定要做好农药使用的监管工作，实施

规范操作，例如依照国家的有关规定，严格控制农药的使用量

和使用次数。国家政府的相关管理部门，要加强对农药使用的

宣传和教育，提高农民的认知，尽量合理的使用农药，在保障

农作物种植质量的基础上，尽量降低农药的使用量。

（二）合理的灌溉，科学的施肥

在农业的生产种植中，水资源是一个重要的影响因素。在

无公害栽培管理技术中，一定要重视节约用水，合理的灌溉农

田。在农作物的种植过程中，要依据当地的自然降水量和需水

量进行精准灌溉，最大化的降低对水资源的浪费。同时，施肥

也是重要的操作环节，要依据农作物的种类选择适当的肥料，

保障农作物能够获得足够的养料，健康生长。

（三）重视土壤污染，做好防护措施

在当前的土地污染中，重金属污染是最严重的污染之一。

在无公害种植中，一定要做好土地污染防治工作。在农作物种

植前，要做好土质的检测，采取办法对土质中的重金属进行收

集，保证土质的良好性能，促进无公害种植的顺利实施，保障

收获的粮食是优质的、健康的。

结束语

随着人们生活质量的提高，粮食的安全问题已经成为全

社会关注的焦点，无公害种植已经成为当今农业发展的主要方

向。针对当前农业发展中存在的突出问题，一定要采取积极的

应对措施，保障无公害栽培管理技术的实践运用，让人民群众

享用上绿色健康的粮食。
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[摘　要]随着社会的快速发展，人们的生活水平逐渐得到提高，温饱问题已经解决，对粮食的安全和质量有了更好的要求，

绿色种植已经成为农业发展的大趋势。在传统的农作物栽培和种植中，化肥是必不可少的，它在提供给农作物营养物质的同时，

也会危害到人们的身体健康。进入到新的历史发展时期，人们开始积极探索新的健康种植方式，无公害种植技术就是在这种发展

大背景下进入到了实践阶段，通过不断的改进和完善，逐渐构建起了农作物的栽培系统，为农作物的无公害种植提供了可靠的保

障。
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