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阅读写作

小学语文阅读教学的过程也是培育小学生心智成长的过

程，良好的阅读教学活动应促进小学生积极思考、主动探究，

并且在阅读中感受学习的乐趣，激活联想与创新。基于阅读教

学活动的重要意义，教师应认真对待小学语文阅读教学活动，

有针对性地采取阅读指导措施，提高学生的阅读理解水平。

1.培养浓厚的阅读兴趣

在我国现行《义务教育语文课程标准》中明确规定小学

生要达到一定的阅读量，突出强调小学语文阅读课程的重要

性。因此小学语文教学工作要关注阅读教学环节，注重小学生

的语文知识积累，通过组织多样化、趣味性的教学活动，调动

小学生的阅读兴趣，培养阅读理解能力。只有在阅读兴趣的指

引下，小学生才能积极主动地融入阅读活动中，成为阅读学习

的主人。在实际设计阅读教学方案时，教师要综合考虑小学生

的实际情况及身心发展规律，抓住他们的兴趣点。例如在阅读

课堂上设置悬念，抓住小学生的注意力，激活阅读兴趣；再如

创设生动有趣的阅读情境，通过讲故事、唱儿歌、看动画片等

多种形式，给阅读课堂增添活力。例如阅读课文《小壁虎借尾

巴》时，笔者应用了多媒体教学技术，先给学生用多媒体播放

动画短片，同时提出有趣的问题引起学生的讨论与思考：大家

快看，小壁虎的尾巴断了，这样多难看啊？快帮小壁虎想个好

主意吧！在这样的问题启发下，学生们都产生了强烈的探究热

情，他们迫不及待地想要阅读课文，想要知道小壁虎如何解决

“断尾巴”的问题。通过这节课的学习，小学生认识了很多动

物，如燕子、小鱼、黄牛，知道它们的尾巴各有不同的用处，

而小壁虎的尾巴虽然断了，却能再长出新的，这样同学们增长

了见识，这才是阅读的真正价值。

2.加强课堂的师生互动

师生互动是活跃课堂氛围、提高阅读教学有效性的方法

之一，同时学生在互动过程中积极思考和发言，也能更好地把

握阅读的重难点，锻炼阅读理解能力。例如阅读课文《平分生

命》时，教师就可通过互动交流的教学策略，督促学生活跃思

维，从不同角度分析和理解课文中心大意。首先，带领学生一

起阅读全文，并将课文分成几个部分，概括每个大段落的中心

思想；这样便于学生从整体把握文章内容，为深入探究打好基

础；其次，为了挖掘课文的深层含义，促进课堂互动活动，教

师设计学习任务，供学生交流讨论：大家觉得文中描述的哪些

事情体现了男孩对妹妹的爱？学生带着问题阅读，尤其关注文

章的每个细节，并根据自己的理解画出重点，最终归纳总结答

案：小男孩勇敢地给妹妹输血，愿意和妹妹“平分生命”，说

明男孩深爱着自己的妹妹。实际上，学生在阅读课文并与老师

互动交流过程中，已经深刻地体会了课文渗透的真情实感，他

们进一步分析文章内容，加深理解；而老师设计的问题启发了

学生的阅读思路，教会他们正确的阅读方法，有助于提高课堂

阅读的学习效果。

3.在阅读活动中有效朗读

朗读是阅读理解的重要手段之一，因此想要提高小学生的

阅读理解水平，必须引导他们在阅读中实现有效朗读。另外，

由于小学生很难保持长时间的注意力，如果让他们大声地朗读

课文，则能促使情绪稳定，更易于把握课文内容，锻炼逻辑思

维能力。俗语云“书读百遍，其义自现”，所以学生在朗读的

同时认真思考与探究，积累了丰富的语言材料，掌握各种句式

的使用方法，不仅能锻炼口语表达能力和阅读理解能力，对于

写作训练也有很好的帮助。教师要鼓励学生深入阅读，通过教

师范读、自我朗读等多种方法，带有感情地朗读课文，反复体

会课文的中心思想与丰富内涵，让学生在朗读中大有所获。

4.科学设计阅读思考问题

合理的设问有利于引导学生把握阅读的重难点，从整体

认知文本、理解文本，并且在阅读过程中锻炼口语表达能力、

逻辑思维能力及创新发展能力。因此在阅读课堂上，教师要有

意识地创设问题情境，以问题为指引，激发认知矛盾，调动小

学生的好奇心和求知欲，这样语文教师才能调控课堂的教学节

奏，鼓励小学生积极地思考问题和解决问题，提高阅读教学有

效性。例如阅读课文《地震中的父子》，采取小组合作的教学

方法，先让各小组自由朗读课文，然后以小组为单位讨论问

题：为什么说这是一对“了不起”的父子？学生需要通过阅读

全文并深入理解，才能体会“了不起”的内涵，这样带着问题

学习的过程，提高了学生的自主阅读能力与探究学习能力。

总之，小学阶段是培育小学生语文基础的重要时期，而

此时开展阅读教学活动，不仅有利于渗透语文知识，提升语文

学习能力，也有助于培育发散思维，树立科学的价值观。因此

小学语文教师要重视阅读教学环节，及时反思以往阅读教学的

不足之处，创新性地采取阅读指导措施，调动小学生的阅读潜

力，进一步提升小学语文阅读教学的效果。
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如何提高学生的阅读理解水平
姚思臣

（江西省宜丰县新庄中心小学　江西　宜丰　336305）

[摘　要]语文不仅是一门人文学科，它还富有浓厚的艺术气息，无处不渗透着丰富的情感。阅读作为语文课程的重要教学环

节，也是培养学生语文综合素养的重要途径。由于小学生的逻辑思维能力较差，缺乏理性的认识，如何准确地把握阅读文章主题

思想，挖掘深层次的语文教育内涵，这是语文阅读教学活动面临的重大挑战。小学语文教师应结合阅读教学的特点以及小学生的

发展规律，强化语文阅读指导工作，帮助小学生提高阅读理解能力，形成语文核心素养。
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