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德育教育

受办学条件限制，农村初中班主任德育工作所包含的内容

比较笼统，涉及道德、思想、政治、心理等多个领域，由此可

见，班主任德育对学生健康成长的重要影响作用。初中阶段的

学生往往较为叛逆，如果班主任没有进行有效的引导，可能会

导致初中生的负面成长。因此，班主任应有序规划德育工作的

内容与进度，用实际行动疏通学生的心理，规范学生的道德行

为，矫正学生的思想、心理，培养学生良好行为习惯，引导学

生正确价值观的形成。农村初中生一般会在升入高中后进入城

市学习，班主任应通过德育工作的推进培养学生融入与适应社

会的各种素质与能力，为学生今后的学习和发展奠定扎实的基

础。

一、转变德育观念，拉近师生距离

班主任德育观念的合理性、得体性、科学性将会直接影响

到德育工作的成效，因此，农村初中班主任应主动脱离以往应

试教育思想的限制，积极学习先进德育思想与理念，坚持以生

为本，充分认识到学生的主体地位，以情为主，以理为辅，春

风化雨，全面了解学生的学情和实情，走进学生的内心，拉近

与学生之间的距离，打开学生的心结，为学困生提供转变的机

会，重新树立学生的信心[1]。

王同学是我们班里的特“困”生，晚上不睡玩手机，白天

上课补觉。通过了解我得知，王同学的父母离异，其随祖父母

生活，农村老人家精力有限，见识比较浅薄，管不了太多，但

是如果任其继续这样，势必会影响其以后的升学发展。所以，

我特意以“交朋友”的理由将王同学叫到办公室来，先对王同

学在平时学习生活中的优点进行了表扬，极大鼓舞了王同学的

自信心；随后，我通过聊天对其心理状态、思想情况进行了一

定的把握，并通过“讨价还价”的方式让王同学自愿对我做出

了“不过度使用手机”的承诺。后来，王同学真的再也没有上

课睡过觉了，学习成绩也提上去了，就这样，我不仅拉近了和

王同学之间的距离，还在无形中达到了德育的目的。

二、尊重学生差异，注重因材施教

每一个学生都是一个独一无二的个体，尤其是农村初中的

学生，作为一个有思想意识的、正在发展的个体，班主任应尊

重学生的主体差异，在表扬学生优点的同时，也要学会接受学

生的不足，注重因材施教，实施“差别教育”，提高德育的针

对性与引导性。

本学期的一天，学校教务处突然通知我，我们班里的一名

女生在学校小卖部偷零食当场被抓住，当时的我感到既惭愧又

生气，惭愧自己对学生的关注度还不够，生气学生的不自爱。

通过了解我发现，原来这个学生在初一的时候就有偷窃同学钱

财的行为，当时经过教师和家长的批评教育后，这名学生确实

也认识到了自己的错误，并承诺以后不会再偷了，没想到又发

生了类似的情况。我强迫自己冷静下来，先对这名学生进行了

冷处理，同时我搜集了大量相关的资料和案例，发现这是一种

在青春期学生身上常见的异化心理，由于得不到家长充足的关

注或重视，转而通过偷盗满足自己、获得一定的刺激感[2]。我

知道，在农村，偷盗的人不会有好的名声和人缘，如果处理不

当，不能及时遏制这种行为，这个女生就“毁了”。为此，精

心准备后，我叫来这名同学进行谈话，最大限度地保护她的自

尊心，并率先承认了自己的失职，承诺以后一定会对她多加关

注，主动提出要帮助她改掉这个恶习，在我表达完自己的态度

后，这名女生哭了出来，她表示：“要是早遇到你这么好的老

师就好了。”听到这句话的我感慨万千。后来，经过我一段时

间的帮助，这名女生再也没有偷窃的欲望了，其学习成绩也得

到了一定的提升。

三、加强家庭教育，形成家校合力

家庭是学生成长、发展的另一主要场所，家庭教育对学生

的良好道德素质形成同样有着重要的作用。因此，班主任应与

家长建立长期有效的联系，传递正确的教育理念，加强家庭教

育的成效，形成家校合力，强化德育有效性。

玩手机是近两年初中学生管理教育中的热点名词，特别是

农村初中的学生，由于各项管理条件并不完善，经常会有“漏

网之鱼”将手机带到课堂上。要知道，玩手机不仅会破坏学生

的注意力，占用学生太多宝贵的时间，还会破坏学生和周围人

的关系，不利于学生的健康成长[3]。对此，我们要学会理解和

接纳，站在学生的角度思考问题，想学生所想，思学生所思，

为此，我与学生设定了关于“玩手机的三项法则”，即上课不

玩、学习不玩、睡觉不玩，得到了学生们的一致认同。班主任

还可以将工作安排、学生动态等直接告知家长，并给家长传播

先进的理念、学生动态的家庭教育方法，使家长也能够对学生

进行道德品质教育。班主任应通过QQ群或微信群保持与家长的

长期、有效联系，让家长了解学生的成长变化，促使学校教育

与家庭教育的理念相符，从而对学生做出针对性的德育指导。

班主任还应呼吁家长多陪伴学生，获得孩子的信任，帮助学生

培养一些积极的兴趣爱好，让学生有路可走，有时间可打发，

最后，班主任应告知家长言传身教的重要性。

结束语

班主任作为学生在初中阶段接触最多的教师，应充分发

挥自己立德树人的主导作用，打造亦师亦友的师生关系，理解

学生，尊重学生，深入分析学生身处的困境或存在的问题，具

体问题具体处理，联合家长一起为学生营造良好的德育环境，

让学生切实体会到班主任对自己的关注和呵护，进而信任、依

赖班主任，促进农村初中班主任德育工作的顺利开展和有效推

进。
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[摘　要]初中是学生道德素养形成的关键时期，此时的学生陆续步入了青春期的行列，在心理和生理进入了一个新的时期。

特别是农村的初中生，他们大部分都是留守儿童，由于所接触的范围有限，学生的思维和眼界容易进入一个死胡同，不知道如何

应对、处理这个阶段出现的各种问题，对他们来说，班主任不仅是他们的老师，更是他们在学校的“父母”。因此，班主任应充

分认识到自己的责任与任务，在开展班级管理工作的同时，贯彻落实德育工作，春风化雨，润物无声，立德树人，完善学生，为

学生的健康成长构建良好的班级德育环境。
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