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教育天地

数学作业是让教师布置、学生自己独立或者是半独立完成

的数学学习内容，数学作业的设计是整个数学课堂教学非常基

本的教学环节之一，数学作业的布置、完成和批改，对于学生

们的学习兴趣培养，巩固学生们的数学知识水平，强化学生们

的学习能力来说都有着非常重要的教育意义，利用全新的课堂

教学理念来进行作业改革的指导，应该从学生们的未来发展和

个性化特征出发，照顾学生们的全面发展水平来进行数学作业

的设计，满足学生们的数学学习需求。

一、新课程标准改革背景中小学数学作业设计存在的问题

目前的小学数学教学作业设计依然存在非常明显的问题，

主要表现在：首先作业的任务量过大，数学作业在布置的过程

中如果任务量太大，就会导致学生们面临比较严重的学习负

担，对于作业产生一定的抗拒心理，导致学生们的作业完成效

率非常的一般。其次就是模仿性的题目非常多，利用恰当的模

仿例题方式可以有效提高学生们的反应能力，但是如果反复、

重复的同质化题目练习不仅无法培养学生们的创新思维，也会

导致学生们的学习兴趣出现非常明显的下降。第三点就是作业

设计不够合理，很多教师所设计的课后作业仅仅是让学生们不

停的进行计算，这对于学生们的学习根本起不到任何的帮助，

仅仅是会让学生们为了应付数学作业而敷衍了事；最后就是教

师布置的数学作业，大部分都是让学生们独立解决的内容，并

没有足够的需要学生合作解决的内容和题目，这样的作业类型

根本无法有效培养学生们的交流能力，对于学生未来的发展和

成长来说也十分的不利[1]。

二、小学数学作业设计的有效性

（一）生活实践类型的作业设计

作业设计的方法和思路有很多种，教师需要结合数学知识

的特征和学生们的认知能力来开展针对性的设计，小学数学知

识普遍都有强烈的生活化素材，所以教师可以利用生活化的作

业练习设计，引导学生在生活当中积极的主动的应用自己所学

习的知识，并在这样的教学过程中强化学生的知识点吸收和掌

握水平。教师在进行作业练习设计的时候也可以循序渐进的提

高作业难度，先让学生解决简单的学习问题，在学生顺利的解

决问题之后，再进行更加复杂的问题设计。例如，教师在引导

学生们学习完克与千克这部分数学知识之后，教师就可以让学

生们回到家里面去称一称一千克苹果有多少个，再去感受一克

大米有多少，也可以和家长到菜市场买菜，先自己预测一下重

量，等到购买完成之后看一看和自己的预测有多少差距。这种

更加轻松的作业方式有着更强的趣味性，也可以引导学生建立

对于重量单位更加全面的认识，学生们在实践探究的过程中就

可以对于不同物理的重量产生更加准确的认知，同时也可以充

分理解这两个重量的计量单位。在学习这种类型知识的时候，

教师一定要注重让学生到生活当中进行丰富的实践，才能够让

学生更加充分的理解并掌握知识点[2]。

（二）社会调查作业类型的设计

给学生创设社会调查的作业类型也是非常优秀的作业设

计思路，因为数学知识在生活当中有着非常广泛的应用，教师

可以结合具体的数学主题，让学生在生活当中进行知识探究，

感受这些知识点在实际生活当中的应用，给学生设计一些具体

的思考探究主题，随后让学生在生活中进行探究，最后归纳总

结自己观察和调查出来的内容。这样的作业可以让学生们感受

到数学知识在生活当中的广泛应用，也可以强化学生们的知识

理解水平，帮助学生更加迅速的吸收数学知识，深化学生对于

理论知识内容的学习印象，提高学生们的课堂学习积极性和主

动性。例如教师在引导学生完成克与千克这部分知识的学习之

后，教师就可以给学生布置作业，让学生们到超市当中去寻找

重量为一千克的物品，看一看生活当中各种常见的物品都是什

么重量，和爸爸妈妈一起猜一猜一千克的瓜子有多少粒，之后

称一称，学生们对于这样的作业有很强的兴趣，也会非常主动

地去完成作业，学生们会非常积极的汇报自己的成果。所以说

合理的作业归纳和设计，可以让学生进行更加积极的探究，深

化学生对于理论知识的印象[3]。

（三）拓展延伸作业类型的设计

拓展延伸作业面向的是学习能力优秀的学生，这种作业类

型教师需要从学生已有的知识基础和技能出发，拓展并延伸学

生们所学习的知识。例如教师可以讲作业分成1、2、3个不同

的等次，1等级的最简单，3等级的最难，让学生们根据自己的

情况去选择是完成3等级的作业还是去完成1等级的作业，这样

一来学生们就可以根据自己的实际学习情况，获得学习需求的

充分满足，给每一个学生都带来更加全面的发展。同时教师在

评价学生们的作业完成水平时，教师也需要注意，针对不同等

级的学生教师所给予的评价也应该有一定的区别，完成1等级

作业的学生尽量要做到没有任何的错误，出现错误教师则需要

给予指正，并继续布置同样的作业来让学生深刻记忆，对于3

等级的学生教师则要耐心的指导，将他们遇到的障碍打通，从

而拓展他们的学习水平[4]。

结束语

综上所述，在目前的小学数学作业布置过程中，教师应该

对于作业设计过程中存在的问题给予充分的关注，之后利用更

加高效的作业设计训练，提高学生们的作业完成水平，将更多

教学元素融入到作业练习之中，强化学生作业练习的趣味性，

更加高效的锻炼学生们的思维能力和探究能力，让学生获得更

加明显的数学综合素质提升。
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[摘　要]小学数学教学的构成部分非常丰富，教师除了要注重课堂知识教学以外，还要在课后作业练习的设计上面给予更加

充分的关注，教师也应该制作更加轻松有趣，可以让学生进行知识应用和问题解答能力获得锻炼的课后作业，这样的课后作业设

计才能够给学生们带来真正的训练效果。教师应该结合课堂教学实践过程中的实际情况，在课后作业的设计上面进行更加有效的

改进和创新，从而使课后作业的积极训练效果获得更加明显的展现，满足学生们的数学学习需求。
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