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前言

所谓教育观察，指的是教育者借助一定的教学设备，例

如信息化的工具，在特定的空间场所内展开的具有目的和计划

性质的观察活动。在幼儿园的教育观察中，可以运用多种现代

技术设备，例如监控器、录像设备等等，观看幼儿在教学活动

中对学习内容的掌握程度，肢体语言的表达以及课堂的行为表

现、心理状态等等，通过观察行为了解幼儿的学习状态和发展

情况，有效地评估幼儿的成长，科学、合理地设计教学活动，

保障幼儿教学活动有序进行，保障幼儿的身心健康持续发展。

一、幼儿园教育观察的内容构成

1.幼儿学习行为观察

幼儿教育教学活动是教师有计划、有目的地根据课程内

容以及教学目标开展的活动，在实际的教学活动中，教师需要

花费较多的时间和精力指导幼儿学习，课堂观察的时间极为有

限。所以，在课后教师通常会观看上课的视频录像，对于了解

幼儿在课堂中的整体学习行为有清晰的观察。幼儿在课堂中学

习的内容包括肢体协调能力、语言表达能力、社会交往能力、

情感认知能力等等。在动作能力方面主要观察幼儿的肢体动作

的协调性、灵活性，身体的力量使用等等，在认知方面主要观

察幼儿的阅读能力、思维能力、注意力等情况，在人际交往方

面，观察幼儿与他人之间的沟通情况以及学生的情绪、情感认

知能力，通过对幼儿的学习行为以及学习品质的观察，了解幼

儿在学习中存在的问题，并寻求相应的解决策略。

2.幼儿生活行为观察

幼儿园的孩子不仅需要参与课堂活动，也要在幼儿园中

生活，课堂的行为表现和幼儿在生活中的习惯往往有一定的差

异性。所以，幼儿教师需要对幼儿的生活行为进行必要的教育

观察。生活行为主要针对幼儿的生活自理能力以及生活习惯、

情感态度等方面的内容。教师需要观察幼儿是否掌握良好的生

活技能，例如自己吃饭、穿衣、洗手等等，其次，了解幼儿在

生活中形成的习惯以及性格养成，针对幼儿的不良行为进行及

时的教育，调整幼儿的行为表现，帮助幼儿形成优质的行为习

惯，培育幼儿独立自主的生活意识，为幼儿将来的学习和成长

奠定良好的基础。

二、幼儿教育观察中的现代技术应用

1.影像录制工具

借助录像设备对幼儿课堂活动进行记录和观察。一般而

言，教师可以运用摄像机、手机、电子监控等设备了解幼儿在

课堂中的行为以及在课后的生活行为。第一，电子监控观察幼

儿的行为，主要是确保幼儿在园中的活动有一定的安全保障，

出现紧急事件的时候管理者可以及时发现并处理。近几年来幼

儿园的教学事故频发，对幼儿教育工作者产生了一定的消极影

响，由于幼儿的心智发展程度较不完善，家长也普遍担心孩子

的安全问题，电子监控是必须使用的观察设备。其次，教师可

以进行课堂的录像，因为课堂的录像一般比电子监控更为清晰

直观，可以帮助教师在课后观察幼儿的课堂活动，了解一些课

堂中没有及时发现的问题进行教学反思与必要的调整。除了课

堂的录象，幼儿教师要学会运用摄影设备多记录幼儿的成长动

态，图片的呈现方式比较直观，拍摄也比较便捷，教师可以整

理一些幼儿积极参与课堂的图片，或者制作阶段性的成长纪念

册，进行具有纪念价值和意义的电子成长档案记录，帮助家长

了解幼儿的学习和成长情况，实现家园之间有效的沟通。

2.数据处理工具

幼儿教师的教学工作繁忙，对于幼儿的教育观察主要停

留在表面的行为观察上，没有做深入的数据分析处理。所以，

教师可以针对这一方面的观察内容进行必要的创新。例如，教

师可以定期记录幼儿的身体素质情况，可以按照等级评价的方

式记录幼儿的肢体能力发展现状，最后将这些数据生成直观、

形象的图表，帮助幼儿和家长能够更加清晰地了解幼儿的变化

以及成长。教师可以进行必要的观察行为记录，生成重要的数

据，例如幼儿的识字量、工具使用的熟悉程度等等，结合数据

分析和统计图表等多种工具，运用科学的数据分析方法掌握幼

儿的学习动态。其次，教师可以运用数据记录的方式了解幼儿

与他人接触的频率，记录幼儿的社会交往轨迹图，在疫情期间

也便于幼儿教师掌握幼儿的行动轨迹，有效地保障幼儿的生命

健康发展。其次，教师可以细化观察记录的内容，在上课前后

记录课堂的活动场所、出席的幼儿数量、教室使用后的状况等

等，便于教师在需要的时候能够根据这些细节信息查找相关的

教学录像或者电子监控视频。

3.网络记录工具

如今网络上的社交媒体程序非常发达，教师可以在日常的

教学活动中以网络日志、博客、小程序等多种记录工具将幼儿

当天在幼儿园中的学习、生活行为表现记录下来。相比于纸质

版的记录材料，网络记录工具具有更明显的优势，能够保存的

时间比较长，家长接收记录也比较方便。例如，幼儿教师可以

利用微信公众号推送的方式，定期将幼儿在园中的行为观察记

录发送到每个家长的手机微信，即便家长错过了信息，也能及

时回看。教师可以结合视频、图片等丰富日志的内容，尤其在

记录一些重要的活动（儿童节、文艺汇演、比赛活动、体育活

动）的时候，要将幼儿的参与过程以更详细的方式呈现出来。

通过教室的记录，家长能够更好地实时掌握孩子的成长动态，

结合亲子教育，及时调整幼儿的行为，促进幼儿的综合素质发

展。

三、总结

总而言之，利用现代的信息技术，幼儿教师和幼儿园管

理者能够运用更为便捷的方式记录幼儿在园中的学习和成长

动态，对幼儿的学习能力、生活自理能力、性格进行细致的观

察，在获得家长许可的情况下，加强对幼儿的观察与管控，为

幼儿的健康成长保驾护航。
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[摘　要]幼儿园是儿童接受教育的重要场所，也是观察学龄前行为与心理状态的重要场所之一。幼儿阶段的心智发展对于个

体的学习和成长有着关键性的意义和作用。因此，在幼儿园的教学活动中，管理者以及幼儿教育这要加强对于幼儿的行为观察，

借助多样化的信息工具观察幼儿的日常行为表现，及时调整教学行为，培育幼儿的良好行为习惯和态度意识，发挥幼儿教育的重

要作用。
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