
·702·

理论研究

引言

对于高原地区的耗牛养殖户来说，耗牛口蹄疫病是一种影

响非常大的动物疫病，不仅有着较高的传染性，如果病情没有

得到良好的控制，会给耗牛养殖户带来较大的经济损失，显然

是不利于耗牛养殖业发展的。要想保证高原地区耗牛养殖户的

经济利益，以及我国耗牛养殖业的稳定发展，就要做好耗牛口

蹄疫病的病因分析工作和中西兽医结合治疗工作，为耗牛养殖

户更稳定的发展养殖业提供支持。口蹄疫病对于耗牛养殖来说

是一种非常严重的动物疫病，给养殖户带来经济损失的同时，

还会影响耗牛食品的质量，所以耗牛养殖户一定要对此疫病多

加重视，做好治疗工作，促进耗牛养殖业的发展。

1.高原牛口蹄疫病的病因

高原牛口蹄疫病的传播途径多种多样，无论是其他家禽

在移动或分散的过程中，还是养殖机械设备带病毒、受到污

染的耗牛饲料、受污染的养殖环境、饮用水、草料等，都会引

起耗牛的口蹄疫病，另外，交通运输工具、饲养工具的流动使

用，或者防疫措施执行的不够严格等各种因素，都会对牛口蹄

疫病的传播起到扩散作用。高原地区的耗牛比例比肉牛多，而

且散养的数量远远高于规模化、系统化的圈养养殖模式。特别

是在高原地区的农牧区，牛口蹄疫病的防治难度是非常大的。

另外，耗牛口蹄疫病的变异性较强，不同毒株的抗原性差别较

大，一旦出现了口蹄疫病的新毒株，那么疫病就会大规模的爆

发一次，我国对耗牛口蹄疫苗的研究速度远远无法跟上口蹄疫

病新毒株出现的速度。病牛为主要传染源，病毒可随排泄物、

分泌物等排出体外。发病初期，排毒量最大，此时毒力最强。

牛口蹄疫根治难度大，及时治疗及时康复后，仍可持续排毒达

4～5个月，部分病畜甚至排毒达1年。此病典型流行病学，传

播面广，发病较迅速，短时间内可导致牛羊同时发病。所有日

龄阶段中，幼畜易感性最大，致死率较高。此病四季皆发，冬

春季节为发病高峰期。

口蹄疫病的发病速度非常快，多数以流行性的情况发生。

耗牛口蹄疫病一般不需要兽医实验室诊断，就可以通过观察确

诊。但是由于耗牛口蹄疫病的病原众多，需要实验室进一步诊

断，取耗牛乳房、蹄部、舌面的液体、组织，置放到生理盐水

当中，送往相关部门做结合反应，才能真正确定口蹄疫病的病

毒型。体表症状，口腔、鼻端、蹄部等处，可见明显的水疱症

状，后期溃烂明显剖检病死畜，咽喉、气管、支气管、肠胃黏

膜等处，都有烂斑出现而且，大小肠黏膜有出血性炎症。心肌

处有灰白色条纹，触诊松软如煮熟般。

2.高原牛口啼疫病的中西兽医结合治疗

2.1高原牛口蹄疫病的中医治疗

中医治疗可以选择在日常的饲料、草料喂养中添加牛疫

健的方式治疗，虽然中医治疗比西医见效慢，但是副反应少，

还能减少一系列的耗牛应激情况。牛疫健这种中药药物能代替

传统的“血清抗体”，是一种新时代的饲料添加剂，可以直接

降低患有口蹄疫病耗牛的死亡率，还能在一定程度上预防因口

蹄疫病引起的心肌炎，是我国耗牛口蹄疫病中医治疗中的首选

产品。其药物由十多种中草药制成，有清热解毒、扶正祛邪功

效，如果养殖人员能够把此药物的一定剂量加入到草料、饲料

当中，能诱导耗牛体内产生干扰素，产生抗体，增加免疫力，

对耗牛口蹄疫病的多种病毒原的混合治疗效果明显。此中药是

我国耗牛口蹄疫病兽医中药治疗最常见的一种方法，在中药的

理论基础之上还添加了国外进口的抗病毒因子，如果耗牛病情

不是非常严重，在半天或者6小时之内就能恢复精神状态，实

现正常采食，降低死亡率，保全养殖户的基本经济收益。

2.2高原牛口蹄疫病的西医治疗

一旦发现了牛口蹄疫病，养殖人员必须要及时上报到有

关部门，并立即做好消毒、护理、隔离工作，尽量在最短的时

间内把疫病控制在源头上。所有患口蹄疫病的耗牛必须要隔离

治疗，并采用封锁隔离的方法，对周围环境彻底消毒。可以使

用农福、卫康、过氧乙酸等消毒剂，能起到较为理想的消毒效

果，每天消毒2次左右。在养殖周围的区域，可以选择火碱消

毒法，能起到一定的灭菌效果。如果病牛在治疗后没有痊愈，

那么要立即进行无公害的扑杀工作。患病耗牛在隔离期间，养

殖人员要做好护理工作，提供干净的饮用水，改变以往的喂养

条件，给病牛补充柔软易消化的草料。对于西药治疗来说，对

症治疗才是关键。如果患有口蹄疫病的耗牛出现了口腔溃烂，

可以使用加碘甘油进行涂抹；若是蹄部出现感染，使用一定剂

量的臭药水多次洗涤，干燥之后，涂抹松馏油，然后用纱布包

扎起来。母耗牛乳房出现感染，要用肥皂水多次洗涤，干燥后

涂抹青霉素软膏、甘油等。同时，做好母耗牛的乳房护理工

作，按时人工挤奶，避免因口蹄疫病的影响患上乳腺炎。

结语

高原地区的牛口蹄疫病对我国的养殖行业会产生很大的影

响作用，不仅会影响养殖户的经济收益，还会限制国家养殖业

的稳定发展。因此，养殖户必须要找到牛口蹄疫病病因，并使

用中西兽医结合的方式治疗，把疾病控制在源头，促进高原地

区的耗牛养殖发展。
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高原牦牛口蹄疫病因分析及中西兽医结合治疗
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[摘　要]我国是以发展农业为主的国家，畜牧养殖业在近年来也获得了比较理想的发展成果。耗牛作为我国高原地区非常普

遍的养殖动物，能为高原地区的人民带来理想的经济收益，耗牛养殖业在近年来成了高原地区农村的主要经济来源。但是在养殖

过程中，经常会出现一系列的传染性疾病，影响耗牛的健康生长，给养殖户带来经济损失，其中比较常见的一种传染性疾病就是

牛口蹄疫病，耗牛一旦患上该病，生长速度就会十分缓慢，世界动物卫生组织也将该病纳入了一类动物传染病当中。近年来，我

国高原地区的耗牛口蹄疫病常常发生，所以如何准确分析口蹄疫病病因，做好中西兽医结合治疗工作是非常重要的。
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