
·1015·

理论研究

在中国古典诗词中，有“轱辘而下”的说法，冯振先

生在《七言绝句作法举隅》中写有：“第3法：第三、四两

句，轱辘而下，故第四句必有一二字与第三句相复，而又用

“还”“又”等字以紧系之，而第三句或先用“已”字以启其

意。”[1]“轱辘”即轮子，“轱辘而下”包括两层内涵：一是

轮子连续滚动，在形式上，即每个诗句中有同样的字词，它们

带来的是同轮子一样的“延续性”的效果，令诗句更加隽永；

二是轮子不断推进，从内容上说，轮子的滚动也意味着推进，

所以“轱辘而下”也意味着诗义的推进。这样的例子在中国古

典诗词中有不少，下面分类介绍。

一、多句间的“轱辘”

在乐府诗中，这样的情形比较常见，例如被称为“乐府

双璧”之一的北朝乐府民歌《木兰诗》，即有多句中反复出现

同样字词的情况：“东市买骏马，西市买鞍鞯，南市买辔头，

北市买长鞭”，作者以“市”和“买”将四句诗紧紧连接在一

起，而作为方向词的“东南西北”让这种连接更加紧密。另

外，先买马，再买鞍，接着买辔，最后买马鞭，这样的顺序符

合常理，体现出了时间的推进，也正是所谓的“轱辘而下”。

南朝乐府民歌《西洲曲》更是将这种技巧用到了极致，它

在描写少女守望情郎之情态时写道：“开门郎不至，出门采红

莲。采莲南塘秋，莲花过人头。低头弄莲子，莲子青如水。置

莲怀袖中，莲心彻底红。”在这八句当中，后面的七句连续用

到了“莲”字，“莲”字的反复运用首先造成了诗句的勾连，

形成了延续性。另外，这几句诗从未见之莲推进到眼前之莲，

再到莲花，再到莲子，再到少女对莲子的收藏，最后再到少女

的内心和“莲”（怜，爱慕之意）的融合。作者以一个“莲”

字，带动着情节的推进和女主人公情绪的升华，十分巧妙。所

以清代学者沈德潜称其“续续相生，连跗接萼，摇曳无穷，情

味愈出”[2]

至唐代，崔颢的名作《黄鹤楼》也采用了这样的技巧，

诗的前四句写道：“昔人已乘黄鹤去，此地空余黄鹤楼。黄

鹤一去不复返，白云千载空悠悠。”从形式上来说，前三句都

用到了“黄鹤”二字，造成了诗义的延续和勾连。从内容上来

说，第一句中的“黄鹤”用事典，是虚写，这里的黄鹤只存在

于传说当中；第二句中的“黄鹤”是眼前景物，是实写，黄鹤

楼正伫立在诗人眼前；第三句中“黄鹤”再次回到传说，又是

虚写；第四句的“白云”是眼前景，再次实写。所以从这个角

度来说，“黄鹤”二字不仅在形式上造成了诗歌的隽永，在内

容上更是反复穿插于虚实之间，造成了如梦似幻的艺术效果。

所以，总的看来，尽管《黄鹤楼》在体式上并未严格遵循律诗

的创作规律，但仍被南宋诗论家严羽认为是“唐人七言律第

一”[3]。

需要注意的是，在多句之间，“轱辘而下”有时也会稍有

中断，犹如车轮滚入坑穴产生跳跃。如北宋词人李之仪在《卜

算子》前半写道：“我住长江头，君住长江尾。日日思君不见

君，共饮长江水。”第一、二、四句都用到“长江”二字，读

起来朗朗上口，这是其成为千古名作的首要原因。其次，前两

句中的“长江”用于男女双方处境的描述，是铺垫。而第四句

借“长江”贯通东西之实际情况，升华出二人“人居两地，情

发一心”的真挚感情，则是借助了“轱辘”之前滚动的势头。

二、双句间的“轱辘”

冯振先生在阐释“轱辘而下”这个概念时举的例子即以双

句为主：

宋代诗人李遘的《绝句》：“人言落日是天涯，望极天涯

不见家。已恨碧山相掩映，碧山还被暮云遮。”另外还有明代

姚汝循的《回雁峰》一诗：“回雁峰头望帝京，寒云黯黯不胜

情。贾生已道长沙远，今过长沙又几程。”更言：“欧阳永叔

词云：‘平芜尽处是春山，行人更在青山外’，亦此句法。[1]

在李遘的《绝句》中，前两句都有“天涯”二字，诗人

将此词反复运用，不仅令诗读起来更加隽永，而且形成了内在

的递进关系——第一句突出描写落日之处的“天涯”，第二句

“望极天涯”四字突破了第一句中的空间局限，在眼界上更进

了一步。后两句亦然，都有“碧山”二字，第三句嫌弃“碧

山”遮住了自己远眺的视线，第四句更进一步，再用“碧山”

二字，与第三句形成了勾连。“碧山”已遮挡视线，更何况有

“碧云”笼罩，就更看不清前路了。

姚汝循的《回雁峰》也是如此，此诗写自己对都城的离

情，前两句用“回雁峰”的事典和“寒云黯黯”的景色先为离

思作铺垫。后两句反复使用“长沙”二字：第三句借贾谊贬长

沙的事典，定下“远”的概念，第四句再用“长沙”，除了朗

朗上口，也将诗义进行了递进：过去，贾谊被贬为长沙王太傅

都有无限的伤感，更何况现在自己已过了长沙好几程，又怎么

耐得住这无限乡思呢？

第三个例子中，欧阳修的《踏莎行》也用到了同样的结

构，“平芜尽处是春山，行人更在青山外”一句中，前句以

“春山”遮挡住思妇的视线，暗示出其凭栏远望的情态，引发

其欲见而不能的痛苦。后句再用“春山”二字，写出游子已在

视线之外，将思妇的苦恼又加深了数层。

另如唐代诗人李益的《度破讷沙》（其一）一诗，诗中写

道：“眼见风来沙旋转，经年不省草生时。莫言塞外无春到，

总有春来何处知。”后两句中，反复用到了“春”字，是“轱

辘”。第三句重点在于常人的看法，一般人认为，塞外荒芜

之地，等不到春天的到来，故常有“羌笛何须怨杨柳，春风不

度玉门关”（王之涣《凉州词》）之怨。而第四句更进一步，

借着“轱辘”之势反转诗义，提出在这样的环境中，即使春天

来了，也无法在花草树木、春风雨露等各方面体现出来。这样

写，更进一步突出了边塞的荒凉和冷寂。

三、结语

总而言之，古典诗词中的“轱辘而下”是一个很常用也很

有趣的技巧，它一方面造成了形式上的隽永，一方面造成了内

容上的推进。
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[摘　要]在中国古典诗词中，有“轱辘而下”的技巧。它一方面带给古典诗词同轮子一样的“延续性”效果，另一方面也带

动诗义的推进。这种技巧常见于多句之间和双句之间。
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