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在传统的小学数学教学课堂中，由于应试教育理念的长期

影响，教师都是运用灌输式的教学方式进行教学，这不仅使得

学生毫无进行数学学习的兴趣，还使得学生只能被动地学习数

学知识，无法掌握数学知识的本质和规律，严重阻碍了学生的

数学学习和发展。而新课改教学理念下所要求的是将学生作为

学习的主体，促使学生的数学个性化学习发展。因此，在新课

程改革背景下的小学数学教学课堂中，教师应转变自身的传统

教学理念和方式，贯彻落实新课改下的教学理念，为学生营造

生活化的数学学习情境，使得学生能够亲身经历数学知识的形

成过程，透彻地掌握课本中的数学知识，进而确保学生进行数

学学习的实效性。

一、新课程改革背景下小学数学教学生活化的方式

（一）采取生活化的教学内容

数学知识与实际生活是息息相关的，在新课程改革背景下

的小学数学教学课堂中，教师可以将数学知识与生活实际紧密

结合在一起，运用向学生提问的教学方式，进行对学生的数学

生活化教学，提高教师的数学教学质量。一方面，使得学生能

够在教师生活化数学问题的启发下，自主且深度进行数学知识

学习，充分发散自身的数学思维能力，并帮助学生降低进行数

学学习的难度，使得学生能够从生活的角度进行数学学习，拉

近学生与数学知识之间的距离。另一方面，使得学生能够逐步

加深对数学知识的理解，将复杂的数学知识进行简单化学习，

形成对数学知识的深刻记忆，并使得学生能够将所学的数学知

识有效地运用在实际生活中，切实提高学生的自主学习能力与

学习效果，加快学生自身数学发展的步伐[1]。

举例来说，在学习《长度单位》这节课时，先向学生进行

生活化的数学问题，“为什么在实际生活中，人们需要测量门

框的高度购买家具呢？”，以贴近学生身边的实际生活为例，

激发学生对数学知识的思考，使得学生能够主动且积极地进行

数学知识探究，加强学生自身的数学逻辑思维能力。之后，让

每个学生都说一说自己的回答，使得教师能够真实掌握学生的

学习情况，对学生进行有针对性的教学指导，并使得学生能够

在教师的指导下，真正理解到数学知识学习的重要性，加强自

身对长度单位知识的理解，有效提高自身的数学学习效果。

（二）情境模式教学方法

情境教学法是新课程改革背景下的一种有效教学方式，教

师可以将这种方式运用在数学教学中，为学生创设生活化的数

学学习课堂。小学数学教师应根据对学生的不同教学内容，以

及小学生自身的学习认知水平与学习特点，为学生营造相关的

生活化数学学习情境。运用这种趣味化的生活情境教学法，充

分调动学生的主观能动性，使得学生能够积极地进行数学知识

学习，加强学生的数学逻辑思维能力。同时，教师应鼓励学生

积极发表自身的数学学习见解，有效突出学生自身学习的主体

地位，使得学生能够有效地理解知识与消化知识，认识到数学

学习的重要性，能够结合实际的数学学习情境，运用所学的数

学知识解决生活中的实际问题，促使学生自身自主思考能力与

数学实践运用能力的不断提升，为学生今后的数学发展奠定坚

实的基础。

举例来说，在学习《100以内的加法（二）》这节课时，

先为学生营造一个“文具店”的生活化数学学习情境，为学生

准备进行文具购买的相关数学模具，组织学生进行文具购买活

动，要求每个学生至少购买两种文具，并让学生说一说自己所

购买文具的金额总和。之后，使得班级中的学生都能够积极地

参与到情境中进行数学计算，教师在从旁对学生进行相关的教

学指导，使得学生都能够掌握100以内加法的计算原理，并能

够将所学的知识正确地运用在实际生活中，不断提高教师数学

教学的有效性，以及学生自身的数学自主学习能力。

（三）开展生活化教学活动

由于小学生自身的年龄都普遍偏小，在实际的数学学习课

堂中，难以持久地进行数学知识学习，往往会出现各种不认真

地不良学习现象，以及对数学知识出现学习盲点和记忆混乱的

不良现象，使得学生自身的数学学习效果呈直线式下降，非常

不利于学生的数学学习和发展。为从根源上杜绝这种不良教学

现象，在新课程背景下的小学数学教学课堂中，教师可以组织

学生进行各种生活化的教学活动，为学生布置生活化的数学应

用题、让学生进行生活化的数学知识竞赛、组织学生进行数学

实践活动等等。全面激发学生的数学学习兴趣，使得学生能够

一直将自身的注意力集中在课堂中，与其他学生和教师之间进

行有效的学习交流，透彻地掌握课本中的数学知识，不断提高

学生的数学综合学习能力与数学学习效果[2]。

举例来说，在学习《角的初步认识》这节课时，先组织学

生进行“拼各种角”的实践活动，并为学生准备出实际生活中

的各种角的物体，使得学生能够进行生活化的数学实践活动，

自己动手制作自己喜欢的角的图形，有效激发学生的数学学习

兴趣，使得学生能够全神贯注地进行数学活动。之后，教师应

给予学生充足的制作时间，使得学生都能够尽情享受数学学习

的乐趣，加深自身对“角”的各个部分的理解，而教师应及时

地对学生进行相关的教学点拨，使得学生能够始终朝着正确的

方向进行数学活动学习，提高学生自身的数学实践能力与数学

学习效果。

结束语

综上所述，小学正是学生进行数学学习的关键时期，教师

应时刻遵循新课程改革背景下的教学理念，创新各种生活化的

数学教学方式，使得学生能够真正学会与学好数学知识。让学

生能够从生活的学习角度，进行对数学知识的深度学习，深化

自身对数学知识的理解，提高自身的数学自主学习与数学实践

应用能力，从而有效推动学生数学学习的全面发展。
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[摘　要]在新课程改革背景下如何进行数学生活化教学，是现今各个数学教师在积极探究的问题，如此才能确保学生的数学

发展符合时代发展的实际需求。因此，教师应从学生的学习角度出发，将学生作为学习的主体者，创新各种生活化的数学教学方

式，使得学生既能够真正理解课本中的数学知识，还能够将数学知识学以致用，切实提高学生的数学学习能力。
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