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专题复习教学法即把总体数学复习分为一个个专题，彼此

间互相独立且关联，这样的设计为教师提供了划分独立教学目

标的可能性。通过划分专题，教师把总体数学复习任务分解到

一个个的专题中，让复习教学变得更加具备逻辑性，这对有序

展开教学很有必要。通过展开专题复习教学，学生可以从一个

专题与另外一个专题间的关系衔接出发，深入对相关知识进行

了解，构建系统化知识。教师在数学复习教学中采用专题教学

法，能够良好地提高复习效率。

一、专题考点细化分解

高中数学的高考大纲中提出有关高考的考试内容与要求，

高考题目具有较强的综合性，在专题复习中需要打乱原本的教

材内容安排，重新进行排序，结合高考大纲所提出的具体考查

内容与具体要求，实施专题编制与内容总结。其具体的要求

即冲破原本的知识体系，紧紧围绕考点与常考题型来详细划分

考试重点，让学生在每一节复习课都能围绕教师准备好的专题

实施复习，针对性复习，全面有效展开研究学习，从而提高数

学学习效率。以复习“极坐标系”为例，学生们要掌握的内容

包含：理解坐标系的作用；利用极坐标刻画出点的位置，展开

极坐标系以及直角坐标系的互相转化。理解利用极坐标刻画点

的位置的基础思想，点与极坐标之间的对应关系的认识。教师

要结合上述内容，设置专题复习课，如设置“极坐标系”的专

题。

二、构建专题知识框架

当今的高中数学考试当中，开始越来越重视考查学生综合

运用数学知识的能力，在一道数学问题当中通常会运用到多个

数学知识点，学生们只有构建起系统化、条理性的知识框架结

构，才能够在解答数学题时显得非常必要。教师在构建专题知

识框架时，要关注深入到多个知识点当中，找到与之有关的多

个知识点，实施综合性的复习。比如高中数学教材当中，《三

角函数》《三角恒等变换》和《解三角形》这三部分知识点分

别隶属不同教材课本，可是其本质都是对三角的研究，在考试

当中这三个部分的内容也经常穿插在一起。因而教师在展开高

中数学复习时，能够把这三个部分的知识点整合为一个关于三

角函数的知识框架，通过这一知识框架，来精细化分析相关的

知识点，让学生在头脑中建立起更为系统化的知识结构，让学

生的数学逻辑变得非常清楚。

三、控制专题复习进度

新课改完成之后，已经确定了学生在数学教学当中的主

体地位，这就需要教师在具体教学当中要充分发挥出引导者的

作用，教师们在课堂教学中要充分尊重学生的主体地位。高三

数学教学大部分是复习课，教师要试着在复习当中展开翻转课

堂，在数学专题复习当中，发挥出调节作用，真正参加到数学

专题复习当中来，严格控制好专题复习的速度，结合实际情况

展开后续的专题复习计划，变成数学课堂的一名参与者。高三

的数学专题课复习过程中具体是要学习例题与复习知识，教师

需要良好地冲破传统教学模式的约束，专题复习当中要科学合

理运用课堂时间，为学生们提供充足的思考时间，学生在发现

自身的知识不足后，能够在教师的指引下实施后续专题复习，

倡导学生自主展开思考，大胆展开知识串联，让学生在展开专

题复习当中梳理和温习数学知识点。

如“已知0<x<1，求函数 ( )xxy −= 1 的最大值”的这样的例

题大部分出现在不等式的专题复习当中，大多数应用题都是需

要学生利用不等式来解决问题，先要提高学生掌握不等式的程

度，熟练掌握解题思路和技巧。如在这一道题目的解决当中加

入函数思想，将二元函数转变为一元函数，学生在解题当中就

可以良好地锻炼数学思维能力，从而更好地掌握这一类型题的

多种解题思路。

四、扩展专题知识内容

高中数学教师在实施专题分类当中，通常要把多个知识点

结合其相通之处或者是属于同一数学分支而分为一个类别，数

学作为一门博大精深的学科，在某一个分支之下除去课本当中

所呈现出来的相关数学知识点，还能够分出非常多的课外知识

点，而且还可以与课本当中的知识点有所联系。教师通过简单

地对这一课外部分实施讲解，可以更深入理解课内知识，并且

丰富学生的知识点，培养学生数学思维，为学生解决相同一个

数学问题带来多元数学思路，从而培养学生创新思维。如教师

分类讲解函数这一专题时，课本当中包括“三角函数、函数的

应用、集合与函数概念”等方面的知识点，在展开这一专题知

识的介绍时，教师能够适当扩展课外其他函数内容进行讲解，

比如多项式函数、反三角函数等，介绍这些函数解题的主旨思

想，为学生提供多种解题新思路，从而更好地激活学生的数学

思维。

总之，在紧张激烈的高中数学知识的教学中，教师需要

综合实际情况来规划专题复习课，还需要帮助学生培养出数学

核心素养，结合高考专题大纲进行细化讲解、构建起学生系统

化的知识框架、严格控制专题复习进度、充分扩展专题知识内

容，让学生在压力较大的学习中保持较高的效率。
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[摘　要]高中数学教学中，教师们需要做的不单单是要帮助学生理解与掌握数学知识，还需要教师在专题复习训练中关注培

养学生数学逻辑思维，提高学生解决数学问题的能力，培养学生解决问题的逻辑思维能力。因此，文章将具体探讨高中数学专题

课复习的教学设计策略。
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