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教育天地

新时代思想政治教育背景下，高中生的思想政治教育更加

注重其核心素养的培养。老师应及时调整教学观念，处理好老

师的主导性与高中生的主体地位，更好的培养高中生的综合能

力。在思想政治教学中，让高中生积极主动地参与其中，通过

实践帮助高中生塑造正确的世界观、人生观、价值观。

一、更新教学观念，创新教学方式

在高中这一阶段的学习中，高中思想政治的学习是学生进

行思想道德培育的主要途径之一，同时也是落实立德树人这一

教育观念的主要渠道，这对于培育高中学生核心素养具有十分

重要的作用。在核心素养的整体框架下，老师需要从传统的教

学理念中走出来，结合新环境创新自己的教学策略。基于学科

的核心素养和基础知识，努力探索知识点背后的价值观念，培

养学生的核心素养。

为了更好的培养高中生思想政治的核心素养，老师应摒弃

传统的教学模式，不断改革创新，转变教学观念，调动高中生

的学习热情，发挥其主体地位。在学习《树立正确的消费观》

这节内容时，老师应在传统的单向灌输式的课堂教学中增添一

些互动情节，将高中生分为小组的形式，让学生分别扮演消费

者和经营者，让学生自己设定销售的产品，并进行角色扮演交

流。让学生在对话交流中感受买卖双方的心理特征，进而引导

高中生树立正确的消费观念，拒绝奢靡、攀比，同时可以培养

高中生勤俭节约的优良传统美德。在比如在教学《诉讼的基本

程序》这节内容时，老师将高中生分为一个诉讼案件的各个人

物，形成一个整体，将教学内容融入其中并进行演练，这更有

利于高中生理解学习其中的知识，并且产生深刻印象，更有利

于增强高中生的法制意识和道德素养。在《爱国主义与民族精

神》的讲授中，老师可以利用信息技术，播放一些爱国情结的

视频等，激发高中生的爱国情感，并将此爱国情感融入教学内

容中，号召学生的爱国精神，培养高中生思想价值观和政治认

同品质。

二、创建多元互动的活动型课堂

思想政治学科核心素养发展的重要途径之-就是学生的活

动体验，因此，老师要将思想政治这一学科的教学内容以活动

的形式展现出来。以核心素养为中心，创建多元互动的活动型

教学模式。例如议题式的教学模式，将教学内容活动化的同时

将活动课程化。在高中必修二《政治生活》教学中，可以议题

式的形式进行设计，首先对高中生提出问题：“你知道国家机

关都有哪些吗?对此又有多少了解呢?”以此鼓励高中生主动地

“走进”国家机关，老师利用信息技术制作微视频，让高中生

更直观的去了解国家机关等。或者通过具体的社会实践活动去

感受政治生活，鼓励高中生到当地的国家机关进行实地观察研

究，将理论融入生活，直接从现实生活中去学习、了解政治生

活。在思想政治课堂教学中，老师要根据学生的学习情况，创

设多元互动的教学情境，老师对教学的内容提出问题，让高中

生进行思考分析，或者让学生自己提出疑问，由老师启发学生

思考并进行讨论，在讨论中发现学生的思维方式，指导学生掌

握有效的学习方法，从而提高思想政治课堂的学习效率。在教

学民主选举的内容时，老师可以采用角色扮演的形式让高中生

感受不一样的学习体验，让高中生按照民主选举的流程选举班

级中的班长和班干部，让学生亲身去体验直接选举、间接选

举、等额选举与差额选举的流程，并且可以深刻体会其中的相

同点与不同点，加深高中生对知识点的深入理解记忆。

三、树立高中生唯物辩证的思想观念

唯物辩证思想能够帮助高中生运用唯物主义思想客观的看

待问题，因此，在思想政治课堂教学中，老师应不断地探索和

更新现有的教学计划，突出课堂教学内容的主要矛盾，让学生

运用唯物辩证法的思想去讨论问题，从而让高中生学会全面的

思考问题，这可以有效培养高中生的唯物主义思想以及核心素

养的培养。比如，在进行《文化生活》中“传统文化继承”这

点内容的学习时，谈到如何正确对待传统文化的问题时，老师

可以引导高中生运用辩证的思想去探析传统文化，坚持一分为

二的矛盾性分析方式。因此，我们要全方位的看待传统文化，

发现它的好与不好，我们要做到取其精华，去其糟粕，并将其

精华发扬光大，培养学生的民族自豪感以及自信心。老师也可

以将唯物辩证的思想引入到当下的社会热点话题中去，让学生

去讨论“遇到老人摔倒，要不要扶？”的问题，学生可以根据

自己的观点，自由发言，这样可以很好的调动高中生的学习热

情，培养高中生的唯物辩证思想，进而提高高中生的核心素

养。

四、结语

总而言之，在高中这个重要阶段，老师不能一味的重视其

思想政治成绩，也要注意高中生核心素养的培养，引导学生将

其学到的知识运用到实际生活中去，要理论联系实际，树立正

确的思想观念。随着时代的发展，思想政治老师也应及时转变

教学观念、调整教学方案，让学生的核心素养得到有效培养。
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[摘　要]在我国社会经济全面发展的当下，我国教育事业也在不断的改革创新，同时也非常重视学生核心素养的培养。高中

处于教育的重要阶段，在思想政治教学中，老师不应只片面的关注高中生的成绩，要抓住思想政治的特点对高中生多加引导，有

效培养高中生的思想道德品质。引领高中生发现生活时事，并进行分析，最后由老师进行归纳总结，在思想政治这一学科的引导

下让高中生对理论实践拥有更深刻的体会，从而提高高中生的思想道德素养，实现全面发展。

[关键词]高中；思想政治；核心素养；培养

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.04.440


