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教育天地

引言

近几年来教育不断的改革创新，初中物理学科的教学也在

进行不断的改革。物理教学可以分为两个部分，一是理论课程

的教学，二是实验课程的教学。传统课程教导学生理解书面理

论知识，而物理实验则可以帮助学生更加形象地理解物理学的

规律以及概念，实验教学也能够培养学生的动手实践操作的能

力，激发学生们的学习兴趣。

1 实验教学优化的意义

从新课标的要求中可以得到更加明确的物理实验教学的要

求，教师们要具备高的学科素养，在课堂活动中需要开展实验

课程的教学演示，要对学生们进行合理的分组，这样能够使学

生们更加深刻的理解教学的内容以及老师所传授的知识。实验

教学进行优化能够培养学生严谨的科学观念以及观察能力，实

验教学的开展在初中教学过程中具有重要意义。物理学科的理

论知识，一般以实验为基础创建、发展起来的，实验教学是物

理教学过程中的关键手段。

2 实验教学目前所面临的问题

2.1 学校队教育器材过于贫乏。初中物理实验教学的场地

为实验室，实验室里面的设备仪器够全面才能够保证许多物理

实验能够顺利进行，但是目前许多学校的实验器材都是教育局

进行统一配备的，许多实验器材不够全面或者不够符合学校的

实际需要，并且学校的实验器材一般难以进行更换配备，实验

器材容易损坏，在实验器材不够完善的情况下，学生很难从实

验教学中学习到有效的知识。

2.2 教师的实验经验不足。近几年来我国提出新课标的教

育理念，物理教学也更加的灵活，实验教学是近几年来才推广

的，许多教师难以适应新课标对于物理实验教学的要求，并且

缺乏对于实验教学的认知，无法让物理教学与实践相结合。

3 实验教学的优化方法

3.1 转变观念。学校以及教师团队需要转变传统教学的观

念，在屋里实验教学中推陈出新，在课堂上提高学生学习认知

的主体性，提高学生们的学习兴趣，转变学生们学习的观念，

从根本上提高了物理实验教学的教学效率，也有助于老师进一

步提升教学的层次感。促进物理教学实验的改革。

3.2教师要大力提高自身的创新素养。教师在实验教学方

面的培养要加大力度。教师在教学活动中是引领者的作用，教

师的能力以及素养对学生的影响是十分巨大的。传统教育模式

中，教师过于在意学生的成绩从而忽略了学生的动手实践能力

以及学科素养的提高，这样的忽视极大程度的压抑了学生的创

新思维，因此在物理实验教学的发展中，学校需要对教师进行

培养，提高教师的科学创新素养，使得教师能在实验教学中体

现出创新精神，给予学生更好的教导，培养学生的创新意识，

提升学生的学科素养。从而激发调动学生的创新意识和创新情

感。

3.3 更新实验教学思路，培养学生的创新意识。传统的

物理教学模式受到了应试教育的疏忽，使得学生们因为分数问

题而参加实验教学，学生们缺乏了学习的主动性。而新课标的

颁布，改变了传统教学模式所带来的问题，学校以及教师应该

充分利用课改机会调动学生学习的积极性，学校以及教室团队

需要及时的更新实验教学的思路，用具有创意的方法引起学生

的兴趣，在实验课上应该积极的培养学生的创新意识，挖掘学

生的实验潜能，从而提升学生的实验技能的掌握。教师可以适

时随机的把演示实验变为学生实验等等，让学生保持盎然的兴

趣，自主、自愿探求知识，充分发挥学生的积极性、主动性、

努力培养学生的创新意识。

3.4 在实验的过程中可以利用一些数字化媒体技术使得学

生们能够从更加清晰、直观的表达方式中提高学习兴趣。物理

实验只在培养学生的动手实践能力，数字化媒体技术没有办法

帮助学生进行观察和实验，但是数字化媒体技术能够展示一些

抽象并且难以用实的方法再现的物理场景，可以在实验教学中

适当推行数字化媒体技术的运用，使得模型更加形象和直观。

结语

物理教学实验的改革与进行能够强化学生们的学习感受，

同时提升学生们的实践能力。教学模式的改变是为了培养学生

们的学科精神，在学生们动手能力加强的同时，也能强化理论

知识与实践之间的关系，有效的提高了学生们对于科学本质的

认知，对学生的发展有着重要的意义。

参考文献

[1]强曲.浅谈初中物理实验教学问题与优化方法[J].

百科论坛电子杂志，2020（13）：911-912.DOI：10.12253/

j.issn.2096-3661.2020.13.1940.

[2]程建.初中物理实验教学开展与优化研究[J].文渊（中

学版），2018（11）：194.

[3]刘倩.新课程背景下优化初中物理实验教学的研究与实

践[D].天津：天津师范大学，2009.

[4]边鹏.初中物理的探究式实验教学优化研究[J].文渊

（高中版），2020（5）：1017-1018.

[5]宋荣玲.优化农村初中物理实验及教学实践研究[D].浙

江：浙江师范大学，2017.

初中物理实验教学问题与优化方法
俞皓

（贵州省关岭布依族苗族自治县第一中学　贵州　关岭　561300）

[摘　要]物理课程在整个初中乃至往后的学习中都是十分重要的学科内容，物理思维的锻炼不仅能够帮助学生完善逻辑思维

的能力，也能够增强学生的创新能力和动手能力，同时也提高了学生们的学习素养。在初中物理的教学中，教师们需要利用课堂

时间提升学生们的学习兴趣，初中物理教学学生的兴趣会对学习的有效性有直接的影响。
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