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在中职的思政课教学中，积极融入中华优秀传统文化能够
引导中职学生构建一个更为科学、完整的人生价值观，促使他
们能够塑造良好的道德和人文修养，涵养心性气质，启迪人生
智慧，塑造意志品质，让整个中职的思政课教学更加的高效。
所以中职的思政教师就一定要结合思政教学内容，融入优秀的
中华传统文化，整体提高学生的人格修养。

一、明确中华优秀传统文化融入中职思政课教学的基本理
念

其一，中职教师应该具备正确的传统文化融入意识，要
明白它在思政课中的融入是一项十分庞大而又长期的工程，所
以教师应该寻找到文化融合与课程教学之间的联系点，让二者
有机融合。这样才能够潜移默化地培养学生的文化意识，让学
生能够吸收并借鉴优秀的中华传统文化，优化思政课教学的内
容，实现二者的协调发展。

其二，中职教师应该明晰融入的目标。中职思政教师应该
明白在中职思政课当中融入中华优秀传统文化，是要激发学生
潜在的人文意识。所以教师应该明确融入传统文化的目标，要
以发展学生的自主性与自由性为主，让这些文化能够在学生的
内心深处生根发芽，能够自觉地融入到主流政治文化、价值取
向、行为规范、风俗习惯中，进而真正意义上地达到思政教学
的目的。

其三，中职教师应该明确融入的成果。在思政课的教学
中，教师应该明白整个课堂教学的目标是要提高学生的思想政
治核心素养。而传统文化的融入与渗透，则是要让文化建设与
思想建设达成统一，更好地发挥出二者的教育教学价值。所以
教师应该让二者之间保持相互独立与相互合作的关系，要让文
化的渗透给思政课堂增添内容，让思政课成为传统文化融入的
载体，实现对中职学生的良好教育。

二、明确中华优秀传统文化融入中职思政课教学的基本原
则

其一，坚持融入的方向性。中职思政教师应该明白传统文
化的融入与思政课教学的最终目的都是要提高学生的文化素质
和道德水平，让他们能够成为中国特色社会主义的优秀人才。
所以中职思政教师在思政课教学中应该明确优秀传统文化融入
的方向性，一定要坚持中国特色社会主义核心价值观，要引导
学生树立红色思想。

其二，坚持融入的创新性。中国优秀传统文化的融入其实
是契合新时代社会发展背景的，所以教师要想整体提高中职学
生的思想政治觉悟，就应该坚持融入的创新，要让文化融合与
渗透的方式更加新颖，文化解析的内容更加全面，契合时代特
色。这样才能够让学生更好地接受传统文化的熏陶和感染。

其三，坚持融入的互补性。在融入中华优秀传统文化的过
程中，教师应该坚持两者是相互独立，并且能够充分发挥各自
优势的。换言之，就是要让文化的渗透与思政课教学实现相互
补充、相得益彰。传统文化的渗透其实能够让思政课的思想政
治教育更加的具有客观性和思想性，而思政课的教学更应该坚
持以传统文化为主体，保持传统文化的继承与传扬，让学生的
思想更加深刻。

三、增加中华优秀传统文化融入中职思政课教学的内容
其一，中职教师应该明确思政课教学的主要内容应该与社

会主义核心价值观相连。中职的思政课其实需要学生明确社会
主义的核心思想，明确我国社会的各项政策措施，从内心和情

感层面感知我国社会主义制度的优越性。所以教师在渗透中华
优秀传统文化的时候，应该积极寻找优秀传统文化中与社会主
义核心价值相对应的内容，向他们积极地渗透，加深学生的思
想认知，让学生能够在日常的生活和学习中积极地培育和践行
社会主义核心价值观，真正意义上地实现他们思想道德的提升
与发展。

其二，中职教师应该充分借助中华优秀传统文化的融入，
培养中职生形成继承并传扬中华传统文化的意识和理念。在思
政课教学中，教师不仅要提高学生的思想政治觉悟，还要注重
培养学生形成更加完整、科学的文化观。作为一名中职学生，
他们即将步入社会或者接受更高阶层的教育，所以教师一定不
能忽视他们对传统文化的深刻认知和体悟。要让这些学生对中
华优秀的传统文化具备敬畏之心，能够自觉地传扬这些传统文
化。能够在世界多元文化的交流与融合过程中，保持文化的独
立性与统一性，能够坚守中华文化，自觉传承传统文化，实现
中华传统文化的与时俱进与源远流长。

其三，将中华优秀传统文化作为培养学生意志品质的基
础。中职思政课教学的主要内容是要引导学生形成正确的人生
价值观，能够对中国特色社会主义有更为全面、客观的认知。
在这个基础上，中职的思政课教育还应该注重学生良好意志品
质的培育。所以教师可以充分借助中华优秀传统文化这一良好
媒介，涵养学生的心性气质，让学生能够“净心”，不会被世
俗迷乱自身的人生价值追求，能够认真地思考并找到自己的信
心和人生价值取向。此外，教师还要借助传统文化启迪学生的
人生智慧，要让学生借助中国优秀传统文化的熏陶和感染，志
存高远，树立远大的志向。如：为天地立心，为生民立命，为
往圣继绝学，为万世开太平等等。这些都是学生人生理想的重
要方向。教师要借助这些优秀的传统文化，让学生树立良好的
意志品质，超越自我，实现良好发展。

四、结语
综上所述，在中职的思政教育中，教师应该注重中华优秀

传统文化的融入，要结合基本理念、基本原则以及教学内容，
优化整个教学过程，充分发挥出中华优秀传统文化的教育价
值，让中职的学生能够树立良好的人生价值观，为今后的发展
奠定更为坚实的基础。
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[摘　要]在中职的思政课教学中，教师应该注重中华优秀传统文化的融入与渗透。要切实优化并丰富整个思政教学的内容，

提高中职学生的价值追求与道德理念。只有这样，中职学生才能够树立正确的人生价值观，具备扎实的文化底蕴，为其今后的发

展奠定更为坚实的基础。
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