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理论研究

优秀的预习方式可以帮助学生更加充分的融入到数学课

堂教学之中，提高学生们的数学学习体验，强化数学课堂教学

的教学效率，但是目前的小学数学课堂教学开展过程中，学生

们在进行预习的过程中依然存在很多的问题没有得到充分的解

决，这也干扰着学生们的课前预习，所以教师一定要留出更加

充足的时间引导学生们进行课前预习，给学生带来更加明显的

数学学习帮助，将学生塑造成拥有综合素质的数学人才。

一、小学数学中年级数学有效预习过程中存在的问题

（一）没有正确的预习指导

教师在安排学生进行知识预习的时候，经常不会去考虑学

生们的个人感受，为了给学生安排一些更加简单的预习内容，

导致学生们的预习效果非常一般，而且还有很多教师没有明白

如何引导学生进行更加正确的预习，也没有明确的指出学生们

的预习过程中存在的问题，忽略学生们的预习效果，这也导致

学生们的预习效果非常一般[1]。

（二）预习方式不正确，没有检查学生的预习效果

小学阶段的学生没有足够的个人能力进行自主预习，需要

教师在给学生进行预习的过程中提供更加充分的帮助，让学生

对于自己需要预习的内容有一个更加充分的了解，检测自身的

预习效果，提高学生们对于知识内容的思考深度。这一切对于

学生们来说都很难独立完成，教师一定要及时检查学生们的学

习效果，给予学生更加充分的反馈，让学生获得更加明显的预

习效果提升。

二、如何更加有效的开展小学中年级数学预习

（一）更加明确的预习目的

教师应该给学生制订一个更加明确的预习计划，这样才能

够引导学生进行更加有效的课前预习。首先教师应该帮助学生

树立优秀的预习意识，让学生对于预习的有效性和必要性有一

个更加充分的了解；其次，教师应该从学习内容出发给学生制

订一个更加合理的预习方案，并且帮助学生从学习方案出发进

行更加有效的预习；最后教师应该介绍学生们的预习成果，让

学生对于自己的预习情况有一个更加充分的了解。例如，教师

在引导学生们学习四则运算这部分数学知识的时候，首先教师

就可以让学生在预习之前，给学生树立优秀的预习意识，让学

生明白预习所拥有的作用和意义，强化学生们的预习意识；其

次，教师应该给学生制订更加优秀的预习计划，从阅读教材内

容出发，建立学生对于四则运算的基本了解；最后学生应该对

于四则运算拥有属于自己的理解，对学习内容产生属于自己的

思考，解决一些比较简单的运算问题，利用这些方式帮助学生

明确自己的预习目的，提高学生们的预习效果[2]。

（二）各种不同预习方法的使用

教师在小学中年级的数学教学中应该使用更加多样化的课

堂教学手段来提高学生们的预习效果，首先，教师可以利用微

信等现代化的教学工具，和学生之间建立更加高效的联系，及

时帮助学生们解决自己在预习过程中遇到的各种问题，提高学

生们的预习学习效率。其次教师可以尝试利用微课、多媒体等

现代化的课堂教学方式，帮助学生进行更加高效的预习，提高

学生们的预习质量。最后教师可以和学生家长之间互相合作，

鼓励学生家长一直监督学生们，引导学生进行更加有效的预

习。例如，教师在引导学生们学习平均数和条形统计图这部分

知识的时候，教师就可以利用不同的方式帮助学生进行预习。

首先教师可以从学习内容出发给学生制定更加高质量的微课教

学视频，帮助学生开展更加高效的自主学习；其次教师可以建

立一个微信群，将班级当中的学生拉到微信群中，使用微信回

复学生们在学习过程中遇到的各种问题，给学生带来更加积极

的学习反馈，例如学生提出条形统计图的应用范围是什么时，

教师就可以利用微信回复学生们条形统计图在计数统计当中的

应用，从而将统计数据之间的数据差值更加直观的展示出来；

最后教师可以在学生家长的帮助下指导并监督学生进行预习，

提高学生们的预习学习效率。教师也应该和家长之间建立更加

积极高效的联系，在学生家长的帮助下及时了解学生们在家庭

当中的预习情况，检查学生们的预习成果，鼓励学生在家庭当

中进行更加积极主动的预习[3]。

（三）针对不同的预习内容检查学生们的预习学习效果

预习最为主要的教学目的就是帮助学生进行更加深入的知

识内容学习，教师可以从学生们的预习情况出发安排更加合理

的课堂教学内容，提高课堂教学效率，帮助学生进行更加深入

的学习。这就需要教师及时检查学生们的预习情况。通常情况

下教师可以成立一个学习小组，让学生之间互相检查，或者是

和学生家长之间建立更加及时的联系，通过家长来检查学生们

的预习状况，也可以是教师在课堂教学开展之前，抽查提问学

生们。例如教师引导学生学习三角形的时候，就可以安排学生

进行预习，在正式开展教学之前先引导学生们在小组内部互相

检查，其次学习小组向教师进行简单的汇报，让教师及时了解

学生的预习情况，并在微信上面和家长进行沟通，了解学生们

的预习情况，最后再提出需要学生预习的问题，给学生带来更

加明确的预习目标[4]。

结束语

综上所述，在目前的小学中年级数学教学中，想要让学生

养成优秀的预习习惯，教师就一定要使用更加多样化的课堂教

学策略提高学生们的学习效率，激发学生们的数学学习兴趣，

帮助学生养成独立思考的学习能力和独立思考的学习意识，让

学生即便脱离教师的帮助也可以进行学习，在未来进行更加高

效的数学学习。
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[摘　要]数学科目的学习对于学生们的未来发展有着非常明显的影响，所以小学数学课堂教学开展过程中，教师一定要注重

帮助学生养成更加优秀的学习习惯，提高学生们的学习效率和学习质量，预习作为一种优秀的学习习惯，可以帮助学生进行更加

高效的数学学习，所以教师和学生一定要给予数学学习更加充分的关注，尤其是小学中年级阶段的数学教学内容，都是为了学生

们未来的数学学习做准备，所以说对于学生的数学综合素养成长来说有着十分重要的意义。
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