
·1625·

教育天地

引言

中国的传统文化，对于幼儿的成长以及发展有着至关重要

的作用，也是引导幼儿树立正确的价值观的有效途径之一。因

此，让从事学前教育的教师采取有效的措施把优秀的传统文化

渗透到实际教学活动中，让他们了解我国的传统文化，并培养

他们的文化素养就显得非常重要。

一、学前教育时期渗透传统文化所存在的问题及重要性

当前，很多家长为了不让孩子输在起跑线上，让他们学

习不同的技能，然而，收获的除了夸赞外，便是学生的厌学情

绪。其原因在于家长没有摆正自己的位置。不少家长为了扩展

幼儿的知识面，会主动让他们学习优秀传统文化，虽然出发点

是好的，但在学习的过程中幼儿并没有真正理解传统文化的内

涵。还有一些教育培训机构抓住机会钻空子，开展传统文化教

学，但大多流于表面，并没有真正起到作用。由此可见，家长

杜绝形式主义的教育是非常有必要的。随着经济一体化趋势的

不断加强，各个国家的文化开始互相包容和融合，且交流活动

也在不断增加，为我国的文化发展创造了非常好的条件。处在

幼儿阶段的学生年龄较小，对他们来说，传统文化有着一定的

亲和力，容易被他们接受。因此在学前教育阶段，教师应对他

们进行传统文化教育，把各类教育资源运用于教学活动过程

中，引导幼儿了解民间习俗、学习优秀的传统文化，让他们感

受传统民俗的魅力，不断增强对民族传统文化的认可，从而使

幼儿以后成为优秀传统文化的践行者、继承者与发扬者，进

而更好地弘扬我国传统文化。除此之外，以往的学前教育教学

内容相对单一，把传统文化运用于学前教育中能够拓展教育资

源，为教学活动的开展提供各种各样的素材，并且还能有效地

增强孩子们的综合能力，促进他们健康成长。幼儿教育是现在

教育体系的重要组成部分，把传统文化运用于学前教育中是对

已有教学体系的补充与完善，能够使幼儿接触到更多的优秀传

统文化。

二、传统文化融入学前教育中的策略

（一）在家庭环境的创设中营造中华传统文化的氛围

可在家中墙壁上挂国画、书法、刺绣等作品，尤其是具有

中国水墨元素的国画是中国传统绘画，善于表现似像非像的物

象特征，易使学龄前儿童产生丰富的遐想、领略中国绘画意境

的神韵。书法、刺绣也是极具中国审美的传统艺术品。学龄前

儿童从小耳濡目染具有中华传统文化元素的物件，可为传承中

华优秀传统文化打下基础。

（二）观看经典的动画

处在学前教育时期的幼儿，思维非常活跃，同时在活动

过程中的思维也容易分散，从而不能对教师所讲的内容有很好

的理解。为了解决这一问题，教师在渗入传统文化知识时，就

可以选择他们比较感兴趣的方式进行，进而达到活动的效果。

在渗透传统文化知识时，教师就要选择一些具有传统文化内容

的动画片来教学。同时，教师也可以借助多媒体进行教学，以

帮助幼儿提升对传统文化内涵的理解。例如，皮影戏是我国文

化中必不可少的一部分，它以幽默的形式给大家展示了人文情

怀及经典作品。在实际教学中，教师可以给幼儿播放“武松打

虎”“西游记”等皮影戏片段，让他们深入体会皮影戏的特

色，并了解皮影戏的操作方法及其来源。此外，在教学节日的

来源及民俗等方面时，教师也可以借助多媒体进行播放相关的

动画，不断充实他们的大脑，让他们在动画片里面学习一些不

同的文化常识，进而逐步培养幼儿正确的文化意识。总之，在

实际教学中，教师应重视选择一些他们感兴趣的、可以激发其

学习动力的方式，从而进一步培养他们的文化素养。

（三）结合实际，深入人心

最后一点就是活学活用，幼师可以在组织课外活动中，

插入中华优秀传统文化的片段，让学生在生活中去运用中国的

传统礼仪以和文化，从而让中华优秀传统文化伴随到学生的生

活之中、深入到学生的幼小心灵，让其不断萦绕在学生的日常

生活中，从而根植于学生的内心。例如在组织学生自由活动的

时候，教师就可以创造一些关于传统文化的课外小游戏，再提

出一些关于传统礼仪的小要求，让学生在游戏的过程中运用到

中华优秀传统文化，让中华优秀传统文化真正的贴近学生的日

常生活，并且融入到学生的一言一行当中去。因而要想让传统

文化与学前教育工作充分的融合，我们就必须想方设法的让幼

年阶段的学生去运用中华优秀传统文化，让这些文化在被运用

中得到新的感悟和发展，也让学生在反复使用这些文化的过程

中，逐渐把自己变成真正的中国人，这才是中华优秀传统文化

的真正意义所在。

结语

通过以上关于学前教育教学中，有效地融入传统文化教育

的相关内容介绍，我们知道，学前教育形式多种多样，内容丰

富多彩，可以在实际的教学当中积极的深入传统文化教育，实

现艺术文化的传承和发扬，传统文化与我们的生活息息相关，

加强学生学前教育中的传统文化渗透，可以有效的提升学前教

育的教学效果和教学质量，同时培养学生的爱国思想，感受传

统文化的魅力和价值，促进学生身心健康的发展和爱国情怀的

培养。
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[摘　要]中华传统文化是中华民族内在根基的精神标志，中华民族之所以生生不息离不开中华传统文化的丰厚滋养。学龄

前儿童的中华传统文化教育是奠定其一生认知、判断和性格形成的基础，有着人类共同价值观的儿童才是未来社会和谐共生的希

望。中华传统文化融入学前教育，幼儿教师和家长的文化素养是关键，关乎儿童学什么、怎么学，将来成为怎样的人。中华传统

文化会促进学龄前儿童快乐成长，应该成为我国学前教育的追求。因此，学前教育中对中华传统文化内容和形式及传承的研究是

一项十分有意义的工作。
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