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文体艺术

美术学科是一门综合性极强的学科，是中学基础教育的

主要组成部分，通过美术学科有利于培养学生的审美，陶冶学

生情操，是培养德、智、体、美、劳等全面发展人才不可缺少

的环节，塑造学生积极向上的性格，使其形成正确的人生价值

观。现代初中生的学习压力较大，时间也比较紧，为了提高中

学生的文化课成绩，使学生们在高考中取得好成绩，一些学校

用各种理由取消了“副科”美术这一学科，虽然有些学校也迫

于一些压力没有取消掉美术课程，但也对美术课的质量不重

视。目前美术课的现状在我国应试教育体制下仍很难改善。想

要改变这种现状，要从根本上让社会、学校以及家长们意识到

美术学科对学生的积极作用。

一、提高学生的审美能力，陶冶学生情操

审美能力是一种学生通过用眼睛看、耳朵听进而对周围事

物的一种感受能力，学生们会对某一种事物的形式之美以及内

在的情感之美有一个自我感知，这就是审美能力的主要内容。

现代社会科学技术的高速发展，需要人丰富而高尚的情感与

之平衡。因为情感性是美术的一个基本品质，也是美术学习活

动的基本特征，所以美术课程能陶冶学生的高尚情操，提高审

美能力，增强对自然和生活的热爱及责任感。在平时的美术课

程中，作为我们美术教师要积极的引发学生主动去发现身边的

美，感受美，运用他们的眼睛去感知这个世界，并且学会对它

们进行鉴赏。艺术源于生活，又高于生活，是因为艺术家们的

创作往往是从生活中发现、感受、进而加工提炼出来的，最后

把它们变成了具有审美价值的作品。所以中学的美术课程教育

已经成为能够更好地实现素质教育的重要学科，能够让中学生

对客观世界有一个崭新的认识，并且在不断的认识和学习中完

善自身的整体素质。对学生们审美能力的培养不仅能使学生思

维和认知得到解放，提高学生们的想象力，还能对学生们的未

来提供更大更广的空间，实现个性化的发展。让学生充分的感

受到生活中的美，培养积极乐观的生活态度。

二、培养学生正确的看待世界

苏轼的名句“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”这句话

启示了我们看东西的角度不同，得到的结论也不尽相同。多角

度的看待世界，就能从不同角度思考问题，学生的思维能力、

创造能力、想象能力都能得到很大的提高，而这些都可以从欣

赏美术作品中来进行培养。另外，欣赏美术作品也能够提升学

生观察事物的能力，也可以提升他们对细节的把控能力。但是

一副画运用了哪种绘画技法、线条的流畅程度等，这些技法都

是可以用肉眼观察到的，可是一幅画作中的跟深层的寓意，用

眼睛看是看不出来的，需要用心去感悟、领会，对美的欣赏和

体验是要学生们自己付出感情。学生们欣赏画作的过程，就是

学生们用自己的心去体会感悟作者的心境和用意，这样才能够

懂得一副作品的灵魂，通过这样的学习，对学生认识世界，看

待问题的能力有较高的提升。

三、培养学生热爱生活的能力

在平时的教学中，我会注意引导学生去发现生活中的美，

感知美，从而让学生在这个寻找感知的过程中享受到真正的快

乐。一次在展示色彩的课上，我先展示了一张黑白的风景照

片，然后提问学生：“看到这张照片里有什么样的感受？心情

怎么样？”大部分学生都说看了之后觉得心情比较压抑，不舒

服。紧接着，我又将这张照片添上了红、黄、蓝、绿等色彩后

再次提问，这回学生们纷纷都说这样看起来让人心情舒畅。然

后我马上总结“这就是大自然中色彩的魅力，让我们一起来看

一看大自然中还有哪些神奇的色彩。”这样又为学生展示了很

多自然界中的美景图片，学生们不断感叹自然界中还有这么多

美丽的色彩和风景。在下课后，很多学生都来问我图片上的地

方在哪，想假期旅游的时候和父母一起去看看。在美术课潜移

默化中引导学生们去感受生活中的美，让他们去发现去拥抱

美，从而引发了学生积极、乐观、向上的生活态度和生活方

式。利用美术学科所呈现出来的特殊的欣赏、创造活动和审美

作用，能够培养学生健康、美好、积极向上的思想情感，形成

积极的生活态度。

四、塑造学生积极向上的性格，有利于学生身心健康发展

就目前初中教育阶段来看，学生由于大量的作业和考试

的压力，使得很多的中学生都存在一定程度的心理问题，一些

学生出现了脆弱、焦虑、固执、孤独等心理障碍。所以，美术

学科应该充分的发挥其育心的功能，尽可能释放中学生的学习

压力，能够给学生一个愉快的、轻松的成长环境。在每一次美

术课程中，我都会给学生创造展示自我的机会，帮助他们大胆

的说出自己对画作的感受、看法、见解，之后我还会对学生评

论中的闪光点给予表扬，这样会增强学生们的自信心，从而还

会延伸到其他学科，让学生们相信自己。还有美术教师自身良

好的精神面貌、积极向上的情绪，都可以营造出良好的课堂教

学氛围，非常有利于活跃学习气氛，调动学生学习积极性；其

次，美术教师教学语言表达生动、美术知识丰富，就容易激发

学生的求知欲，启发学生的思维。最后，美术教师在教学中充

分关注每个学生，通过爱从根本上多角度促进教学目标的达

成，通过爱构筑阳光般的学习环境和氛围，让学生真切地感受

温暖、关心、理解和热爱，从而形成积极的自我概念和人生态

度，引导学生心理健康发展。

五、美术学科与其他学科相整合，提高中学生核心素养

美术与其他学科间的互相渗透和融合是现代课程改革的发

展趋势。作为美术教师，我们在教学中要能打破美术与各学科

之间的壁垒，突破学科之间的界限，整合学生的知识，把美术

与其他的学科有机地结合起来。这样，不仅有利于激发学生的

学习兴趣，提高美术课堂教学的效果，还有利于学生综合思维

与综合研究能力的培养，从而提高中学生的核心素养。

总之，初中美术学科的教学还应不断的完善，同时让中学

生在学习中形成良好的人生观、价值观、世界观，从而达到美

术学科对中学生的积极作用。
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浅谈美术学科对中学生的积极作用
吴中华

（德惠市第二十九中学　吉林　德惠　130300）

[摘　要]美术是一门综合性极强的学科，美术课程以社会主义核心价值体系为向导，弘扬优秀的中华文化，力求体现素质

教育的要求，使学生在积极的情感体验中发展观察能力、想象能力和创造力，提高审美品位和审美能力，形成创造美好生活的愿

望。其课程性质和理念多元化，具有实践性、人文性等，其面向全体学生，能够激发学生学习兴趣，并使这种兴趣转化为持久的

情感态度，注重创新精神，发展综合实践能力。本文从以下几点浅谈美术学科对中学生在学习等各方面的积极作用。
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