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教育天地

结合当前小学数学课程教学的具体开展来讲，学生对于

数学知识的掌握程度不深，很多时候只是对表面性的知识形成

了理解，对于内在深层次的知识内涵与实践运用，并未予以认

知，这就导致教学活动呈现出流于表面的问题，学生的学习水

平有限。因此，就需要通过合理措施，对教学活动展开优化构

建，提升教学深度。而基于深度学习的理念，对教学活动展开

创新，就有助于增加教学深度，让学生可以学到更加深层次的

知识内容。

一、深度学习理论解析

根据学术界对深度学习的研究来看，这其实是从计算机领

域迁移过来的一个理念。深度学习最开始是计算机人工神经网

络研究中的一个专业概念，是机器学习研究的领域，让人工智

能能够在运用过程中不断学习，提升其智慧程度。而深度学习

的核心，就在于信息搜索、数据挖掘、多媒体学习、自然语言

处理、将其翻译等方面。随着相关理念的发展，深度学习也开

始逐渐被迁移运用到其他领域当中，教育领域对这一理念的关

注较多，而且对深度学习的内涵理念作了针对性的调整。在教

育领域的深度学习，是一个与浅层学习、被动学习相对应的概

念。这是对学生学习状态所进行的一种性质描述，界定了学生

在学习过程中的参与度。具体来说，教育领域的深度学习，就

是指的学生高度参与投入，具有高度构建性、创造性与拓展性

的教学活动，学生能够在其中呈现出深度学习的状态，对相应

的知识点实现更加深入的探究。

二、深度学习视角下小学数学教学的问题表现

随着教育活动的发展，深度学习逐渐得到教育工作者的

关注。而针对小学数学课程的教学，在深度学习视角下，可以

发现当前教学活动存在一些显著的问题，降低了教学活动的深

度，也影响到了学生发展。对于这些问题，小学数学教师就要

予以重视：

一是教学内容以教材为主，缺乏拓展，深度不足。从当前

小学数学教学的开展来讲，在教学内容方面，主要是立足教材

课本来安排内容，不少教师局限于教材当中，未能从教材之外

拓展一些有难度、有深度的内容，这样一来就造成教学活动出

现深度不足的问题。因为数学教材的内容编排较为简单，以基

础性知识为主，并未设置太多具有深度的内容。

二是学生课堂学习参与被动，缺乏深层次的主动投入。深

度学习有一个基本要点，那就是学习个体的主动参与，学习个

体要自主参与其中，发挥出自身的学习动能，这是实现深度学

习的基本要素。然而从目前小学数学教学的具体开展来看，不

少教师还是以教师主导的方法模式在进行教学，学生在课堂中

的学习参与较为被动，这样就难以实现有效的深入学习。

三是教学活动的构建性与创造性不足，存在“平铺直叙”

的问题。深度学习强调了学习活动的创造性与构建性，要构建

起相应的知识框架或是情境，引导学生融入其中，形成深入体

验。然而目前的数学教学，不少时候教师是依靠板书、口述或

是PPT课件等，对知识进行平面化的展示，这样一来就造成学

生难以实现深度融入。

三、基于深度学习优化小学数学教学的策略

深度学习是教育教学发展的一个宏观趋势，对于小学数学

教学，教师需要切实理解深度学习的内涵，立足目前教学活动

表现出的问题，针对性采取优化策略，对数学教学展开创新，

这样才能确保数学教学效果更佳。

（一）拓展数学课程教学内容增加深度

在深度学习视角下，对于小学数学教学，需要先从教学

内容的拓展切入，通过多元化的形式，引入教材课本之外的内

容，对教学内容实现充实，增加教学深度。第一，引入生活素

材拓展教学内容。生活中存在很多与数学相关的素材，教师要

善于发现，从生活中搜集可用素材，将其整理起来，引入课堂

教学。比如教学冀教版五年级上册小数除法这部分知识，可以

引入这样的生活素材：妈妈去市场买菜，买了2斤猪肉，付给

老板50元，找回14.6元，那么猪肉多少钱一斤？基于这个素材

渗透小数除法的教学，就让教学活动更有深度。第二，从互联

网拓展引入数学内容。在互联网渠道中，存在海量资源，教师

可以从互联网渠道搜集各种各样具有趣味性的素材，将其导入

数学课堂当中，对教学内容实现拓展。

（二）以学生为主体创新教学方法

深度学习，需要学生在其中实现主动参与，不能被动学

习。因此，就需要对当前小学数学教学的方法形式予以创新，

构建起以学生为主体的教学模式。比如可以创建“主题任务探

究式”学习，这种模式，就是立足具体的数学知识点，设置具

有具体主题的探究式学习任务，让学生以个体或小组为单位，

参与任务，展开自主探究，对其中包含的知识形成深度了解。

比如教学“方向和路线”这部分知识，就可以构建起“到学校

的最近路线”主题探究任务，制作出简单的地图，在其中表示

出学校和几个不同的地点，让学生探究某个地点到学校的最近

路线，写出具体的路线方案，在探究任务的过程中，对方向与

路线的相关知识实现深度学习。

（三）增强教学活动的创造性与构建性

小学数学要实现深度学习，还需要关注到创造性与构建性

的体现，这就可以在教学中构建情境或是创造实践性的活动。

第一，可以构建趣味情境，引导学生在情境中，对包含的数学

知识进行探究和体验。第二，可以创造实践性的活动，指导学

生在实践中进行学习。比如教学“土地的面积”，就可以设置

“测量操场面积”“估算农田收入”等实践性活动，将面积知

识融入其中，让学生在参与实践的过程中，对相关知识形成理

解掌握。

结束语

以深度学习为导向，对小学数学教学展开优化构建，这是

广大小学数学教师需要关注的全新问题。在具体实践中，要对

教学内容予以拓展深化，并以学生为主体创新教学方法，还要

体现出构建性与创造性，让数学教学更加深入。
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[摘　要]针对小学数学教学，以深度学习为导向，对教学活动展开优化构建，这是新时期教育教学活动应当关注的一个要

点。作为数学教师，应当对深度学习的内涵形成清楚认识，理解深度学习视角下当前教学活动存在的不足，并通过合理措施予以

优化。本文就对此展开分析，提出具体的策略建议，以供参考。
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