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教育天地

数学专业素养是小学数学教师必备的基本素养。目前，

我国小学数学教师专业素养仍有待提高，专业化发展面临着严

峻的形式。促进小学数学教师专业程度的提高是当前的一大难

题。我们可从以下方法入手：

一、订阅不可或缺的“法宝”——书籍

小学教育过程中，数学教师的专业素养提升，成了目前重

点关注的内容，想要在未来的教育体系上更好的完善，应坚持

在小学数学教师专业素养培养方案上不断健全，促使教师在教

育工作的开展上，能够给予学生较多的参考和指导，最大限度

的提高教育的可靠性、可行性。小学数学教师所需的专业知识

很少。新时代的小学数学教师应该多搜集和阅读与小学数学教

育教学相关的书刊；多借阅跟自身专业化成长有关的书籍和读

物，并认真做好笔记反思。如《课程论》《小学数学教学论》

《小学教育论》《小学数学教育》《小学数学教师》等对教师

会有很大帮助。可以向有着丰富经验的教师学习教学方法和教

学策略，不论现实还是网络。例如吴正宪的《课堂教学策略》

中有关于教学目标、学生现状、创设问题情境等策略。结合课

堂实际运用有效的教学策略，引导学生探索数学的奥秘，在探

索中激发学生潜能，促进学生的发展。

二、坚持不可或缺的教学常规

目前，数学课堂存在思维固定，缺乏相关教育理论知识。

教师知识结构旧化，也导致老师难以把控课标要求。教师由于

缺乏对数学学科知识的深层理解，就不能很好地从学生的角度

考虑学科知识。课堂教学情况不佳，备课不够全面。老师只备

教材，不备学生。备学生，也就是设想学生可能出现的所有情

况。仔细研读教材，教学不能只灌输课本知识，要与实践相结

合，拓展学生的视野。课堂上激发兴趣，拓展思维。教学时不

能固定他们的思维，要以学生为主导地位，多引导，多探索，

由教师教转化为学生学。小学数学老师应做到备课、做课件、

上课、评课、理论知识的掌握、专业技艺的展示等，才能让我

们的教学视野变得更广阔。

提升小学数学核心素养的方法有：

①在教材上，主动挖掘教材，创新使用教材。当发现教材

上发现顺序或方法错误时，要及时与其他教师交流并纠正，重

新组合内容，进行教学。

②在教学中，有效创设情境，不脱离实际。大量创设情

境，丰富学生视野，调动学生的积极性，低年级的学生注意力

容易分散，通过情境的呈现，能够集中学生的注意力，促进对

知识的理解。

③利用多媒体教学方式。多媒体教学可有效吸引学生的注

意力，从而促进学生的学习。

④教学适当。在教学时要适当的教和学生主动的学，这需

要小学数学教师的引导。教师是课堂的组织者和倡导者，学生

是学习的主人，教师起引导的作用。通过教师本身，让学生能

够主动学习，把控教学时间，教学拖堂会影响学生对科目的学

习态度，进而影响学生学习的积极性。

⑤教育科研不放松。作为一名教学数学教师，在对专业素

养提升的思考的基础上，在对教育教学问题的探究的基础上，

可以形成相应的科研课题进行研究，最终达到提升专业素养的

目的。多参与课题研究，提升理论知识。

三、积极参与教师培训

加强小学数学教师的培训，要在师范学院内学习全面的专

业知识教育开始，使教师能够从数学思想与方法，数学历史上

更深层的理解数学知识。小学数学教师应该紧跟当下数学的发

展，利用各种资源学习教育理论知识和教育方法，归纳出属于

自己的一种方法。并且将实际与理论结合起教学，不断更新教

学理念，促使教学的发展，提高专业化程度，提升教学质量。

在培训中了解和研究一些重要的“教学案例”。案例是一

种理论与实践，一些教学能手、教学名师在教学实践中形成的

教学案例，值得小学数学教师进行研究，并吸收其精华运用于

自己的教学实践。教师可通过对一些案例的分析，可以提高自

己的教学能力。

教师要积极参与课程标准培训。这可以不断提高自己的专

业知识，初步了解课程标准，如：理解数量关系，用符号表示

数，图形的运动和变化，运算能力和推理能力等等。教师要严

格按课程标准来实施教学，理清数学课程每个领域的核心目标

及其相应的数学内涵。

四、其他措施

①听评课，也是提高小学教师专业素养的推力。

积极参加学校组织的听课活动。听课活动可以促进教师之

间相互学习，共同探讨教学。通过交流和研讨，能够进行合理

的分析，及时改正不足之处，提高教育教学能力。

②将教育理念转化为教学行为是提高教师专业素养的关

键。

根据当前新课改的要求更新自己的教育理念，把教育理念

转化为有效的教学行为，是我们应当首先做好的事情。

总之，小学数学教师的专业素养的提升，直接关系到小

学数学学科的课堂教学质量。作为一名小学教师应当从对学生

学习高度负责的角度思考问题，采取必要的措施方法稳步提升

自己的专业素养，以高超的教学艺术展现在课堂，让课堂更出

彩，让自己的课堂更有吸引力。
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[摘　要]在新课改条件下，教师专业素养的高低直接影响到驾驭课堂能力的强弱，进而影响到课堂教学目标能否实现。作为

一名小学数学教师应当主动适应新课改的时代呼声，不断提升自己的专业素养，以满足新形势下的课堂教学，争做教学名师。
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