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物理是初中教育体系的重要学科，是一门以实验为基础，

具有抽象性、科学性的课程。随着物理教学的不断改革，教学

重点不再是单纯培育学生基础知识，而是更关注学生创新思维

与健全人格的培养。实验教学是物理教学的重要授课形式，教

师应积极创新实验教学形式与理念，强化学生物理实验能力，

通过实验加深物理知识的掌握，激发学生自主学习意识，通过

各种物理实验培养中学生的创新思维，提高学生的实践能力，

进而提高物理实验教学成效，实现创新人才培养的目标。

一、积极转变教学理念，营造良好课堂氛围

随着新课改的不断深入，对初中物理教学提出了更高的

要求，物理教师应顺应教育发展的趋势积极转变教学理念，学

习先进的教学思想，创新与优化教学模式，明确教学目标，以

培养学生创新思维能力开展实验教学，从而提高学生的学科综

合素养。物理是一门以实验为基础的学科，在教学过程中，教

师应遵循以生为本的教育理念，引导学生、尊重学生、关爱学

生、理解学生，采取有效措施启发学生的思维，培养学生的创

新意识。例如，在“测量平均速度”的教学实验中，在学生已

经掌握物理基础与实验方法的基础上，鼓励学生利用现有资源

进行实验创新。如有的学生想到了设计50m跑道实验，10m为间

隔，让五名同学分别站在10m、20m……50m处，并记录短跑的

平均速度。实验创新需要经过实践去验证，而实践过程就是学

生创新思维能力发展的过程。在实验过程中，教师还应结合学

生实际需求营造核心、民主、自由的实验教学氛围，鼓励学生

积极发言、敢于创新，予以学生及时的引导与帮助，进而加深

学生物理知识的理解能力，提高物理教学效率，提高学生创新

思维能力。

二、激发学习兴趣，培养学生创新思维能力

兴趣是学生学习的动力，有了兴趣学生才会自觉参与到

实验教学活动中。在物理实验教学中，在培养学生创新思维能

力时，首先要激发学生的学习兴趣，吸引学生的注意力，提高

学生的求知欲，从而引导学生进行实践探索，研究物理学科的

奥秘，培养学生的创新思维能力。在物理教学中，教师应充分

发挥教育引导者的作用，帮助学生构建完善的物理知识框架，

使学生能够全面的掌握物理学科知识。例如，在进行关于“密

度”的实验课程时，教师可以通过“火山喷发”趣味实验激发

学生的学习兴趣。在进行物理实验时事先准备好实验所需的器

材，通过实验学生会发现墨水向火山喷发一样喷出水面，由此

得出墨水密度较小会上升的实验结论。在实验过后，教师要引

导学生开动脑筋，发挥学生的想象力，对相似的物品进行实验

比较。这样不仅能刷新学生的认知，还能激发学生的学习兴趣

与积极性，不断提升学生的创新思维能力。

三、引导学生自主探索，提高学生思维创新能力

在初中物理实验教学中，提高学生的物理学科成绩、提

高实验能力、培养创新思维不是一蹴而就的，而是通过循序渐

进的探索与研究促成的。在物理实验教学中，对于学生的问题

与困难教师要进行及时的帮助，但不是告知学生答案，而是对

学生进行引导，培养学生的自主探索能力，从而提高学生问题

分析与解决能力。在物理实验教学中，教师要充分突出学生的

主体地位，将课堂的主动权交给学生，让学生在实验实践中深

挖物理奥秘，进而提高学生的创新能力。例如，在学习“摩擦

力”时，为了能让学生充分掌握这一知识点，教师在实验前可

以向学生提出问题，让学生带着问题去学习，去观察实验现

象，了解影响摩擦力大小的因素等等。这样的教学形式能有效

培养学生的自主探索能力，拓展学生的思维，进而提高创新思

维能力。

四、尊重学生的合理猜想，促进创新思维能力的发展

想象能力的发展是培养学生创新思维能力的重要途径，

所以在物理实验教学中，教师要尊重学生的猜想，鼓励学生猜

想，然后通过实验去验证猜想，从而提高物理学习成效，提高

学生的创新能力。物理学科的很多概念、结论都是在大胆的猜

想中诞生的，如牛顿第一定律就不是由实验直接得出的，而是

经过合理的猜想与逻辑推理得出的。因此，在实验教学中，教

师要引导学生猜想，鼓励学生合理预测，从而帮助学生拓展学

习途径，促进创新能力的不断发展。

总而言之，在初中物理实验教学中，教师要积极转变教学

理念，创新教学策略，为学生设计科学合理的实验项目，引导

学生自主探索，大胆猜想，从而促进学生思维能力的发展，培

养学生的创新思维能力，提高学生的创造能力。在实验教学过

程中，教师要充分突出学生的主体性，了解学生的实际需求，

加强教育创新，进而提高物理实验教学效率，提高学生的综合

素养。
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[摘　要]创新是国家发展的动力，培养青少年的创新能力十分重要。在核心素养视域下，随着素质教育的不断革新，对培养

中学生的创新思维能力提出了更高的要求。在初中物理教学中，教师应充分发挥实验教学的优势，明确科学合理的教学目标，积

极转变教学理念，创新教学形式，突出学生主体地位，提高学生学习热情，全面培养中学生的创新思维与实践能力，培养学生严

谨的实验探究精神，从而促进学生思维能力的不断发展，为国家培育出高素质的创新型人才。
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