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随着时代的进步，高科技的飞速发展，中国具有民间特

色的文化与传统艺术形式也在一点一点地消失，人们感兴趣的

更多的是通过科技手段，呈现的新时代的美术形式。而对于具

有民族特色的文化，原本就很少被人们了解与认识，更不被大

众关注的民间艺术，也不得不面对慢慢流失与消亡的命运。因

此对中国民间文化与艺术的了解、认识、学习与运用，必须安

排在小学的义务教育阶段，启蒙小学生对民间文化与艺术的兴

趣，同时也可以使他们在未来能继承与发扬这些具有中国民族

特色的宝贵文化与璀璨艺术。

根据2011版《美术课程标准》指导，学习活动建议教师

与学生搜集我国民间美术作品（如剪纸、年画、传统纹样、皮

影、面具等），并了解其中的特点或寓意，进行交流与学习。

而剪纸艺术是民间传统文化与艺术最为基础的一门课程，十分

适合在小学阶段的美术课程中进行基本的了解、认识与学习：

首先，剪纸艺术在中国有雄厚的群众基础，它产生于劳动大众

和工匠之手，是世界非文化遗产的一部分，小学教育具有对剪

纸艺术进行启蒙与传承的义务与责任。其次，剪纸的制作过程

极为简便，任何人都可以轻易的学习和掌握。其材料简单、经

济实惠，方便购买，适合学校顺利开展剪纸基础课程。

中国民间剪纸艺术历史悠久、造型独特、应用广泛，其形

式美观、大方，操作简单、激趣，在学校深受学生们的喜爱。

其形式特征中的平面性、寓意性与装饰性、特征，在小学美术

剪纸教学中多有体现，并且在美术学习的各领域中，综合其他

美术知识，为学生提供了更为丰富的创新素材。

一、平面性特征

首先，让我们先了解剪纸。剪纸又称刻纸，是一种以纸

为加工对象，以剪刀或刻刀为工具进行创作的艺术。因为所采

用的材料最主要的就是纸，所以剪纸艺术最基本的形式特征是

平面性特征。剪纸的造型一般通过阳剪法、阴剪法、阴阳混剪

法等手法来实现。阳剪法是把有用的花纹和图形保留下来，减

去无用的图形和花纹；阴剪法和阳剪法相对，也称挖空法，挖

去花纹和图形，留下花纹以外的部分呈现透雕状态；阴阳混剪

法是阴剪法和阳剪法的混合，既相互联系又独立自成—体。这

些形式各异的造型手段将平面的形象夸张变形，大胆取舍，形

成了丰富的层次效果，从而具有强烈的视觉冲击力和艺术感染

力。

在小学美术第6册教材《巧变虚形与实形》一课中，引导

学生认识剪纸艺术的平面性特征，让学生感知简单的“平面分

解—对称构成”的设计学习，让学生在画画、剪剪、拼拼中，

体验有趣的、对称的正负形画面，培养学生简单的平面构成意

识。“分解”就是将一种原始的素材打散，“构成”是一种创

意性的重新组合，在这节课程的学习，充满着设计思维和创作

性的活动，对学生的创新思维培养有很大的帮助，学生运用剪

纸平面性特征中的阳剪法、阴剪法的对比来“分解”“构成”

身边的熟悉事物，使学生产生对设计教学活动的兴趣，作品虽

然手工上有些粗糙，但是大部分的学生都能都够理解剪纸艺术

平面性特征中的阳剪法、阴剪法，如学生作品《蝴蝶》（图

1）与《花瓶》（图2）。

二、寓意性特征

剪纸艺术常借象征、比喻、谐音、假托等寓意手法来表现

吉祥、喜庆等方面的主题。

在象征手法中以龙和凤凰两种动物为例。龙是中国古代至

尊的神物，起源于华夏图腾，是中华民族的象征。在封建社会

里，君权神授，龙是皇权的象征，有时也象征男性。在民间，

凤凰用来象征女性，与象征男性的龙共舞。作品《龙凤呈祥》

（图3）中，龙凤呈祥，相互呼应，回首顾盼，象征龙凤相

配，用于结婚喜庆场所，寓意婚姻美满。

在比喻手法中以兔和牡丹为例。兔是嫦娥怀中之物，所以

被人们比喻为月亮，在《花好月圆》（图4）中，兔身装饰花

卉，成双成对聚于花丛中，蕴含花好月圆之意。牡丹素有“国

色天香”之誉，被视为百花之王，在《凤穿牡丹》中，以凤凰

配百花王，表示富贵至极，寓意婚姻美满，门当户对。

在谐音手法中则以蝙蝠和鱼为例。蝠谐音“福”，

“富”，《五福捧寿》（图5）为图，五个蝙蝠围住一个

“寿”字，意为“五福捧寿”。鱼谐音“余”和“玉”，《金

玉满堂》（图6），金鱼即金玉，与盛满水并插有莲花的鱼缸
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图1 《蝴蝶》                          图2 《花瓶》
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共同构成“连年金玉满堂”。

假托手法以双鱼和鼠为例。双鱼是假托阴阳二气，如太极

图中的阴阳鱼。鼠则是假托“子神”，取自老鼠多子。

图3 《龙凤呈祥》             图4 《花好月圆》

图7 《五福捧寿》               图8 《金玉满堂》

剪纸艺术作为民间美术种类之一，同具有寓意性特征，

人民通常喜欢用寓意性特征中象征、比喻、谐音、假托等寓意

手法来表现吉祥、喜庆的含义。在小学美术第7册教材《吉祥

如意的民间美术》一课中，让学生了解一些以“谐音”“寓

意”“象征”等手法表达吉祥如意主题的图案纹样；能用语言

描述民间美术作品的图案纹样、色彩特点等；能灵活运用民间

吉祥的图案和色彩，尝试组合表现一幅喜庆吉祥的画面。让学

生了解认识民间美术中基本的寓意性特征，认识民间美术中的

传统纹样。例如：花草纹、云纹、水纹、回纹等等。剪纸常用

的装饰纹样：小圆孔，月牙形，柳叶形，锯齿形，花瓣形，逗

号形，水滴形等等。

三、装饰性特征

剪纸艺术的装饰性，体现在多个方面，如剪纸的平视构

图，造型的夸张变形、线条的梳理归纳、色彩的平涂和概括，

以及特殊装饰纹样的使用等，这些表现手法相互联系，相互制

约。平面构图将物象展开为平面造型，为夸张变形和色彩平涂

创造了条件，同时也避开了复杂的透视关系和删除了不必要的

琐碎之物。剪纸的平面形象虽然看似缺乏立体感，但在夸张形

态和色彩的衬托下，通过加入装饰纹样，可形成独特的艺术风

格。

在小学剪纸美术课程中，主要是突出剪纸装饰性的特征，

可以通过剪纸中的各种纹样与具有寓意的图案进行装饰。例如

《我们的大花瓶》一课，让学生感受具有传统纹样装饰的中国

古陶瓷及其形式美，从中学习民间手工艺品的装饰图案与传统

纹样，通过剪纸的形式，可以利用剪纸形式中基本装饰纹样，

例如：小圆孔，月牙形，柳叶形，锯齿形，花瓣形，逗号形，

水滴形等等设计完成一个美丽的大花瓶。（图7、图8）

图 7                      图 8

剪纸艺术中平面性、寓意性与装饰性特征在剪纸教学中

十分受学生的喜爱，同时这些特征的实用性非常大，在美术学

习领域中，尤其是设计·应用领域中的使用十分普遍，剪纸艺

术的特征元素的使用，被认为是具有中国特色的民族文化的展

现平台。例如在六年级《生肖邮票》一课中，主要是在认识生

肖邮票的同时，能够自己设计一枚生肖邮票，激发学生的创新

能力。在课堂中，过程与方法目标中，学生欣赏大量的、各种

形式的生肖邮票，在做让学生感性趣的就是完全是剪纸艺术形

式出现的生肖邮票，学生可以体会到具有剪纸艺术形式特征的

生肖邮票造型简单大方，形式感强烈突出，生肖形象创新等特

征，所以具有剪纸形式的设计手法，被学生所采用。他们用具

有寓意性特征的图案或者是传统纹样来设计与装饰生肖动物，

例如在兔子的肚子中加入锯齿形，花瓣形，逗号形等纹样。利

用剪纸艺术中平面性特征中的阴阳剪法与虚实形的对比设计生

肖的造型。总之学生在学习剪纸艺术的过程中，认识到了它的

基本的形式特征，在其他美术课程的学习中，了解到这些特征

也正是民间具有中国传统文化特色的基本元素的存在，更重要

的是学生可以利用这些特征手法，在更为宽阔的学习领域中使

用与创新，正是对我们中国传统文化的继承与发扬做出了准

备。

剪纸艺术是中国民间的传统文化，我们小学阶段是将这种

具有悠久历史的文化进行启蒙教育，使学生对中国特色的传统

文化得到了解、认识和学习，更为重要的是怎么在生活中去运

用，体现出剪纸艺术更为有意义的存在，在民间剪纸艺术得到

继承与发扬的同时，也希望学生在不久的将来，可以通过在小

学学习剪纸过程中的兴趣，来发扬与创新出更多的剪纸艺术形

式，是中国民间传统文化在世界艺术的舞台上更加璀璨发光！
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