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随着课程改革的不断推进，我们看到了新课程背景下的数
学课堂不断呈现出的新的生机与活力。数学课程标准为孩子们
提供了乐于思考、乐于学习的精致素材，为学校和教师留有开
发、选择和拓展的空间，充分地体现了“促进教师教学方式和
学生学习方式转变”的教学思想。因此，必须重新审视并理解
数学教学，弄清小学数学“学什么”，进而探究“如何教”，
通过对现实的、有效的课堂实际进行研究，概括和提炼出可供
自己应用的科学有效的小学数学课堂教学模式，“点节式”生
本课堂教学模式就是我对上述问题思考后的一种教学模式的建
构，核心是教学中要做到有学趣而无学习之苦。

一、课堂教学模式的建构与成长
新课程理念的核心是：关注学生的发展、关注教师的发

展。所以生本教育的核心理念与新课程理念有和谐共通之处，
而且在实施空间上有更多，更广阔的灵活性及伸展性。“点节
式”生本课堂教学模式，正是生本教育理念下的一种课堂教学
模式研究的探索。这种教学模式经历了如下三个阶段：

（一）且学且研，模式成型的着力点
我珍惜每一次外出听课的机会，认真学习、汲取精华并与

教学实践结合，经过几年时间的历练逐渐形成自我独具特色的
教学风格。2014年初开始建构“点节式”生本课堂教学模式。
一年时间的准备，这种模式已经基本成型并加以实践。首先采
用“实践探究法”，我一面学习高瞻的教育理念，积淀着我的
底蕴，使我在解读教材时多了一些大气和底气。另一面教学时
尽量做到点到为止，点透而不教透。充分调动学生的潜能，让
学生的学习行为自然而然的发生，同时准确记录教学过程中存
在不足并及时反思自己的教学行为——扬长融短，且学且研逐
渐完善这种教学模式，提升自身的教学素养。

（二）且琢且磨，模式成长的催化剂
为了完善这一教学模式，我又将“同步课堂分析法”与

我的教学实践相结合。通过本校年级组内同课异构——同步分
析——求异存同——反思践行这样的磨课方式，每一节课都煞
费苦心、反复琢磨，我的课堂越来越多地激荡着学生生命的活
力，充满着学生成长的气息，绽放着学生智慧的花朵，最终我
实现了课堂教学模式的蜕变与提升。这种教学模式真正的成长
起来，且琢且磨这种教学方式就成了教学模式成长的催化剂，
使之日趋成熟。

（三）且行且思，模式成熟的纠偏仪
这种教学模式已经初见成效，但难免也会留下一些“遗

憾”。而遗憾就是继续反思、探索、提升的空间。为了攻克一
个又一个的“遗憾”，我率先在名师工作室中践行这一模式，
通过团队的合作、交流与实践弥补遗憾。尤其是将写作的一些
手法——首尾呼应、点面结合等引入其中，让数学课堂充满
“语文味”。改变枯燥的数学学习方式，让学生真正的主动获
取知识，有学趣而无学习之苦。通过详实记录师生的行为，综
合运用“行动研究法”纠正已经成熟的教学模式的弊端。我坚
信自己的课堂教学理念——与其让孩子们被动的承受，不如让
他们主动地接受；既然学会了主动地接受，就要感受到课堂是
一种幸福的享受。

二、课堂教学模式的内容与简析
经过实践的检验，“点节式”生本课堂教学模式已经成

型，“点节式”生本课堂教学模式中的“点”有两层含义：
（一）每节课一个知识点
每一节课教学时只学一个知识点，由其衍生出来的其他

知识点作为下节课的教学内容。尽量让学生将这节课所学知识
“学透、用透”。

（二）在教学中要做到“点透而不教透”
点透即教师的启发巧妙、自然。启发作为一种教学思想由

来已久.孔子曰：“不愤不启，不悱不发。”这是说当学生想
知而不知，想说而说不出来时，教师给以点拨指引，这就叫做
“启发”。课堂教学我们要做到的是“点透而不教透”，接下
来以《组合图形的面积》这节课为例，从以下几个方面进行讲
解：

1.老师的点，点在解决问题的细微处
在利用三角形、长方形、梯形拼图这一过程中，学生在亲

自动手操作拼图的同时，既可以深刻的理解什么是组合图形，
又可以悄无声息的掌握组合图形面积的求法——分割法。老师
的点，点在了解决问题的细微之处，润物无声。

2.老师的点，点在解决问题的关键处
在教学例题时，我从长方形的一角剪下一个正方形写上

“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟”的诗句假想作为书签送
给学生，然后求剩下组合图形的面积。我想即使接下来我不进
行讲解，有些学生也会想到添补法求其面积。老师的点，点在
了解决问题的关键之处，指向明确。

3.老师的点，点在解决问题的生成处
教学课后的思考题时，要让学生感觉到利用这节课所学

的知识，似乎可以解决这一问题，但在方法上必须有所创新才
行，给学生留有无限的思考的空间。解决这一问题时，有好几
种方法，正所谓“条条大路通罗马”，但总有一条是捷径。所
以我利用“合二为一，此法最妙”这八个字暗示给学生这才是
解决问题的最简单的方法。老师的点，点在了解决问题的生成
之处，弦外有音。

三、结语
总之，任何一种教学模式都必须与课堂教学实践相结合，

才能找出不足加以改进。“点节式”生本课堂教学模式，在践
行中最大的问题就是教师如何在教学中做到点到为止——点透
而不教透。教师能根据学生的表现，适时适当的引导学生去
解决学习中所遇到的困难。让教师的“点”成为学生学习过程
中的“点睛之笔”，使数学课堂真正实现——笑声、心声、掌
声，声声入耳；教者、学者、听者，人人入神。
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“点节式”小学数学课堂教学模式初探
——以《组合图形的面积》一课为例

冯春波

（吉林省长春市九台区其塔木中心小学　130513）

[摘　要]“点节式”生本课堂教学模式重点依据的是生本教育理念，“一切为了学生，高度尊重学生，全面依靠学生”揭示

了教育的本质，为我们构建有效课堂教学，提供了理论支撑和实践模式。所谓“点节式”的生本课堂教学有如下两层含义：一是

一节课一个知识点；二是教学中做到点透而不教透。所谓的“点”就是我们教学中经常说的启发，只是我将其引申为新的教学方

法，将其细致入微到每一处——点透。
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