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教育天地

前言

生活化教学可以让数学与生活紧密相连，让死板的数学知

识更有活力，并充满吸引力。小学数学教师在教学的同时，要

将生活融入其中，让学生通过生活案例去理解数学知识。并积

极开展生活实践，让学生利用所学的数学知识，可以解决生活

中的问题。这样才会令学生更好学习数学，并使学生的思维能

力得到进一步发展。

一、依托生活导入教学案例

小学阶段的学生，理解、接受新知识的能力还不是很强，

往往对比较熟悉的事物反应会比较快速。小学数学教师应用生

活化教学方法，可以依托生活来导入教学案例，借助生活案

例，让学生感觉数学知识的亲切感。与此同时，就会促进学生

加深对数学知识的理解，进而帮助学生充分吸收数学新知识，

并将其内化，提高学生掌握数学知识的水平。教师需要灵活应

用教学内容中的知识点，将其与生活中学生熟悉的案例巧妙融

合到一起，才会有效引导学生的思维，去学习数学课程，并提

高学习质量。

比如，《混合运算》这部分知识，在生活中十分常见。

教师就可以在让学生理解计算法则后，导入生活案例，让学生

对知识加以巩固。同时，还会使学生的学习兴趣有效提升。教

师可以先将混合运算的法则展示在学生眼前，让学生领会混分

运算中，正确的运算顺序。接下来，教师就可以导入这样一个

生活案例：“小红带了40元钱去超市购买香肠，每根8元，她

共买了4根，还剩余多少钱呢？”。并且，要求学生将具体的

计算过程列出。当学生经过思考，并按教师要求得到正确答案

后，教师再引入较复杂一些的生活案例，引导学生将混合运算

的知识，运用其中，就会使学生高质量掌握这部分数学知识，

并提高计算能力。

二、开展实践提高学生能力

数学离不开生活，教授学生数学知识，也不可以脱离生活

实践。这样才会让学生扎实掌握数学课程，并充分消化吸收。

脱离了生活实践的数学教学，会使学生对数学知识的理解，只

停留在知识表层上，学生运用数学知识的能力也会受到一定

的局限。同时，也不利于学生逻辑思维的发展。数学教师要设

计好教学方案，科学规划实践环节，让学生通过实践可以加深

对数学知识的理解，并有效提高思维能力。同时，教师注重引

导，激发学生的数学兴趣，使学生积极去探索有关的数学知

识。

比如，开展《角的度量》教学时，教师可以先将生活中关

于直线、线段和射线的物体影像制作成课件。课堂上，教师先

让学生对这三处知识点有所掌握。接下来，教师再导入角的概

念知识。并且，让学生懂得如何去测量角的度数。接下来，教

师就可以引入生活实践。教师可以先与学生互动：“生活中有

许多事物的角都有不同的度数，同学们想不想去实际测量一下

呢？哪名同学测量的度数最准确，教师还会奖励。”。这样就

会使学生的实践兴趣有效调动起来。接下来，教师就可以让学

生去测量身边物体的角度。如书桌、座椅等。这样就会使学生

积极参与到实践活动中，并在参与实践的同时，感受到学习数

学的乐趣，更加扎实掌握度量知识。

三、用数学知识解决实际问题

除了让学生充分理解数学教学内容，让学生开屏实践，教

师还需要让学生运用所学的数学知识，去实际解决简单的生活

问题，使学生深度理解数学知识在现实生活中的价值。进而乐

于积极学习数学，并不断去深入探索。为了让学生主动参与到

数学知识的实际运用中，教师需要巧妙应用与学生生活相联系

的实际案例，使学生好奇心被强烈激发出来，才会成功引导学

生参与实际应用，解决实际生活中问题。同时，也会增加学生

积极参与教学活动的动力，促使学生自觉去思索，并提高知识

运用能力。

比如，《扇形统计图》数学知识，在生活中十分常用。

为了让学生可以积极去运用这部分数学知识，去解决生活中一

些简单的问题，教师就可以在教授完如何进行统计、并应用统

计的百分数，去实际计算数据的知识后，引入实际生活问题，

让学生去加以解决。教师可以先让学生观看多媒体课件，使学

生理解扇形统计图的基础知识。接下来，教师再导入这样的生

活问题：“学校要举办运动会了，让我们班级上报参加各项运

动比赛的人数。其中，跳绳的数占总人数的20%，足球的人数

占总人数的30%，乒乓球占总人数的10%，其他项目占总人数的

40%。请同学们绘制扇形统计图，并计算一下，参加这此项目

比赛的人数具体是多少，然后再上报给学校。”。学生就会参

照教师的要求，积极投入到统计图的绘制中，并参照班级的实

际人数，计算出参加各项比赛的人数，并上报给教师。通过此

种方式，就会使学生实际解决生活问题的能力得到提升。同

时，也会让学生感受到数学知识的应用价值。而且，学生也会

强化对数学知识的印象，体验到成功感，进而喜欢去积极应用

数学知识，并不断提升学习数学知识的兴趣。对于教学质量提

升，也有积极的促进作用。

总结

生活与数学是一体的，小学数学教师在教学的同时，有

效将数学知识与生活关联到一起，不仅会让学生的学习兴趣更

浓，还会促使学生主动参与数学知识的学习和探索，进而使学

生掌握数学知识的能力、解决实际问题的能力都得到提高。同

时，也有效促进了小学数学教学质量的提升。
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浅谈小学数学生活化教学方法的实施策略
马硕

（山东省济宁市鱼台县张黄镇中心小学　山东　济宁　272350）

[摘　要]小学数学是一门与实际生活联系非常紧密的学科。可以说所有的数学知识都来源于生活。小学数学教师应用一定的

策略，实施生活化教学方法教学，必须要以生活为依托，让学生感受到生活中处处都有数学，数学是一门看得见、摸得着、用得

上的学科。只有这样，才能够激发学生的学习兴趣，帮助学生掌握数学基础知识、提高分析和解决简单实际问题的能力。
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